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1. Identifikacné Gdaje stavby

POV

1.1. Identifika¢né udaje stavby

Nazov stavby:
Miesto stavby:

Okres:

Kraj:

Katastralne Uzemie:
Charakter stavby:

Cisla parciel:

Vyh. Slatinka, dialkové ovladanie

TU 2902 7ST Filakovo — ZST Vrutky,

DU 23 Vyh. Slatinka

Zvolen

Banskobystricky

Zvolenska Slatina, Slatinka, Zvolen

Modernizacia dopravnej cesty

Stupen PD: DSP - Dokumentdcia pre stavebné povolenie
katastralne Uzemie obce Slatinka:

CK-N:2009/1, 332/3, 347/4, 331/3, a 348/2.

katastralne Uzemie obce Zvolenska Slatina:

CK-N: 2103/1, 2129/26, 2129/1, 2095/1, 2100/1, 2130/1,
2052, 1778/1, 1780/2, 2051, 2032/9, 1152/2, 1153/1, 1154/1
a 1154/2

katastralne Uzemie obce Zvolen:

CK-N: 5345/1

1.2. Identifika¢né udaje stavebnika

Nazov stavebnika/Investor:
KoreSpondencna adresa:
ICO :

Spravca:

Nadriadeny organ:

Zeleznice Slovenskej republiky

Klemensova 8, 813 61 Bratislava

31364501

ZSR, Oblastné riaditelstvo Zvolen

Ministerstvo dopravy a vystavby Slovenskej republiky
Nam. Slobody 6, 810 05 Bratislava

1.3. Identifikac¢né udaje projektant

Zhotovitel PD:

Zodp. projektant stavby:
Zodp. projektant Casti:
Vypracoval:

EP Projekt s. r. 0., Mlynska 28, 040 01 KoSice
Ing. Gabriel Luby

Ing. Peter ObySovsky

Ing. Peter ObySovsky
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2. Zoznam skratiek

BOZP - Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
DSPRS - Dokumentdcia pre stavebné povolenie a realizaciu stavby
FMD - Federdlne ministerstvo dopravy

HaZZ - Hasi¢sky a zdchranny zbor

NR SR - Ndrodnd rada Slovenskej republiky

NV SR - Nariadenie vlady Slovenskej republiky
OOPP - Osobné ochranné pracovné prostriedky
POV - Projekt organizacie vystavby

PS - Prevadzkovy subor

SO - Stavebny objekt

STN - Slovenska technickd norma

TV - Trakéné vedenie

UCS - Ucelend ¢ast stavby

VTZ - Vyhradené technické zariadenia

UTZ - Urcené technické zariadenia

ZS - Zariadenie staveniska

ZSR - Zeleznice Slovenskej republiky

3. Pdsobnost a ciele planu BOZP

Plan BOZP musi byt dodrziavany v maximalnej moznej miere a pripadné doplnky alebo opravy
mozu byt vykonané len po dohode so zhotovitelom a so suhlasom stavebnika.

Vsetky zmeny a doplnky musia byt zapisané do stavebného dennika, odsuhlasené
stavbyveducim a musia byt o nich obozndmeni v3etci zamestnanci a zhotovitelia, ktorych sa to tyka.

Cielom "Bezpetnosti a ochrany zdravia pri praci" je zaistenie bezpecnej price pri
zodpovedajucich hygienickych podmienkach pre vsetkych zamestnancov zhotovitela a pod
zhotovitelov v priestore staveniska a dosiahnut bezpecnu realizaciu projektu.

Tato dokumentacia bola vypracovanad v sulade s Zakonom ¢&. 124/2006 Z. z., nariadenim vlady
396/2006 Z. z. a ich priloh a dalsich pravnych noriem popisujicich oblast BOZP, na zaklade
identifikacii vytypovanych jednotlivych nebezpecenstiev a zdravotnych rizikovych faktorov, ktoré
mozu vzniknut resp. sa vyskytuja pri ¢innosti — vystavba objektov, komunikacii, mostov technoldgii s
upresnenim na danu stavbu. Pri spracovani sa vychadzalo z dlhodobych skusenosti pracovnikov v
danej profesii, ako aj konzultacie s niektorymi zhotovitelmi tychto stavieb. Povinnosti problematiky
bezpecnosti prace sa tykaju i staveniskovych zariadeni technologickych celkov a zariadeni na ktorych
je vykondvana udrzba a opravy strojnych zariadeni.

Plan BOZP napriek tomu nemoze obsahovat vSetky nebezpecenstva a zdroje rizik s ohfadom na
rozsiahlost, zloZitost a nepredvidatelnost problematiky a Specifik, ktoré moézu vznikndt hlavne
neznalostou $pecifik zhotovitela, resp. zhotovitelov (erudovanost zamestnancov, stav, druh a vek
mechanizmov, atd.).
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Ucel stavby

Projekt organizacie vystavby, je spracovany na zdklade technického rieSenia a umiestnenia

jednotlivych stavebnych objektov a na zaklade miestnych podmienok v obvode stavby a v jej okoli.

Projektovd dokumentacia je vypracovana v rozsahu dokumentacie pre stavebné povolenie v

podrobnosti pre realizaciu stavby (DSPRS).

Vymena existujucich exteriérovych okien adveri a vybranych interiérovych dveri za nové. Z

dovodu nového resp. rekonstruovaného technologického zariadenia jednotlivych miestnosti ako aj

vymeny okien a dveri su navrhnuté vyspravky, omietky a malba vybranych miestnosti.

zruSenie voliacej skupiny SZZ vo vyhybni Slatinka, zruSenie ovladacieho pultu v uvedenej
vyhybni a ndhrada voliacej skupiny SZZ za riadiaci systém REMOTE 98. Bude zriadena
prenosova cesta do ZST Zvolen nakl. st., kde bude umiestneny riadiaci poéita¢ systému DOZZ
a pracovisko dialkového ovladania vyhybne Slatinka

Uprava priecestnych zabezpecovacich zariadeni v suvislosti so zmenou ovlddania stani¢ného
zabezpecovacieho zariadenia (SZZ) vo Vyhybni Slatinka, zruSenie ovladacieho pultu v
uvedenej vyhybni a nahrada voliacej skupiny SZZ za riadiaci systém REMOTE 98.

dialkové ovlddanie Vyhybne Slatinka (Vyh) vypravcom zo ZST Zvolen nékladnd stanica (NS). Z
Vyh Slatinka je pozadované dialkovo ovladat jej Zelezni¢né zabezpecdovacie zariadenie (ZZZ),
dispoziény zapojovac (DZ), rozhlasové zariadenie (RZ), nahradny zdroj energie (NZE),
vonkajsie osvetlenie (VO) a elektricky ohrev vymen (EOV) so zachovanim jestvujucich
vonkajsich prvkov vo Vyh Slatinka.

rieSenie miestnej kabelizacie (MK) a ndvrh vonkajsich telefonnych objektov vo vyh. Slatinka.
elektricka zabezpecovacia signalizacia / poplachovy systém narugenia (v daldom EZS). U¢elom
zariadenia EZS je v€asné varovanie pred neopravnenym vniknutim do objektu objektu vyh.
Slatinka a taktieZ pre zabezpecenie autorizovaného vstupu do vybranych priestorov.

rieSenie instalacie systému elektrickej poZiarnej signalizacie vo vybranych priestoroch objektu
VYH. Slatinka. RieSené su vnutorné priestory uvedeného objektu v sulade s vyhlaskou
225/2012 Z.z.

Stavba je realiza¢ne a Casovo rozdelena na jeden stavebny usek.

Stavebné objekty a prevadzkové subory sa realizuji postupne po jednotlivych stavebnych

objektoch v ¢éasovom useku v zmysle Casového planu stavby.

Stavebné objekty

SO 01 Stavebné Upravy na budove vyhybne
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Prevadzkové subory:

PS 01 Dialkové ovladanie (DOZZ) Vyh. Slatinka

PS 02 Uprava priecestnych zabezpecovacich zariadeni
PS 03 Dialkové ovladanie NZE, EQV a VO Vyh. Slatinka
PS 04.1 Oznamovacie zariadenie ( DZ a RZ)

PS 04.2 Oznamovacie zariadenie ( MK)

PS 04.3 EPS

PS 04.4 EZS

4.1 Pristupové komunikacie a plochy

4.1.1  Pristupové komunikacie

POV

Pristupové komunikacie ku vSetkym SO su spracované v DSPRS POV. Kaidd zmena bude

premietnuta do Planu BOZP.

4.1.2 Dopravné trasy pre presun materialov

Dopravné trasy pre presun materidlov su:

- cestné komunikacie - pri realizacii stavebnych prac budu cestné komunikacie pre presun

materialov vyuZivané vo velkej miere a tvoria ju Statne cesty, miestne komunikacie, ucelové

a polné cesty a spevnené plochy,

- Zelezni¢na drdha - ide o existujuce Zelezni¢né trate.

Upresriovanie dopravnych tras je sucastou koordinacie medzi investorom, zhotovitelom a

podzhotovitelmi.

4.1.3  Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska

Skladkové plochy a plochy vhodné pre zariadenie staveniska jednotlivych SO a PS, resp.

spolo¢nych zariadeni v ramci stavby su spracované v DSPRS - POV. V uvedenej dokumentacii je

spracovana aj problematika privodu energii a sieti pre zariadene staveniska a na stavenisko. Kazda

zmena bude premietnuta do Planu BOZP.

4.2  Casovy priebeh

Casovy priebeh prac bude spracovany podla SO

harmonograme.

:‘7 7
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4.3

POV

Vybavenie stavby a pocet zamestnancov na stavbe

43.1 Vybavenie stavby

Evidencia mechanizmov na stavenisku bude vedenad u stavbyveduceho.

4.3.2 Pocet zamestnancov na stavbe

Evidencia zamestnancov na stavenisku bude vedena u stavbyveduceho.

5. Koordinacia v oblastiach BOZP a PO

5.1

Koordinacia zhotovitela s investorom

Spolupraca v oblastiach BOZP a PO bude prebiehat priebezne po celd dobu realizécie projektu.

Na problematiku BOZP a PO urdi investor zastupcu (resp. zastupcov), ktory bude pozyvany podla

potreby na spolocné porady zvoldvané hlavnym zhotovitelom a podla potreby na miestne Setrenia

spojené so zistovanim BOZP a PO.

Koordindciu plnenia uloh pri realizacii prac na stavenisku z hladiska zaistenia bezpecnosti

a ochrany zdravia pri prdci zabezpecCuje koordindtor bezpeénosti povereny vzmysle NV SR ¢.

v

396/2006 Z. z.. Koordindtorom bezpecnosti moze byt fyzickd osoba opravnend na vykon cinnosti

stavbyveduiceho, stavebného dozoru alebo autorizovany bezpecnostny technik. Fyzickd osoba

opravnena na vykon ¢innosti stavbyvediceho nesmie byt koordindtorom bezpecnosti na stavenisku,

na ktorom vykonava ¢innost stavbyveduceho.

Spolupraca v oblastiach BOZP a PO bude prebiehat priebeZne po celd dobu realizicie projektu.

Koordinator bezpecnosti zabezpecuje:

1.

uplatfiovanie vseobecnych zdsad prevencie a poZiadaviek na zaistenie bezpecnosti a ochrany
zdravia pri prdci pri technickych alebo organizacnych rieSeniach, na zaklade ktorych sa
planuju prace, ktoré sa budd vykonavat sucasne alebo budi na seba nadvazovat a pri
urcovani ¢asu trvania jednotlivych prac alebo ich etap.

plnenie prislusnych poziadaviek tak, aby zamestndvatel a fyzickd osoba, ktord je
podnikatefom a nie je zamestndvatelom uplatfovali zodpovedajucim sp6sobom vSeobecné
zasady prevencie a dodrZiavali plan bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci.

Upravy planu bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci a, ktoré budu zohladrovat postup prac
so zretefom na zmeny v priebehu prac.

spoluprdcu medzi zamestnavatelmi na stavenisku, najmad ak pracujui na spolo¢nom
pracovisku a ak ich cinnost na pracovisku na seba nadvdzuje, usmerfiovanie prace so
zretefom na ochranu zamestnancov, na prevenciu vzniku Urazov a iného ohrozenia zdravia,
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5. na vzdjomné informovanie a zapojenie fyzickej osoby, ktord je podnikatefom a nie je
zamestndvatelom, do tohto procesu, ak je to potrebné,

1. opatrenia na kontrolu spradvneho uplatfiovania pracovnych postupov,
2. zabezpecenie vstupu na stavenisko len osobam, ktoré tam plnia pracovné povinnosti.

Na plnenie tychto Uloh Koordindtor bezpecénosti v spolupraci so zhotovitelom podla postupu
prac zvoldvaju pravidelné porady.

5.2  Koordinacia zhotovitela s pod zhotovitel'mi

Koordinacia bude prebiehat na poradach s pod zhotovitelmi, na ktorych budd prerokované
vSeobecné témy BOZP a PO a ich praktické realizacie:

a) uvodné porady s pod zhotovitelmi - pred zacatim prac,

b) porady vedenia stavby - pravidelné porady vedenia stavby za ucasti zastupcov pod
zhotovitelov,

c) spoloc¢né porady -koordinacia prac jednotlivych zhotovitelov,
d) kontrolné porady s pod zhotovitelmi - zvolavané vedenim stavby,
Na uvodnych poradach a spolo¢nych poradach sa stanovi :

- ktorad stavebnd firma a v akom case realizuje, udrziava a likviduje planované spolocné
bezpeénostné opatrenia v spolo¢nych priestoroch

- ktora stavebna firma sa stard o poriadok a Cistotu na stavenisku, vratane - odpratdvania
snehu a odvozu odpadkov

Na bezpec¢nostnych obchddzkach na stavenisku bude vyZadovana Gcéast zodpovednych
zastupcov pod zhotovitelov.

5.3 Spolupraca na spoloénych pracoviskach

V stlade so zakonom NR SR ¢islo 124/2006 Z. z. o bezpecénosti a ochrane zdravia pri praci v § 18
je ustanovena spolupraca zamestndvatelov na spoloénych pracoviskach.

Ak zamestnanci viacerych zamestndvatelov alebo fyzické osoby opravnené na podnikanie plnia
Ulohy na spolo¢nom pracovisku tak, Zze modze byt ohrozend ich bezpeénost alebo zdravie, je
spolupraca zamestnavatelov a tychto os6b pri prevencii, priprave a vykonavani opatreni na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, koordinacia ¢innosti a vzdjomna informovanost sucastou
uzavretych zmldv. Zmluva urdi, kto z nich je povinny vytvorit podmienky na zaistenie bezpecnosti a
ochrany zdravia zamestnancov na spolo¢nom pracovisku a v akom rozsahu.
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1. Stavebnik fyzicky odovzda zhotovitelovi objednanych prac priestory spoloéného pracoviska,
v ktorych budd zamestnanci zhotovitela plnit pracovné udlohy este pred nastupom
zamestnancov zhotovitela na pracovisko.

2. Stavebnik odovzda zhotovitelovi pracovisko v takom stave, aby zodpovedalo podmienkam
pre bezpecny vykon prace.

3. Stavebnik pri odovzdavani pracoviska oboznami zhotovitela s moinymi ohrozeniami,
preventivnymi opatreniami, opatreniami na poskytnutie prvej pomoci, zachrannymi
a evakuaénymi pracami.

4. Stavebnik vykona oboznamenie vlastnych zamestnancov a zdstupcov zamestnancov
o povinnosti informovat zamestnancov zhotovitela o moznych ohrozeniach Zivota a zdravia,
ktoré mozu vzniknut pri pracovnych postupoch pocas pracovnej ¢innosti.

5. Zhotovitel fyzicky prevezme od stavebnika priestory pracoviska, v ktorych budd vykonavat
pracovnu ¢innost zamestnanci zhotovitela, ak pracovisko spltia zabezpeéenie a vybavenie pre
bezpecny vykon prace.

6. Zhotovitel pri svojich pracovnych ¢innostiach vybavi a zabezpecdi pracovisko pre bezpecny
vykon prdace tak, aby neohrozovalo Zivot a zdravie vlastnych zamestnancov, zamestnancov
stavebnika, prip. dalSich zamestnancov.

7. Zhotovitel zabezpeli obozndmenie vlastnych zamestnancov o povinnosti informovat
zamestnancov stavebnika, prip. inych zamestnancov o moznych ohrozeniach, preventivnych
opatreniach a o opatreniach na poskytnutie prvej pomoci, na vykonanie zachrannych
a evakuacnych prac.

8. Zhotovitel zodpoveda v plnom rozsahu za technicky stav strojov, strojného zariadenia,
naradia, pracovnych pomocok; pracovné postupy, ktoré pouzivaju jeho zamestnanci.

9. Zhotovitel prehlasi, Ze fyzicky prevzal od stavebnika priestory pracoviska, v ktorych budu
vykondvat pracovnu &innost zamestnanci zhotovitela a pracovisko spifia podmienky pre
bezpecny vykon prace

6. Zodpovednost v oblasti BOZP a PO

Organizacia a usporiadanie

Starostlivost o bezpecnost a ochranu zdravia pri praci a o zlepSovanie pracovnych podmienok je
sucastou plnenia pracovnych uloh. Za plnenie Uloh zodpovedaju veduci zamestnanci spolo¢nosti na
vsetkych stuprioch riadenia (v rozsahu opisu ¢innosti jednotlivych funkcii). Najomnici priestorov
v spolo¢nosti zodpovedaju za BOZP, ktord musi byt zakotvena v pisomnej zmluve (ak sa nedohodnu
inak). Podla Zakona NR SR €. 124/2006 Z. z. je na zabezpecovanie kontrolnej a poradenskej sluzby
BOZP ustanoveny bezpecnostny technik, odborni zamestnanci opravneni obsluhovat vyhradené
technické zariadenia (VTZ) a zastupcovia, ktori zastupuji zamestnancov na pracovisku.
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Ulohy a povinnosti zamestnancov

Maijitel (konatel) spolo¢nosti

Uréuje podriadenym zamestnancom rozsah zodpovednosti a konkrétne povinnosti na Useku
BOZP a PO ako rovnocennu sucast ich pracovnych povinnosti. Kontroluje ich ¢innost, zodpoveda za
dodrziavanie rozhodnuti o vyluceni veci z pouZivania, o zastaveni prevadzky alebo o zakaze vyroby
a dovozu. Ulohou konatela je aj schvalovanie zoznamu pouzivanych OOPP a informovanie verejnosti
o stave BOZP a PO, pracovnych Urazoch a prevadzkovych havariach.

Stavbyveduci

Zabezpecuje dodrziavanie platnych predpisov tykajucich sa BOZP a PO azodpoveda za
vypracovanie a aktualizaciu technickej dokumentacie zariadeni a technologickych postupov. Urcuje
podriadenym riadiacim zamestnancom ulohy a povinnosti suvisiace s bezpec¢nostou a ochranou
zdravia pri praci.

Stavbyveduci zaistuje zamestnancom U(céast na predpisanych Skoleniach, spolupracuje
s bezpecnostnym technikom pri auditoch, kontrolnej cinnosti a vySetrovani pracovnych udrazov.
Zabezpecuje kontrolu dodrziavania predpisov, pracovnych postupov, technologickej discipliny
a pouzivania OOPP pri pracovnych cinnostiach pomocou jeho podriadenych. V pripade potreby
stavbyveduci odstranuje nedostatky z BOZP a PO. Ak ich odstranenie presahuje jeho vymedzenu
pravomoc, oznamuje udalost bezpeénostnému technikovi. Medzi jeho Ulohy patri aj odovzdavanie
a preberanie pracoviska pre ¢innost investi¢nej akcie dodavatel'skych firiem.

Okrem toho spracovava zasady zaistenia bezpecnosti zamestnancov pre mozné pripady
rizikovych situdcii pri prevadzke a udrzbe zariadeni. Dalej prehodnocuje funkénost a G€innost OOPP
a navrhuje pracovné prostriedky s potrebnymi technickymi parametrami a certifikdtom ochrannych
pomadcok. Jeho povinnostou je oznamovat vysledky skusok zariadeni organom sStatneho odborného
dozoru, ak to vyzaduju predpisy. Stavbyveduci spolupracuje s bezpecnostnym technikom pri tvorbe
pldnu revizii a odbornych skusok VTZ.

Majstri, predaci, veduci liniek

Ich povinnostou je vykonavat pravidelny audit a kontrolu pracovisk, strojov a zariadeni na
zverenom Useku. Okrem toho suU zodpovedni za dodrZiavanie technologickych postupov
a oznacovanie zdrojov nebezpecenstva. Kontroluju pozivanie alkoholickych napojov alebo inych
omamnych latok na pracovisku av pripade Urazu zodpovedaju za oSetrenie zraneného a okamzité
hldsenie Urazovej udalosti. Zucastnuju sa na vySetrovani pric¢in Urazu a zoznamuju zamestnancov
s pricinou a prijatymi opatreniami na zamedzenie opakovania udalosti. Kontroluju pouzivanie OOPP
a vSetkych ochrannych zariadeni.

Medzi ich povinnosti patri aj vedenie prevadzkovych dokladov a dokumentdcie. Zabezpecuju,
aby pracovisko, stroje, zariadenia, ndastroje, materidly, pracovné pomdcky a organizacia prace
neohrozovali bezpecnost zamestnancov. Vykonavaju $kolenia BOZP a PO vztahujluce sa na zverené
pracovisko. Venuju zvySenu pozornost zamestnancom na odlicenych pracoviskach a zamestnancom,
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ktori pracuju na pracovisku sami. Poskytuji zamestnancom bezpecnostni prestavku podla
osobitnych predpisov. Pri zabezpecovani Uloh spolupracuju s prisluSnym zastupcom zamestnancov
pracoviska.

Technik bezpecnosti prace

Zistuje a posudzuje Urazové a havarijné rizikd aohrozenia zdravia zamestnancov z hladiska
chemickych, fyzikalnych, biologickych, technickych alebo psychickych nebezpecenstiev a posudzuje
pri¢éiny pracovnych Urazov, prevadzkovych nehdd technickych zariadeni achoréb z povolania.
Zabezpecuje vypracovdvanie pravidiel a pokynov na zaistenie BOZP a PO, vypracovdvanie sprav
o pracovnych Urazoch, prevadzkovych nehoddach, poruchach technickych zariadeni, chorobach
z povolania a priemyselnych otrav, vypracovanie zoznamu pre poskytovanie OOPP podla profesii.

Zaistuje vypracovavanie zoznamov rizikovych pracovisk a nedostatkov. Vykonava vstupné
Skolenie zamestnancov, podporni poradenskd cinnost pre potreby zamestnavatela, veduceho
manaZmentu a zamestnancov a zabezpecuje previerky na pracoviskach. Ma na starosti hlasenia o PU,
prevadzkovych nehodach a poruchdach technickych zariadeni. Vykondva audit a kontroluje pracoviska,
stroje, zariadenia, ndradia a ndstroje, pracovné pomocky, dodrziavanie pracovnych postupov,
organizdciu prace na pracoviskach, dodrziavanie ustanovenych pracovnych podmienok, hygienickych
predpisov, zdravotnych opatreni, prikazov a pokynov zamestnavatela.

Kontroluje dodrZiavanie BOZP a PO pri praci a manipuldcii s jedmi, Zieravinami, horlavinami
ainymi nebezpeénymi latkami, dodrZiavanie zdsad na rizikovych pracoviskach a pri prdcach so
zvySenym nebezpecenstvom. Kontroluje odbornd spdsobilost zamestnancov v pracovhom procese,
vykonavanie $koleni, obozndmenie zamestnancov o PU zodpovednym zamestnancom, pridelovanie
a pouzivanie OOPP. Technik vedie evidenciu PU, prevadzkovych nehdd, portch technickych zariadeni,
priemyselnych otrav a choréb z povolania. Spolupracuje so statnym odbornym dozorom a orgdnmi
na ochranu zdravia.

Zakladné povinnosti zamestnancov pri zaistovani BOZP

Vietci zamestnanci na stavbe musia byt pouéeni o bezpeénostnych predpisoch na Zeleznici — ZSR
Z 2, musia splniat kvalifikaéné poziadavky, byt zdravotne spdsobily, na zaklade ¢oho im bude vydany
preukaz o vstupe do priestorov.

Zamestnanci su povinni dbat o svoju bezpecénost azdravie pri praci a o bezpec¢nost a zdravie
inych 0s6b na pracovisku. Maju povinnost dodrziavat predpisy a pokyny na zaistenie bezpecnosti
prace, sktorymi boli riadne obozndmeni, ako aj zdsady bezpecného spravania sa na pracovisku
a uréené pracovné postupy. Ich Ulohou je vykonavat prace, obsluhovat stroje a zariadenia a pouZivat
naradie, latky a ostatné prostriedky v stlade s predpismi BOZP. Maju povinnost pouzivat pri praci
bezpecnostné a ochranné zariadenia, nevyradovat ich z prevadzky a svojvolne ich nemenit.
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Zucastiiuju sa na Skoleniach avycvikoch uskutocriovanych spolo¢nostou v zaujme zvysenia
bezpecnosti prace. Podrobuju sa overovacim skuskam a lekarskym prehliadkam. Ich povinnostou je aj
dodrziavanie prikazov azdkazov uvedenych na vystraznych tabulkdch. Pred uvedenim zariadenia
(stroja) do chodu sa musia presvedcit, ¢i tym neohrozuju zdravie a bezpecnost vlastnej, pripadne inej
osoby. Pri praci su povinni pouzivat iba spravne a bezpecéné naradie, nastroje a pomdcky. Kazdy Uraz
musia ihned hlasit nadriadenému zamestnancovi. V pripade potreby su povinni podrobit sa
vySetreniu na poZitie alkoholu a omamnych latok. Nedostatky tykajuce sa BOZP hlasia nadriadenym
zamestnancom.

Zakazy platné pre zamestnancov

Zamestnanci nem6zZu bez suhlasu svojho nadriadeného vykonavat akukolvek in ¢innost okrem
plnenia pracovnych uUloh s vynimkou c¢innosti pri snahe zabranit havariam, Urazu inej osoby alebo
inym Skodam. Maju zakdzané manipulovat so strojnym zariadenim za jeho chodu (okrem
technologickej obsluhy) ¢i svojvolne odstrafiovat ochranné kryty zo strojného zariadenia. Takisto
maju zakazané vykonavat akékolvek opravy zariadeni (ak nie s na to opravneni), znehodnocovat
a odstranovat vyvesené bezpeénostné predpisy, znacky a vystrazné tabulky. NeméZu vstupovat do
priestorov oznacenych vystraznou tabulkou, poZivat na pracoviskach alkoholické napoje alebo iné
omamné latky. Zamestnanci maju povinnost dodrZiavat zdkaz fajcenia. Bez suhlasu nadriadeného
neopustaju svoje pracovisko a nevstupuji na cudzie pracoviskd bez ohldsenia u zodpovednych
zamestnancov.

Cudzie osoby zdrZujuce sa na pracoviskach spolo¢nosti

Ustanovenia a povinnosti zamestnancov na Useku BOZP sa primerane vztahuju i na osoby, ktoré
sa s vedomim spolo¢nosti zdrZuju na pracoviskach spoloc¢nosti.

Zastupcovia zamestnancov pre BOZP

V zmysle zdkona ¢. 124/2006 Z. z. o BOZP sa vymenUvaju zamestnanci pre bezpecnost a ochranu
zdravia pri praci z radov zamestnancov. Zastupca zamestnancov je opravneny na svojom pracovisku
vykonavat kontroly a overovat plnenie opatreni na zaistenie BOZP. Dalej ma pravo vyZadovat od
zamestnavatela informacie o skutoc¢nostiach ovplyviujucich bezpecnost a ochranu zdravia pri praci.
Tie mozZe prerokovavat aj s odbornikmi vdanom odbore (pod podmienkou, Ze nevyzradi utajované
skutocnosti chranené osobitnymi predpismi).

Zastupca spolupracuje so zamestnavatelom a predklada ndvrhy na opatrenia zvySujice BOZP. Je
opravneny pozadovat odstranenie zistenych nedostatkov. Ak zamestnavatel neodstrani nedostatky,
na ktoré bol upozorneny, méze davat podnety orgadnu dozoru. Zastupca sa zuUcastfiuje rokovani
tykajucich sa BOZP organizovanych zamestnavatelom, vySetrovania pricin pracovnych urazov, choréb
z povolania, havarii technickych zariadeni, merania a hodnotenia faktorov pracovného prostredia,
kontrol vykonavanych organmi dozoru. M6zZe od zamestnavatela pozadovat informacie o vysledkoch
a zaveroch tychto kontrol, merani a hodnoteni.
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V kazdej spolo¢nosti by sa mal zohladnit typ prace, vekova Struktira zamestnancov aich
skdsenosti. Aby sa predislo stresovym situaciam, treba dodrziavat poriadok na pracovisku a ¢asovy
harmonogram prace. Odporucaju sa aj pravidelné stretnutia s cieflom diskusie o moZnostiach
zlepSenia avytvorenia vhodného pracovného prostredia. DobleZité je vytvorenie vSeobecne
pristupného miesta (nastenky), pokial mozno v priestoroch s najpravidelnejsim pohybom co
najvacsieho poctu zamestnancov (napr. jedalen, Satne).

V zmysle Vyhlasky ¢ 147/2013 Z. z. sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a
ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi sdvisiacich a podrobnosti o odbornej
spbsobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢innosti.

Oboznamovanie a informovanie

1. Oboznamovanie v pripade stavebnych prdc v mimoriadnych podmienkach osoby
vykondvajucej stavebné prace a zodpovednej osoby sa uskuto€fiuje najmenej raz za 12 mesiacov, ak
ide o stavebné prace vykonavané

a) vo vyske nad 1, 5 m, ak nemozno pracovat z pevnej a bezpeénej pracovnej podlahy,
b) z pohyblivej pracovnej plosiny,

c) zrebrika vo vyske nad 5 m,

d) pri zemnych pracach vo vykope hlbSom ako 1, 3 m.

2. Obsahom oboznamovania podla odseku 1 pism. a) aZ c) je aj vyber a pouZivanie vhodného
osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu a praktickd priprava zamestnanca na
jeho sprdvne pouZivanie a obsahom oboznamovania podla odseku 1 pism. d) je aj sp6sob
zabezpecenia stability stien vykopov.

3. Pri zmene geologickych, hydrogeologickych, poveternostnych a inych podmienok, ktoré moézu
nepriaznivo ovplyvnit bezpeénost a ochranu zdravia pri stavebnych pracach, zodpovedna osoba po
vykonani potrebnych zmien technologickych postupov oboznami s nimi osoby vykondvajuce tieto
stavebné prace.

4. Na zaciatku pracovnej zmeny zodpovednd osoba informuje osoby vykondvajuce stavebné
prace o bezpecnych pracovnych postupoch a o nebezpecenstvach a ohrozeniach.

Priprava stavebnych prac

1. Na stavenisku musi byt okrem projektovej dokumentacie potrebnej na uskutocriovanie
stavby aj zhotovitelska dokumentacia, ndvody a pravidla o bezpecnosti a ochrane zdravia pri
praci potrebné na bezpetny vykon prace. Suéastou zhotovitelskej dokumentécie je
technologicky postup stavebnych prac vo vztahu k zaisteniu bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci (dalej len "technologicky postup") v pripadoch ustanovenych v prilohe ¢. 1 bode 6.14.,
prilohe €. 2 bodoch 7.1., 7.2., 7.10. a 8.1., prilohe ¢. 3 bodoch 1., 3.1.,4.1. a 6.7., prilohe €. 4
bodoch 2.6. a 3.4., prilohe ¢. 5 bode 1.1., prilohe ¢. 6 bodoch 5.7. a 9.1., prilohe ¢. 7 bode
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1.2., prilohe €. 8 bodoch 2.1.2. a 2.9.1. a prilohe ¢. 9 bodoch 2.1., 2.8. a 10.4. uvedenej

vyhlasky.

2. Technologicky postup musi obsahovat

3. nadvéznost a subeh jednotlivych pracovnych Cinnosti,

4. bezpecny pracovny postup pre jednotlivi pracovnu ¢innost,

5. pouzitie strojov, zariadeni, pomoécok a dalSich pracovnych prostriedkov,

6. druhy a typy pomocnych stavebnych konstrukcii, najma leSeni, podpernych konstrukcii,

plosin,

7. sp6sob zvislej dopravy a vodorovnej dopravy osO6b a materidlu vratane vymedzenia

komunikacii a skladovacich pléch,

8. technické opatrenia a organizacné opatrenia na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri

praci na konkrétnom pracovisku na stavenisku a v ohrozenom priestore v okoli tohto

pracoviska

.E.

v Case, ked'sa na nom nepracuje,

pri stavebnych pracach v mimoriadnych podmienkach, najma pocas
prevadzky a pri subehu stavebnych prac vykondvanych viacerymi
zhotovitelmi,

pri ohrozeni prirodnymi Zivlami, najma pri zaplavach, zosuve pody,

pri postupnom odovzdavani stavby alebo jej objektov do prevadzky a do
uZivania.

Ak v typovej dokumentdcii stavby, podla ktorej sa opakovane vykondva stavba, su na vykonanie

stavebnych prac uréené spbdsoby zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci, netreba ich urcit v

zhotovitelskej dokumentacii v rozsahu urcenom v typovej dokumentdcii stavby.

Zhotovitelska dokumentdcia na vykondvanie betonarskych prac a prac s nimi savisiacich a

baracich prac a rekonstrukénych prac nemusi obsahovat technologicky postup, ak ide o prace

vykondvané pri jednoduchych stavbach a drobnych stavbach v rozsahu najviac siedmich dni alebo o

prace, ktorych bezpecné vykondvanie je upravené slovenskymi technickymi normami, ktoré sa

uplatniuju na konkrétnom pracovisku na stavenisku. V tychto pripadoch sa nevyhnutné opatrenia na

zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci urcuju pred zacatim jednotlivych prac, pricom sa

uvedu v stavebnom denniku alebo v inom pisomnom doklade.

Odovzdanie a prevzatie staveniska alebo pracoviska na stavenisku

1. Zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pisomne dohodnuté medzi zhotovitelmi

obsahuje aj sp6sob odovzdania a prevzatia staveniska alebo pracoviska na stavenisku formou
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zaznamu o odovzdani a prevzati pracoviska na stavenisku. Rovnako sa postupuje pri sibehu
stavebnych prac s pracami pocas prevadzky.

2. Pred zacatim stavebnych prac na stavenisku treba, aby stavebnik zaznamom o odovzdani a
prevzati staveniska odovzdal stavenisko zhotovitelovi.

3. Zhotovitel, ktory prevzal stavenisko od stavebnika, mozZe odovzdat zaznamom o odovzdani a
prevzati pracoviska stavenisko alebo konkrétne pracovisko

a. jednému dalSiemu zhotovitelovi, ktory na konkrétnom pracovisku bude vykonavat
svoju pracovnu ¢innost, alebo

b. spat stavebnikovi.
4. Zaznam o odovzdani a prevzati pracoviska na stavenisku obsahuje

a. identifikdciu konkrétneho pracoviska na stavenisku, ktoré je predmetom odovzdania
a prevzatia medzi zhotovitelmi,

b. identifikacné Udaje odovzddvajuceho subjektu, ktorymi su jeho nazov alebo
obchodné meno, sidlo a identifikacné Cislo a meno a priezvisko zodpovednej osoby
za odovzdanie konkrétneho pracoviska na stavenisku,

c. identifikacné udaje preberajuceho subjektu, ktorymi su jeho nazov alebo obchodné
meno, sidlo a identifikacné Cislo a meno a priezvisko zodpovednej osoby za prevzatie
konkrétneho pracoviska na stavenisku,

d. dohodnuté podmienky alebo poZiadavky zhotovitelov,

e. ddatum a ¢as odovzdania a prevzatia konkrétneho pracoviska na stavenisku a podpisy
zodpovednych os6b za odovzdanie a prevzatie konkrétneho pracoviska na stavenisku
za zhotovitelov.

5. Ak pracovisko nie je odovzdané dalSiemu zhotovitelovi, tento dalsi zhotovitel je zhotovitelom
vykondvajucim pracovnu ¢innost na pracovisku iného zhotovitela.

Prerusenie stavebnych prac

1. Stavebné priace moino prerusit az po vykonani nevyhnutnych opatreni na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci na konkrétnom pracovisku na stavenisku, najma po
zabezpeceni stability pracoviska a priestorovej tuhosti konstrukcie, zabezpeceni otvorov, jam
a volnych okrajov proti padu pri praci vo vyske a nad volnou hibkou a zabezpeéeni
bezpecného stavu pracovného prostriedku.

2. Stavebné prace sa musia prerusit, ak je ohrozena osoba, stavba, ¢ast stavby alebo jej okolie v
dosledku zhorsenych poveternostnych podmienok, nevyhovujiceho technického stavu
konstrukcie, stroja, nastroja alebo pristroja, v désledku prirodnych Zivlov alebo inych
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nepredvidanych okolnosti. Po posudeni dévodov prerusenia stavebnych prac zodpovedna
osoba rozhodne o ich preruseni.

3. O preruseni stavebnych prac podla odseku 2 a o vykonanych nevyhnutnych opatreniach na
zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci zodpovedna osoba vyhotovi zaznam. Vo
vykone stavebnych prac mozno pokracovat az na zdklade pokynu zodpovednej osoby.

Stavebné prace v mimoriadnych podmienkach

1. Na vykonavanie stavebnych prac v mimoriadnych podmienkach sa v projektovej
dokumentdcii stavby urcia navrhy technickych opatreni, organizacnych opatreni a dalSich
opatreni na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

2. Ak pocas stavebnych prac nastand mimoriadne podmienky, zhotovitel urcuje v spolupraci s
projektantom potrebné technické opatrenia, organizacné opatrenia a dalSie opatrenia na
zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

3. Pri stavebnych prdcach s osobitnym nebezpecenstvom sa vykonaju opatrenia na zamedzenie
vstupu osOb, ktoré tam neplnia pracovné ulohy, do ohrozenych priestorov, najma
poskodenych inZinierskych sieti.

4. Stavebné prace s osobitnym nebezpecenstvom moze osoba vykonavat, len ak sa v jej blizkosti
nachadza mimo ohrozeného priestoru dalSia osoba uréend zhotovitelom, ktora je schopna
poskytnut pomoc alebo privolat pomoc.

V prilohach vyhlasky su uvedené:

a) Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku.
b) Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri zemnych pracach.

c) Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri betonarskych pracach a
pracach s nimi savisiacich.

d) Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri murarskych pracach.
e) Podrobnosti na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri montdznych pracach.

f) Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vo vyske a nad volnou
hibkou, pri¢om fyzicka osoba méZe vykonavat montaz a demonta? ledenia len na zaklade
platného preukazu lesenara a fyzickd osoba méze vykonavat prace vo vyske a nad
volnou hibkou pomocou $pecilnej horolezeckej a speleologickej techniky len na zaklade
platného preukazu na pracu vo vyske vykonavanu Specidlnou horolezeckou a
speleologickou technikou.

g) Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri buaracich pracach a
rekonstrukénych pracach, priom uvedené stanovenia prilohy sa nevztahuju na
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a) demontaz leSenia a podobnych konstrukcii,
b) bdranie ohréd,

c) vypratanie vnutorného zariadenia stavieb pred buranim a demontdz sanitarnych
zariadeni.

h) Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci so strojom.

i) Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri pracach suvisiacich so
stavebnymi pracami.

7. Skolenia o BOZP a PO

7.1  Vstupné skolenia

Poucenie a overenie znalosti z predpisov o BOZP a PO pri ndstupe na pracovisko vykond uréeny
zamestnanec zhotovitela resp. pod zhotovitela esSte pred uvedenim na stavenisko. Sluzi k
oboznameniu zamestnancov s pravidlami BOZP a PO a zasadami poskytovania prvej pomoci.

Zaznam o Skoleni bude poznaceny v stavebnom denniku, respektive inom doklade
zamestnavatela.

7.2 Skolenia zamestnancov na stavenisku
7.2.1  Zabezpecenie Skolenia
Skolenie zabezpetuje prisluiny zodpovedny zamestnanec zhotovitela.

Urceni zamestnanci jednotlivych zhotovitelov (pod zhotovitelov) st zodpovedni za Skolenie
svojich zamestnancov. Ak nie je priamo stanoveny - zodpovednost prebera stavbyveduci.

7.2.2 Obsah skolenia

Skolenie zoznamuje v potrebnom rozsahu jednotlivych zamestnancov vzhladom na miestne
podmienky a rizika s nasledujucou problematikou:

- Oboznamenie s projektom stavby

- Zasady BOZP

- Vyskytujuce sa rizikd

- Ohlasovanie rizik ostatnym ohrozenym

- Zakladné povinné osobné ochranné pomocky a ich ucel

- Pravidlda chovania a pravidld osobnej bezpecnosti na stavenisku - ProtipozZiarna
prevencia v podmienkach staveniska
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- Triedenie odpadov na stavbe, ich ukladanie v konkrétnych podmienkach stavby

- Manipulacia s odpadmi a dovolené spdsoby ich likvidacie v podmienkach stavby

- Podmienky pre pracu s l[atkami zdraviu Skodlivymi

- Zasady ochrany vod a ovzdusia

- Postupy pre prdcu v blizkosti elektrického zariadenia a na elektrickych zariadeniach

O vykonanom $koleni sa vykona zapis do osobnych zdznamov zamestnanca a do Dennika BOZP.

S vykonom prace a pohybu na stavenisku mézu zamestnanci zacat az po vykonani tohto
Skolenia.

7.3 Skolenia pre kratkodobé navitevy

Navstevy pokial nie si obozndmené s problematikou bezpecnosti na stavenisku musia byt trvalo
sprevadzané pocas pobytu na stavenisku zodpovednou osobou.

7.4  Specialne 3kolenia a kurzy (profesné)
Pre mimoriadne prace a prace zo zvySenym nebezpedenstvom:
a) prace, ktoré nie st beznou ¢innostou zamestnancov a vyzaduju zvlastne opatrenie BOZP,

b) prace v podmienkach pracoviska so zvy$enym nebezpelenstvom Skolenie (in$truktd?) sa
vykondva pred zaciatkom prac.

Zodpovedny veduci pracoviska alebo nim povereny zamestnanec, ktory prace priamo riadi (napr.
majster) oboznami vsetkych zamestnancov so schvalenym pracovnym postupom a bezpecnostnymi
podmienkami pre danu ¢innost a situaciu.

Zapis o preskoleni sa vykona do Dennika BOZP alebo formuldra pre povolovanie prac (moze ho
nahradit pracovny prikaz), alebo zapis do stavebného dennika. Pre dlhodobu ¢innost sa musi zapis
vykonat do osobnych zdznamov zamestnanca.

7.5 Obsluha a servis vyhradenych (urcenych) technickych zariadeni a obsluha
Specialnych zariadeni

Obsluha a servis vyhradenych (urcenych) technickych zariadeni, obsluha Specidlnych zariadeni a
dalsich profesii, ktorych vykonavanie je spojené so zvysenym rizikom drazu:

a) c¢innosti ako: Zeriavnici, viazaci bremien, elektromechanici, revizny technici, a iné...

b) pre prace ako: zvaranie, obsluha vysokozdviznych vozikov, obsluha nastrelovacich
zariadeni, obsluha stavebnych a inych Specidlnych zariadeni prace s pouzitim horolezeckej
techniky, prace s pouzitim bezpeénostného pdsu alebo postroja a iné
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PoZiadavky na odbornu kvalifikaciu tychto zamestnancov su upravené vyhlaskami a normami. K
ziskaniu kvalifikacného opravnenia (preukazu, osvedcenia) je nutné absolvovat zvlastne Skolenie
alebo kurz. Pre udrZanie kvalifikacie je nutné periodické preskolovanie a preskusavanie znalosti.
Lehoty a dalSie podrobnosti riesia prislusne vyhlasky a normy.

Pri praci je nutné mat preukaz o kvalifikdcii neustdle pri sebe, alebo uschovany u
stavbyveduceho.

7.6  Zaznamy o Skoleniach

O Skoleniach vykonda nadriadeny zamestnanec zaznam do osobného zaznamu zamestnanca , s
vynimkou kratkych schodzok BOZP a PO.

8. Stavebné prace s osobitnym nebezpecenstvom a prace v blizkosti vysokého napatia

Pri stavebnych pracach s osobitnym nebezpecenstvom sa vykonaju opatrenia na zamedzenie
vstupu o0soOb, ktoré tam neplnia pracovné ulohy, do ohrozenych priestorov, najma poskodenych
inZinierskych sieti.

Stavebné prace s osobitnym nebezpecenstvom mozZe osoba vykonavat, len ak sa v jej blizkosti
nachadza mimo ohrozeného priestoru dalSia osoba uréena zhotovitelom, ktora je schopna poskytnut
pomoc alebo privolat pomoc.

Zamestnavatel v zaujme zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci je povinny v
priestoroch, kde sa pouZivaju alebo skladuju nebezpecné latky alebo sa pouZivaju technoldgie a
zariadenia, pri ktorych zlyhani mdze déjst k ohrozeniu Zivota a zdravia vacsieho poétu zamestnancov,
inych fyzickych os6b a k ohrozeniu okolia, a v priestoroch, kde sa nachadzaju osobitné
nebezpelenstvd a nebezpelenstvd, ktoré moiu bezprostredne a vaine ohrozit Zivot a zdravie
zamestnancov,

a) prijat opatrenia na vylucenie ohrozenia Zivota a zdravia; ak to s ohladom na dosiahnuté
vedecké a technické poznatky nie je mozné, prijat opatrenia na ich obmedzenie,

b) wvykonat nevyhnutné opatrenia na obmedzenie moznych nasledkov ohrozenia Zivota a zdravia
a umoznit pristup do ohrozeného priestoru len nevyhnutne potrebnym zamestnancom, ktori
su riadne a preukdzatelne oboznameni a maju vycvik a vybavenie podla pravnych predpisov a
ostatnych predpisov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

Elektrické vedenia a zariadenia

1. Préace so Zeriavmi, bagrami a ostatnymi mechanizacnymi prostriedkami v ochrannom - pasme
elektrického vedenia je bez povolenia prevadzkovatela elektrického zariadenia zakazané.

2. V ochrannom pasme je mozné uskutoénovat najnutnejSie stavebné a montazne préace len po
predchadzajucom prerokovani s prisluSnym spravcom elektrického vedenia. Tieto prace je
potrebné v najvdcsej moznej miere uskutoérovat pri vypnutom stave elektrického vedenia - aZz po
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zaisteni a zabezpeceni pracoviska elektricky a mechanicky. Vypnuty stav musi byt' zabezpeceny v
zmysle STN 34 3100 (B - prikaz s uréenym dozorom). V pripade, Ze sa stavebné a montazne prace
budid vykonavat v blizkosti elektrickych zariadeni v sprave viacerych energetickych organizacii,
musia sa uvedené prace prerokovat so vsetkymi organizaciami.

Pokial pri praci v ochrannom pasme nie je mozné zaistit vypnutie elektrického zariadenia, musia
byt' prace uskutocnené pod dozorom ,osoby znalej s vyssou - kvalifikaciou" ( STN 34 3100),
urcenej len pre dozor. Osoba znald s vy$sSou kvalifikaciou je zamestnanec energetickej organizacie.
Pre "Poucené osoby" podla § 23 vyhlasky MDPaT SR C. 205/2010 Z. z. a v zmysle ¢l. 127-129 STN
34 3109, ktoré budu pracovat pod dozorom v blizkosti nekrytych Zivych Casti elektrickych instalacii
vn a vvn, dozor musi vykondvat osoba s odbornou spdsobilostou samostatny elektrotechnik".
Zhotovitel dohodne s prislusnou energetickou organizaciou postup prac, s akymi mechanizmami
sa bude pracovat a bezpecénostné opatrenia. O tejto dohode je nutné zabezpecit pisomny doklad.

Pri prejazdoch mechanizmov a prevazani materidlov v ochrannom pasme a v miestach krizovania (
bez pracovnej Cinnosti) po komunikaciach, musia byt' dodrzané ochranné vzdialenosti v zmysle
STN 34 3108 " Bezpecnostné predpisy o zaobchadzani s elektrickym zariadenim osobami bez
elektrotechnicke] kvalifikacie" a STN 343109. Pokial by tieto vzdialenosti neodpovedali uvedene;j
STN, alebo by prevazanie mechanizmov alebo materidlov bolo uskutoénované v teréne, plati
ustanovenie ods. 5.

Zamestnanci vykondavajuci pracovné ulohy v blizkosti elektrického vonkajSieho vedenia pod
napatim sa nesmu dotykat montazneho Zeriava a ani zavesenych bremien bez poufZitia izolacnych
pomdcok. V nepredvidanych pripadoch s moZnostou dotyku Zivych casti so zariadeniami vyda
dozor, uvedeny v ods. 3. dalSie doplfiujuce pokyny.

Pri praci s naradim, pri pouZiti montazneho zariadenia a pri doprave rur alebo ty¢i pomocou
tychto zariadeni v blizkosti vonkajsieho vedenia pod napatim sa musi dbat o zvysenu opatrnost.
Ak nie je spolahlivo zaistené dodrzanie bezpecnych vzdialenosti podla prislusnych predpisov,
musia byt prace zastavené. Pokradovat v praci sa mdze az po uvedeni prislusného uUseku
vonkajsSieho vedenia do stavu bez napatia.

Pred zahdjenim akychkolvek prac v blizkosti vonkajsich elektrickych vedeni nn, vn, vvn, zvn a v ich
ochrannom pasme musia byt' vSetci zamestnanci ndlezite pouceni v zmysle STN 34 3108 a STN 34
3109 ainych prislusnych pravnych atechnickych noriem s nebezpeéenstvom hroziacim od
vonkajsich vedeni s ohfadom na moznosti ohrozenia pri vSetkych druhoch pracovnych cinnosti.
Poucenie vsetkych zamestnancov sa uskutocni preukazatelne vo vstupnom skoleni.

Zdvihacie zariadenia, ktoré budu pracovat v ochrannom pasme, pokial vedenie nie je zaistené a
riadne zabezpecené v zmysle STN 34 3100, musia mat' indikatory priblizenia a musi sa postupovat
podla STN 343108 a suvisiacich predpisov.

Cinnosti, ktoré su zakdzané v ochrannom pédsme elektrického vedenia a pod vedenim st uvedené
v stati ,,Ochranné pasma“ tohto POV.
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10. Za préacu v blizkosti trakéného vedenia pod napatim je povazovana kazdd praca, pri ktorej

zamestnanec vedome castami tela, naradim, predmetmi drzanymi v ruke alebo zariadenim

zasahuje do zdny priblizenia, nezasahuje vSak do zény prac pod napatim. Vsetci zamestnanci

Zeleznic, ktori pracuju na elektrifikovanych tratiach, ako aj zamestnanci, ktori prichadzaju pri

vykone sluzby na tieto trate z trate neelektrifikovanej (ak nemaju predpisanud vyssiu odbornu

spOsobilost), musia mat odbornd spdsobilost osoby poucéenej. Tito zamestnanci sa mozu pri

vykone sluzby pribliZit k ¢astiam trakéného vedenia pod napatim do vzdialenosti Dv - ZPR v zmysle

nasledovnej tabulky:

Rozmery DL - ZPPN a Dv - ZPR zén pre pracovné postupy v okoli holych Zivych Casti elektrickej

instalacie

Menovita hodnota
napatia (striedavého aj
jednosmerného) [kV]

Vzdialenost hranice zény
prace pod napéatim D, - ZPPN
od holej Zivej asti

Vzdialenost hranice zény'
pribliZzenia Dv - ZPR od holej
Zivej Casti

[mm] [mm]
do 1 vratane 200 400
1 a7 35 vratane 900 (500Y) 1500 (900Y)

35 az 110 vratane

1500 (1100")

2500 (2100Y)

Y Ak sa nedaju dodrzat predpisane vzdialenosti a elektricka in3taldcia sa z vaznych dévodov neda

odpojit od napétia. V takom pripade musia prace vykonavat najmenej dve osoby, a to aspon osoba s

odbornou spdsobilostou

elektrotechnik pod

vedenim osoby

s kvalifikdciou samostatny

elektrotechnik. Pri praci na trakénom vedeni musia byt vidy dodrzané vyssie hodnoty vzdialenosti D,

-ZPPN a Dv -ZPR.

V Ziadnom pripade sa nesmu pribliZit ani priamo, ani pracovnymi pomockami, ¢i inymi

predmetmi na vzdialenost krats$iu. Pre Cinnost za tychto podmienok sa prikaz B nevydava. Pri

.....

Castou pojazdnych Zeriavov, transportérov a inych zdvihacich mechanizaénych zariadeni vodivo

nespojenych s kolajnicou musi byt pri praci aj v pokoji aspori 2 m. Pri pracach, pri ktorych sa

moze zmensit vzdialenost tychto strojov alebo premiestriovanych bremien pod 2 m od casti

trakéného vedenia pod napatim, je nutné tieto stroje vopred vodivo spojit s kolajnicovym

vedenim, a to medenym lanom o priereze aspoti 50 mm?2. U Zeriavov sa toto spojenie vykond s

vyloZnikom stroja. U takto chraneného mechanizmu musi byt dodrzana minimalna vzdialenost

0,9 m od Zivej Casti trakéného vedenia.

Pre pracu v blizkosti trakéného vedenia pod napéatim a to vo vzdialenosti mensej ako Dv-
ZPR, avsak nie blizSej ako D, - ZPPN plati:

a) pre pracu na neelektrickom zariadeni a na elektrickom zariadeni vo vystavbe, ktoré este

nebolo pripojené na napétie, musi byt vydany "Zaznam o pouceni" alebo prikaz B a pracovat

sa smie len pod dozorom osoby aspori s odbornou spdsobilostou samostatny elektrotechnik;
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b) pre pracu na Zeleznicnom zvrsku a spodku (pozri ¢l. 112 STN 343109);

c) pre vymenu a Cistenie svetelnych zdrojov vonkajSich osvetleni Zelezni¢nych priestranstiev
(pozri €l. 135 STN 34 3109);

d) pre pracu na inom elektrickom zariadeni (napr. na osvetleni Zelezni¢ného priestranstva, na
oznamovacich a zabezpecovacich zariadeniach a pod), (pozri STN 343100);

e) pre pricu na zloZitom elektrickom zariadeni, ktoré je uvedené do prevadzky na prace na
elektrickych instalaciach, ktoré sa ¢asto opakuju, na tieto prace musia byt spracované
miestne pracovné a bezpecnostné predpisy, ich znalost sa kontroluje opakovanymi skiskami
aspon raz za 2 roky a vidy pri ich zmene.

Ak sa vyzaduje pre spOsob prace bez napatovy stav trakéného vedenia t. j.pri predpokladanom
alebo moZnom nedodrzani vzdialenosti 0,9 m od trakéného vedenia pod napatim, priblizenim sa
zamestnanca priamo alebo predmetom (napr. naradim, materidlom alebo strojom) k ¢astiam pod
napatim pod uvedend vzdialenost, je nutné si pred zacatim prace vyZiadat napatova vyluku.

9. Minimalne zasady dodrziavania bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (BOZP),
poziarnej ochrany (PO) a ochrany environmentu (OE) na stavenisku

V sulade NV SR ¢. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpecénostnych a zdravotnych poziadavkach na
stavenisko § 4 v navaznosti na § 5, ods. 2 pismeno b) ac) a § 6 ods. 2 pismeno c) sl ustanovené
pravidla na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pre vykonavanie prac na stavenisku
nasledovne:

1) Na pracovisko mozu byt zaradeni len zamestnanci, ktori maju lekarsku prehliadku a sd schopni
vykonavat stavebné prace.

2) Vsetci zamestnanci, ktori budu vykonavat stavebné prace boli oboznameni s pravnymi predpismi
a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

3) Pocas realizacie prac stavbyveduci, ktory riadi stavebné prace je povinny zabezpecovat plnenie
poziadaviek na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s prihliadnutim najma na:

a) udrziavanie poriadku a Cistoty na stavenisku,

b) umiestnenie pracoviska, jeho pristupnost, ur¢enie komunikacii alebo priestorov na priechod
a pohyb zamestnancov a na prejazd a pohyb pracovnych prostriedkov,

c¢) podmienky na manipulaciu s réznymi materidlmi,

d) technickd Udrzbu zariadeni a pracovnych prostriedkov, ich kontrolu pred uvedenim do
prevadzky a pravidelnt kontrolu s cielom odstranit nedostatky, ktoré by mohli ovplyvnit
bezpecénost a zdravie zamestnancov,

e) urcenie auUpravu pléch na uskladnenie réznych materidlov, najma ak ide o nebezpecné
materialy alebo latky,
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f) podmienky na odstranovanie pouZitych nebezpecnych materidlov alebo latok,
g) uskladniovanie, manipuldciu alebo odstranovanie odpadu a zvyskov materialov,

h) prisposobovanie c¢asu uréeného na jednotlivé prace alebo ich etapy podla skutocného
postupu prac,

i) spolupracu medzi zamestnavatelmi a fyzickymi osobami, ktoré su podnikatelmi a nie su
zamestnavatelmi,

j) vzdjomné pbsobenie pracovnych Cinnosti uskutocriovanych na stavenisku alebo v jeho tesnej
blizkosti.

k) zabezpecuje ochranu zamestnancov proti padu kolektivnym alebo osobnym zabezpecenim,

I) pred zaCiatkom préc, zavedeni novej technoldgie, nového pracovného postupu alebo nového
pracovného prostriedku oboznami zamestnancov so zdsadami bezpeénej prace, zdsadami
ochrany zdravia pri praci, zdsadami bezpecného sprdvania sa na pracovisku, s bezpe¢nymi
pracovnymi postupmi, s existujucim a predvidatelnym nebezpecenstvom a ohrozenim,
s dopadmi, ktoré mozu spdsobit poskodenie zdravia a s ochranou pred nimi.

m) oboznamit zamestnanca so zakazom vstupovat do priestoru, zdrziavat sa v priestore
a vykonavat ¢innosti, ktoré by mohli bezprostredne ohrozit Zivot alebo zdravie zamestnanca.

Kazda osoba ale aj navstevnik vstupujuci na stavenisko je povinny dodrziavat uvedené zasady.
Zaroven je povinny riadit sa priamymi pokynmi stavbyveduceho alebo koordinatora BOZP. Ich pokyny
a nariadenia su zavazné pre vsetkych na stavenisku, a maju prednost pred ostatnymi pokynmi BOZP.

Tieto zasady su neoddelitelnou sucastou kazdej obchodnej, dodavatelskej alebo inej zmluvy pre
akukolvek ¢innost na stavenisku

Stavbyveduci, koordinator BOZP alebo iné poverené osoby maju pravo kedykolvek vykonat
kontrolu na pouzitie alkoholu, omamnych alebo psychotropnych latok u kazdého pritomného na
stavenisku, zarovenn maju pravo vykonat aj kontrolu totoZnosti vSetkych os6b. Maju pravo na
kontrolu odbornej alebo zdravo(nej spbésobilosti 0s6b vykondvajucich ¢innosti na ktoré sa osobitna
odborna alebo zdravotna spdsobilost vyzaduje, Dalej maju pravo na kontrolu dokladov o technickej
sposobilosti dopravnych a technickych prostriedkov, vratane vyhradenych technickych zariadeni
pouzivanych na stavenisku. SU opravneni zakazat pracu, alebo pouZivat technické prostriedky, ak
vzniklo oprdvnené podozrenie z porusenia vyssie uvedenych podmienok.

Zodpovedny veduci kazdého dodavatela sluzieb a prac, povereny predak, alebo samostatne
zarobkovo ¢inna osoba musia zabezpecit overitelné obozndmenie svojich podriadenych a samych
seba z tymito zdsadami

Bez dorucenia podpisaného oboznamenia (vSsetkymi osobami) stavbyvedicemu alebo
koordinatorovi BOZP staveniska, alebo priameho zapisania a podpisania (pri malom pocte 0s6b) do
stavebného dennika, nie je mozné zacat akukolvek ¢innost na stavenisku. Nedodrzanie tychto zasad
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ma za ndsledok okamzité vykazanie takejto osoby zo staveniska, pripadne aj vymdahanie sp6sobenej

Skody

Vstup na stavenisko

tu zamestnanym osobam, navstevam alebo vozidlam je povoleny vstup len na zaklade
Ustneho alebo pisomného povolenia (jednorazového alebo ¢asovo obmedzeného alebo
¢asovo neobmedzeného) vydaného stavbyveduicim alebo inou oprdvnenou osobou a to len
uréenymi komunikacnymi spojeniami.

je zakazané vchadzat motorovymi vozidlami ktoré nespliiaju technické podmienky na
premavku po verejnych komunikaciach,

vodi¢ vozidla je povinny nahlasit vSetky osoby, ktoré sa v iom nachadzaju pred vstupom na
stavenisko, tieto osoby musia mat suhlas vstupu na stavenisko a su taktiez povinné
dodrziavat tieto pravidla musia pouzivat prislusné osobné ochranné pracovné prostriedky,

na stavenisko je zakazané vstupovat osobam pod vplyvom alkoholu alebo inych omamnych a
psychotropnych latok, alebo osobam trvalo alebo docasne uznanych za praceneschopnych,

na stavenisko je zakadzané vnasat akékolvek nebezpectné predmety (zbrane, vybusniny,
nebezpecné biologické latky, chemické latky alebo pripravky a pod., okrem nebezpecnych
veci ktorych preprava sa riadi dohovorom ADR, a ktoré su osobitne nahlasené u
stavbyveduceho a u koordinatora BOZP,

donasat a odnasat mozZno pracovné naradie a pracovné prostriedky len po predosiom
pisomnom suhlase opravnenej osoby.

Prijimanie navstev

osoby vykondvajluce navstevu na stavenisku mézu vstupovat do aredlu staveniska len na
zaklade suhlasu stavbyveduceho alebo inej opravnenej osoby,

osoby vykonavajuce navstevu, st povinné dodrziavat zasady BOZP na stavenisku,
navstevy st opravneni prijimat a za ich bezpeénost zodpovedaju:

o Statutdrne orgdny investora a nimi poverené osoby,

o stavbyveduci a nim poverené osoby,

o sukromné navstevy su na stavenisku zakazané.

Pohyb po stavenisku

osobam je dovolené pohybovat sa len po uréenych a vyznacenych miestach,
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motorovym vozidlam je dovolené pohybovat sa len po uréenych a vyznaéenych priestoroch,
miestach alebo komunikacidach a to maximalnou rychlostou 20 km/hod, pri su¢asnom
dodrziavani dopravného poriadku staveniska a vSeobecnych pravidiel cestnej premavky,

v priestore staveniska je zakazané akukolvek nebezpeln latku vypustat, vylievat, vysypavat,
alebo volne ponechat,

v priestore staveniska je zakdzané vykonavat osobnu potrebu inde ako v uréenych WC,

za vzniknuty odpad, jeho likvidaciu, v sulade s legislativou Slovenskej republiky, zodpoveda
jeho pbévodca,

je zakazané vstupovat do priestorov oznadenych vystraznou znackou ,Zakaz vstupu tu
nepovolanym osobam",

na stavenisku je zakdzané pozivat alkoholické napoje alebo iné omamné a psychotropné
latky,

na stavenisku je, okrem stavbyveducim povolenych, vyhradenych a riadne oznacenych
priestorov, zakazané fajcit, vykondvat zvaradské prace alebo manipulovat s otvorenym
ohriom,

na stavenisku je zakazané filmovat, fotografovat, robit si neopravnené nacrtky a poznamky
bez prislusSného povolenia,

na stavenisku je zakdzané pouzivat mobilné telefény, alebo iné komunikaéné prostriedky
vodicom motorovych vozidiel pocas jazdy po stavenisku bez pouzitia supravy ,volne ruky",

je zakdzané pouzivat mobilné telefony alebo iné potencionélne zdroje umozZiiujuce vznik
iskrenia alebo elektrostatického naboja v priestoroch s nebezpelenstvom vybuchu na
stavenisku

Vystup a vychod zo staveniska

zo staveniska je dovolené vychdadzat len uréenymi komunikaénymi spojeniami v uréenom
dennom case, tieto vychody su zaroven aj nidzovymi vychodmi pre pripad nutnej evakudcie
0sOb alebo materialu,

0sobdm je zo staveniska zakazané vynasat alebo vyvazat akékolvek premety bez prislusného
povolenia vydaného stavbyveducim alebo inou opravnenou osobou,

osoba vystupujlca zo staveniska je povinna strpiet od stavbyveduceho alebo inej opravnene;j
osoby primerany sp6sob kontroly obsahu tasky (batoZiny) respektive loznej plochy (korby),
kufra a kabiny vozidla.

Zodpovednost 0s6b na stavenisku
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— na stavenisku mo6zu pracovat alebo vykondavat akékolvek ¢innosti len osoby odborne a
zdravotne spdsobilé, ktoré su povinné tieto skutoénosti preukazat este pred zacatim prace
prisluSnej opravnenej osobe, origindly uvedenych oprdvneni musia byt k dispozicii na
stavenisku pocas celého ¢asu vykonu tychto ¢innosti, ich fotokdpie je povinny zabezpedit a
uloZit u stavbyveduceho kazdy kto tieto ¢innosti na stavenisku vykonaval,

— kazdy dodavatel, veduci pracovnej skupiny alebo SZCO st povinné pri vykonavani svojej
¢innosti spolupracovat s okolim za uc¢elom vzdjomného informovania sa a koordinovania prac
z ktorych vyplyva moznost ohrozenia, riziko alebo iného nebezpetného désledku pre svoje
okolie,

— vsetky osoby su povinné pouzivat len, vopred vypracované a schvalené, bezpec¢né pracovné
postupy a ndvody na pouZivanie,

— vietky osoby su povinné pouzivat osobné ochranné pracovné prostriedky vyplyvajice z
bezpecnostnych pokynov, postupov alebo environmentalnych, protipoZiarnych a inych
opatreni,

— ustanovenia predoslého odseku sa osobitne vztahuji na vyhradené technické zariadenia,
pouZivané na stavenisku, podliehajice prislusnej vyhlaske (vzmysle § 102 odstavec 2
pismeno c) Zdkona ¢. 513/2009 Z. z. o drahach sa na uréené technické zariadenia vztahuje
Vyhlaska ¢. 205/2010 Z. z. o uréenych technickych zariadeniach a uréenych technickych
¢innostiach na UTZ , alebo osobitnym predpisom, napriklad pre prace mimo priestoru ZSR
Vyhlaska €. 508/2009 Z. z. ),

— mimoriadnu pozornost je potrebné venovat pracam s osobitnym nebezpedenstvom ktorymi
sU najma.

— prace, pri ktorych su zamestnanci vystaveni nebezpelenstvu zasypania. zapadnutia v
mocaristom teréne alebo padu z vysky, kde sa riziko zvySuje charakterom prace, pouzitym
pracovnym postupom alebo podmienkami pracovného prostredia na stavenisku,

— prace, pri ktorych si zamestnanci ohrozeni pésobenim chemickych alebo biologickych
faktorov, ktoré znamenaju osobitné nebezpelenstvo pre bezpecnost a zdravie zamestnancov
alebo pre ktoré osobitny predpis ustanovuje monitorovanie pracovného prostredia,

— prace pri ktorych je prekro¢end povolena hodnota hluku (85 dB),

— prace v kontrolovanych pasmach na pracoviskdch zo zdrojmi ionizujlceho Ziarenia a prace v
prechodnych kontrolovanych pasmach pri ¢innostiach veducich k oZiareniu,

— prace v blizkosti vysokého napétia (nad 1 000 V), a prace pri ktorych sa pouZziva

— elektricka energia presahujlca bezpecné napéatie a bezpecny prud (ich hodnoty zavisia najma
od pracovného prostredia),
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o prace, pri ktorych je nebezpecenstvo utopenia,

o prace vo vykopoch, v Sachtdch, podzemi a tuneloch.

o prace, ktoré vykondvaju potapaci s dychacimi pristrojmi,

o prace vykondvané v kesénoch a v prostredi so stlaéenym vzduchom,
o prdce s vybusninami,

o montazZ alebo demontaz tazkych konstrukénych prvkov,

— vsetky prace vykonavané za stazenych poveternostnych podmienok (ak sa nedaju odlozit), na
tieto prace musi byt vypracovany a opravnenou osobou schvaleny osobitny pisomny
pracovny postup obsahujuci vsetky bezpeéné pokyny, postupy, pouzité osobné ochranné
pracovné prostriedky, ktory obsahuje aj pokyny pre rychly a ucdinny zdsah pri poskodeni
zdravia alebo vzniku nebezpecnej udalosti,

— kazda osoba zodpoveda za svoju bezpeénost a spravanie sa na stavenisku v rozsahu BOZP, PO
a OE, zaroven je povinna riadit sa prislushymi upozorneniami, bezpecnostnymi pokynmi,
vystrahami a piktogramami vyplyvajucimi z ¢innosti alebo priestoru kde sa nachadza,

— kazdd osoba znasa pripadné dosledky (ekonomické alebo trestno-pravne) ak bude z jej
pric¢iny sp6sobené porusenie vyssie uvedenych pravidiel BOZP,

— osoba s elektronickym kardiostimulacnym alebo inym podobnym pristrojom sa nesmie
pohybovat v priestoroch so zvysenym elektrickym, magnetickym alebo elektromagnetickym
Ziarenim (frekven¢né menice, vysokonapatové elektrické rozvody a pod.),

— o0soba so zdravotnym obmedzenim sa riadi Specifickymi podmienkami kompenzujucimi jej
postihnutie,

— o0soby uvedené v predoslych bodoch su povinné o svojom zdravotnom obmedzeni vopred
informovat stavbyveduiceho a ind opravnenu osobu, ktord nasledne zaisti ich primeranu
bezpecnost,

— na stavenisku sa m6Ze samostatne pohybovat len osoba primerane ovladajica Slovensky
jazyk, ostatné osoby musia byt sprevadzané osobou dostatocne ovladajucou Slovensky jazyk
(z dévodu roznych bezpecnostnych upozorneni a vystrah v pisanej podobe), alebo musia
dostat bezpec¢nostné pokyny v im zrozumitelnom jazyku,

— kazdy draz, nevolnost, nebezpec¢nd udalost akou st najma: porusenie pravidiel BOZP, poziar,
alebo poskodenie zivotného prostredia a iné je povinnost Géastnika alebo svedka udalosti,
ihned: nahlasit stavbyvedicemu v pripade potreby je treba pouzit aj cisla verejnych
nudzovych volani ktorymi su:
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112 - Integrovany zachranny systém - univerzalne tiesfiové volanie (napr. poskodenie
zdravia a iné),

150 - Hasi¢sky a zachranny zbor,
155 - Rychla zdravotnicka pomoc
158 - Policia Slovenskej republiky.
To znamen3, Ze pri rieSeni Urazov je nutné prijat prislusné opatrenia, okrem iného:

vybavenie prvej pomoci (obvazovy materidl, atd.) osobami vyskolenymi na poskytovanie prvej
pomoci dopravu do najblizSej nemocnice na Urazové / pohotovostné oddelenie

— volat 112 I1ZS — ak sa jedna o vazny Uraz
— volat koordinatora bezpecénosti — zapis a Setrenie Urazu
— volat InSpektorat prace ak sa jedna o zavazny pracovny Uraz

— volat policiu — ak sa jednd o podozrenie zo spachania trestného cinu (smrtelny Uraz
a tazké ubliZzenie na zdravi)

— volat hasiésky zbor (podla potreby).
Sankcie

— dodatoéné zistenie, alebo okamZité nenahlasenie porusenia tychto pravidiel bude znamenat
vykazanie prislusnej osoby zo staveniska, alebo méZe mat za ndsledok neumoZnenie
buduceho vstupu na stavenisko, alebo vymahanie finan¢nej sankcie ¢i nahrady za spésobenu
Skodu,

— sankcie, ktoré nevyplyvaju priamo zo zakona, su uvedené v jednotlivych dodavatelsko -
obchodnych zmluvach,

— povinnostou kazdej osoby je spravat sa podla tychto pravidiel ale aj podla zasad BOZP, PO a
OE prislusného pracoviska v stlade s vykonavanymi ¢innostami.

Zodpovedny pracovnik je povinny vidy dodriat povinnost ohldsenia kaZdej mimoriadnej
udalosti, ku ktorej na pracovisku dbjde a to bezodkladne vedeniu stavby, ktoré musi byt zverejnené
na viditelnom a dobre pristupnom mieste na kazdej stavbe (pracovisku) a s jeho obsahom musia byt
oboznameni vSetci zamestnanci objedndvatela i zhotovitela, a to vratane osbb, ktoré sa na stavbe
zdrZuju s vedomim vedenia stavby (napr. straZzna agentura, dozorné organy a pod.). Pri realizacii prac
v dobe pracovného volna alebo pracovného pokoja bude v pripade mimoriadnej udalosti ihned
upovedomeny inSpekény technik objednavatela a majitel alebo vedenie firmy, a to ako
objednavatela, tak aj zhotovitela.
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Okrem planu BOZP zamestnavatel pini aj ustanovenia § 6 zakona ¢. 124/2006 Z.z. Zhotovitel ma
vypracované technologické postupy , kde su uvedené prislusné pravne predpisy a tiez spresnené
poziadavky z hladiska zabezpecenia podmienok bezpecnosti prace pri vykonavanych stavebnych
pracach na stavbe. V pripade ak svojou ¢innostou ktorykolvek zo zhotovitelov resp. podzhotovitelov
nepriaznivo vplyva, alebo by mohol ohrozit ostatnych Ucéastnikov je povinny este pred zacatim tejto
¢innosti informovat vedenie stavby a SD.

9.1 Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku
1. Vymedzenie a priprava staveniska

Pri vymedzovani staveniska sa musi prihliadat na bezpecnost priestorov a komunikacii v okoli
staveniska a na bezpecnost dalsich priestorov dotknutych stavebnymi pracami.

Stavenisko v zastavanom Uzemi obce musi byt oplotené do vysky najmenej 1, 8 m. Liniova
stavba alebo stavenisko, na ktorom sa vykonavaju kratkodobé prace, v zastavanom Uzemi obce sa
ohradia dvojty¢ovym zdbradlim vysokym najmenej 1 m alebo sa zabezpecia inym vhodnym
bezpecnostnym opatrenim.

Pri pracach vykonavanych na verejnych komunikaciach, ktoré z prevadzkovych dévodov alebo
technologickych dévodov nemozZno ohradit, bezpecnost a ochrana zdravia pri praci sa zabezpeci inym
sposobom, najma riadenim premavky na tychto komunikdcidch alebo strdzenim pocas trvania
ohrozenia.

Pracovisko, na ktorom sa vykonavaju prace iba z leSenia, debnenia, pracovnych plosin alebo ak
sa pouZiva osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu, musi sa vymedzit a zabezpedit.

Oplotenie alebo ohradenie zasahujlce do verejnej komunikdcie musi byt v noci a pri znizenej
viditelnosti oznacené vystraznym Cervenym svetlom umiestnenym v Cele prekdzky a vo vzdialenosti
najviac kazdych 50 m.

Stavenisko mimo zastavaného Uzemia obce nemusi byt oplotené alebo ohradené, ak je vzdialené
od verejnej komunikacie viac ako 30 m.

Stavenisko mimo zastavaného Uzemia obce, kde sa nepredpokladd verejny pristup, sa nemusi
oplotit alebo ohradit, ak je upozornenie na nebezpecenstvo vyznacené po obvode staveniska. Mozné
zdroje ohrozenia, najma otvory, jamy, nestabilné konstrukcie, stavebné dielce a stroje, sa musia
vhodnym spdsobom zabezpedit.

Vsetky vstupy na stavenisko sa musia oznacit bezpecnostnym a zdravotnym oznacenim podla
osobitného predpisu so zdkazom vstupu na stavenisko osobdam, ktoré tam neplnia pracovné ulohy.
Oplotenie staveniska musi mat uzamykatelné vstupy a vystupy alebo vstupy a vystupy oplotenia
staveniska musia byt zabezpedéené strazenim alebo inym spésobom.

2. Komunikacie
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Pred zacatim staveniskovej dopravy a pri jej podstatnej zmene sa musia skontrolovat prejazdné
profily a prevadzkové podmienky komunikacii. Nevyhovujice komunikacie sa musia upravit do
bezpecného prevadzkového stavu.

Jazdit pod podjazdom alebo inou pevnou prekazkou mozno, ak vzdialenost medzi strojom alebo
vozidlom vratane jeho nakladu a podjazdom alebo inou pevnou prekazkou je najmenej 0, 3 m.
Podjazdy, ktoré maju svetld vysku nizsiu ako 4, 3 m, musia byt oznacené rovnako, ako na verejnych
komunikaciach.

Sirka komunikacie uréenej pre chodcov na stavenisku musi byt najmenej 0, 75 m a pri
obojsmernej premdvke najmenej 1, 5 m. Komunikdcie uréené pre chodcov s vaé¢sim sklonom ako 1: 3
musia mat aspofi na jednej strane dvojtycové zabradlie vysoké najmenej 1 m.

Podchody musia byt vysoké najmenej 2, 1 m, vynimoc¢ne mozno tuto vysku znizit na 1, 8 m, ak sa
vykonaju potrebné bezpecnostné opatrenia a podchod je oznaceny bezpecnostnym a zdravotnym
oznacenim podla osobitného predpisu.

Prekazky na dopravnych komunikacidch ovplyviiujuce bezpecny prejazd, ako aj zakaz vjazdu a
koniec cesty, sa musia oznacit bezpeénostnym a zdravotnym oznacenim podla osobitného predpisu.

Prekazky na dopravnych komunikdacidch a komunikacidch uréenych pre chodcov vyssie ako 0, 1
m, najma kolajnice, rarky alebo hadice, musia byt vybavené priechodmi a prejazdmi zodpovedajlcej
unosnosti.

Na komunikaciach, kde hrozi zvySené nebezpecenstvo padu osoby, zjazd alebo zbehnutie vozidla
alebo stroja, sa musia vykonat bezpecnostné opatrenia, najméa sa pouZije ohradenie alebo zvodidl3;
to plati aj pre konce komunikacii a zakdzanych vjazdov.

3. Zabezpecenie otvorov a jam

Otvory a jamy na stavenisku alebo komunikacii, kde hrozi nebezpeéenstvo padu osdb, musia byt
vidy zakryté alebo ohradené pevnym dvojty¢ovym zabradlim vysokym najmenej 1 m.

Zakrytie otvoru a jamy suvislym poklopom sa musi vykonat tak, aby ho nebolo moziné pri
prevadzke odstranit alebo poskodit. Unosnost suvislého poklopu musi zodpovedat predpokladanej
prevadzke.

Otvory a jamy, v ktorych sa bezprostredne vykonavaju prace, sa nezakryvaju. Ak sa v blizkosti
tychto otvorov a jam zdrZuju dalsie osoby vykonavajlce prace, musia byt otvory a jamy ohradené
alebo strazené pocas trvania ohrozenia.

4, Zvislé komunikacie

Plochy vsetkych schodisk a Sikmych ramp na stavenisku musia mat neSmyklavy povrch. Volné
okraje, kde hrozi pad oséb z vyiky alebo do hibky, musia byt zabezpetené pevnym dvojtyéovym
zabradlim vysokym najmenej 1 m.
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Rebrik mozno pouzivat len na kratkodobé a fyzicky nenaroc¢né prace pri pouziti jednoduchého
naradia, pri ktorych sa osoba vykonavajuca stavebné prace modze pridrziavat aspofi jednou rukou
alebo je zabezpecend proti padu.

Na rebriku sa nesmu vykonavat prace, pri ktorych sa pouziva pneumatické naradie, vstrelovaci
pristroj, retazova pila a iné nebezpecné naradie.

Po rebriku sa nesmie vynasat alebo znasat bremeno tazsie ako 20 kg. Na rebrikoch sa nesmie
pracovat nad sebou. Vystupovat a zostupovat po rebriku nesmie sticasne viac osdb. Pri vystupovani
alebo zostupovani je osoba vykonavajuca stavebné prace otocend tvarou k rebriku a pridfza sa ho
oboma rukami.

Rebrik sa nesmie pouzivat ako prechodovy mostik a nesmie sa nadstavovat.
Prenosny dreveny rebrik pouzivany pri stavebnej praci moze byt dlhy najviac 8 m.

Rebriky pouZivané na vystup musia presahovat vystupnu plosinu najmenej o 1, 1 m; to neplati,
ak sa mozno spolahlivo zachytit o pevné drzadlo alebo ini pevnu ¢ast konstrukcie. Na zabezpedenie
stability musi byt rebrik zabezpeceny proti posunutiu, boénému vychyleniu, prevrateniu alebo
rozovretiu. Sklon jednoduchého rebrika, ktory je ur€eny pomerom vysky miesta opretia od patky
rebrika a vodorovnej vzdialenosti patky rebrika od miesta opretia, musi byt od 2,5:1do 4 : 1.

Za prieckami rebrika musi byt volny priestor najmenej 0, 18 m; pri pate rebrika zo strany
pristupu musi byt volny priestor najmenej 0, 6 m.

Na vystup a zostup medzi podlahami leSenia mozZno vynimocne pouZzit dreveny zbijany rebrik s
najvaciou dizkou 3, 5 m s prietkami vsadenymi do zdvojenych postrannic, ktory bol vyrobeny podla
dokumentdcie obsahujucej vykres a vypocet.

Lanovy rebrik mozno poufZit len na vystup a zostup osoby.

Na rebriku moZno pracovat len na bezpeénom mieste rebrika; pri jednoduchom rebriku vo
vzdialenosti chodidiel najmenej 0, 8 m pod miestom horného opretia rebrika a pri dvojitom rebriku
vo vzdialenosti chodidiel najmenej 0, 5 m od horného konca rebrika. Pri prdaci na rebriku a pohybe po
rebriku, ak su chodidld vo vyske vacsej ako 5 m, sa musi pouZit osobny ochranny pracovny
prostriedok proti padu, ktory nesmie byt ukotveny o prenosny rebrik: to sa nevztahuje na prenosny
rebrik, ktory podla uréenia vyrobcu mozno pouzit na ukotvenie osobného ochranného pracovného
prostriedku proti padu.

Vizualna prehliadka rebrika sa vykona pri vydaji zo skladu alebo pri prijme do skladu a pred
kazdym pouzitim. Skuska rebrika sa vykonava najmenej raz rocne; o vykonanej skuske sa vyhotovi
zdznam. Poskodené a nelplné rebriky sa nesmu pouzivat.

Pojazdné rebriky sa pred pouzitim musia stabilizovat oporami na dostato¢ne inosnom podklade.

5. Skladovanie materialov

- | ) 32 Revizia & 1



POV

Pri skladovani materidlov sa musi zaistit ich bezpec¢ny prisun a odber v stlade s postupom
stavebnych prac. Skladka, skladisko a iné miesto na uskladnenie materialu sa nesmud umiestriovat v
priestoroch trvale ohrozovanych dopravou bremien, pracou vo vyske a nad volnou hibkou a na
komunikaciach, ak by prekazali ich prevadzke, ak nie je v dokumentacii stavieb uréené inak. Na
skladovanie materialov v ochrannych pasmach sa vztahuje osobitny predpis.

Skladka a skladisko sa musia oznacit znackou "Nepovolanym vstup zakazany" podla osobitného
predpisu.

Skladovaci priestor musi mat vysku zodpovedajicu spdsobu skladovania a pouZivanej
mechanizacii. Skladovaci priestor, v ktorom sa mozu pohybovat osoby, musi mat svetld vysku
najmenej 2, 1 m.

Skladovacia plocha musi byt spevnena, rovna, odvodnena a dostato¢ne Unosna.

Zariadenia skladu a oporné konstrukcie pouzivané na opieranie skladovaného materidlu a
predmetov, najma opora alebo stena, musia umozfovat skladovanie, odoberanie a doplifianie dielcov
a prvkov v sulade s poziadavkami vyrobcu.

Rozmiestnenie a umiestnenie skladovanych materialov, Sirka a Unosnost komunikacii musia
zodpovedat spdsobu skladovania, najma pouzivanej mechanizacii.

Po cely cas skladovania musi byt zabezpecend stabilita skladovaného materidlu, najma
podlozkami, zardzkami, oporami, stojanmi, klinmi alebo previazanim.

Konstrukéné prvky, ktoré na seba pri skladovani tesne priliehaju a nemaju casti, ktoré by
umoznili bezpeéné uchopenie, najma okad alebo drzadla, musia byt uloZzené na podlozkach. Ako
podklad sa nesmie pouzivat gulatina alebo vrstvené podlozky.

Dielce mozno skladovat podla podmienok uréenych vyrobcom alebo v polohe, v ktorej budu
zabudované. Dielce, ktorych statické vlastnosti mézu byt znizené pdOsobenim poveternostnych
vplyvov, musia sa vhodne chranit.

Miesta urcené na odber dielcov z dopravnych prostriedkov musia mat rovny a Unosny povrch a
ich spojenie s prijazdovymi komunikaciami musi zaistovat bezpecny najazd a zjazd.

6. Spdsob skladovania

Sypky materiadl sa mozZe volne ukladat mechanizovanym spésobom do akejkolvek vysky, ak sa
bude odoberat mechanizovanym spdsobom. Pri odoberani materidlu sa musi zamedzit vytvaraniu
previsov. Ak sa vytvori stena, sypky material sa musi odoberat tak, aby vyska steny nebola vyssia ako
9/10 dovoleného dosahu nakladacieho stroja.

Sypky material sa pri ruénom sp6sobe mdze ukladat len do vysky 2 m. Pri ru¢énom odbere alebo
odbere zhffiacou mechanickou lopatou z hromad vyssich ako 2 m sa musi miesto odberu upravit tak,
aby nevznikali previsy a vyska steny nebola vyssia ako 1, 5 m.
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Na skladke sypkych materidlov so spodnym odoberanim sa osoby nesmu zdrziavat v
nebezpecnej blizkosti odberného miesta.

Vrecia so sypkym materidlom sa mdzu ru¢ne ukladat do vysky 1, 5 m a pri mechanizovanom
ukladani do vysky 3 m. Okraje hromady sa musia zabezpecit opornou konstrukciou alebo sa vrstvy
vriec musia prekladat tak, aby hromada mala bezpecny sklon a vrecia sa nezosunuli.

Otvorend nadrz sa musi zabezpedit proti padu osdb do ne;j.

Nadoba s tekutinou sa musi ulozit tak, aby plniaci otvor bol hore. Sudy a podobné nadoby sa
ukladaju stojato len v jednej vrstve. LeZato a stojato sa mozu skladovat vo viacerych vrstvach, ak
jednotlivé vrstvy su vzajomne stabilizované prekladmi alebo su ulozené v konstrukcii zabezpecujucej
ich stabilitu.

Kusovy materidl pravidelnych tvarov sa méze rucne ukladat do vysky 2 m tak, aby vrstvy
materidlu boli prekladané na zabezpecenie stability. Kusovy materidl nepravidelnych tvarov, najma
lomovy kameri a nepravidelné tvarovky, sa méze ruc¢ne ukladat do vysky 1,5 m.

Tabulové sklo sa musi skladovat stojato v rdmoch s makkymi podlozkami.

Predmety z krehkého materialu, najma umyvadla a zachodové misy, mozno ruéne ukladat len v
jednej vrstve alebo v nosnych ramoch do vysky 1, 5 m.

Spbsob skladovania nebezpecénych [atok sa urci podla karty bezpeénostnych Gdajov.

Oblé predmety sa mozu ruéne ukladat do vysky 2 m, ak je zabezpedend ich stabilita. Rary a
gulatina sa musia zabezpecit proti rozvaleniu.

Prvky a dielce pravidelnych tvarov vratane paletizovanych stavebnych vyrobkov pri ukladani
alebo odoberani mechanizovanym sp6sobom sa mdzu skladovat do vysky 4 m, ak vyrobca alebo
slovenska technickd norma neurcuje inak.

Sklad horlavych materidlov nesmie byt umiestneny blizSie ako 60 m od miesta nasdvania
vzduchu do podzemnej stavby.

Dielce, materidly a predmety sa musia upinat a odopinat zo zeme alebo z bezpecnych plosin
alebo podlah tak, aby sa neupinali alebo neodopinali vo vac¢sej pracovnej vyske ako 1, 5 m. Upinanie
a odopinanie dielcov pri poutZiti rebrikov sa podrobne upravi v technologickom postupe.

S dielcami, materidlmi a predmetmi nemoZno poclas prenasania zdvihacim zariadenim
manipulovat a usmerniovat ich pohyb priamo rukami.

Poskodeny materidl sa musi oznadit a osobitne uloZit spésobom uréenym v technickej
dokumentdcii alebo podla pokynov zodpovednej osoby.

Materidl pozdi? kolajnic sa musi uloZit a zabezpetit tak, aby bol zachovany prejazdny profil a
volny priechodny priestor pozdi? kolajnic.

: | _> 34 Revizia €. 1



POV

9.2 Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri betonarskych
pracach a pracach s nimi savisiacich

1. Priprava betonarskych prac a prac s nimi suvisiacich

Na vykon betonarskych prac a prac s nimi suvisiacich musi byt vypracovany technologicky
postup.

2. Debnenie, podperné konstrukcie a podperné lesenia
Debnenie musi byt tesné, tnosné a priestorovo tuhé.

Podperné konstrukcie, napriklad stojky a ramové podpery, musia mat v konkrétnom pripade
pouzitia dostato¢nu unosnost a musia byt uhlopriecne vystuzené vo vsetkych rovinach.

Montaz, pouzivanie a demontdz podperného leSenia na debnenie upravuje slovenska technicka
norma. Podperné lesenie na debnenie sa mdze zatazovat len tak, aby nedochadzalo k excentrickému
alebo inému zatazeniu, s ktorym sa pri statickom rieSeni neuvazovalo.

Podperné konstrukcie musia byt postavené a zmontované tak, aby sa pri demontazi debnenia
mohli postupne bezpedéne odstranovat a uvolfiovat bez neziaducich otrasov budovanej konstrukcie.

Najmensi priemer alebo najmensia velkost strany drevenej podpery je 0, 07 m.

PoZiadavky na materidl debnenia, podpernych konstrukcii a leSenia na debnenie upravuje
slovenska technickd norma.

Debnenie z dielcov a debnenie zostav do velkoplosnych panelov musi byt v kazdom 3$tadiu
montaZe a demontdzZe zabezpedené proti padu jeho prvkov a ¢asti.

Zariadenie na vykondvanie betonaze, ktoré je stucastou dielcového debnenia, musi sa montovat
pred betonazou stibezne s montazou dielcového debnenia.

Ak Unosnost podpernych konstrukcii a debnenia nie je preukdzana vyrobcom, ich Unosnost sa
preukazuje statickym vypoctom v zhotovitelskej dokumentacii.

Podpery musia mat péatky, hlavice alebo inG Upravu na rozloZenie zataZenia, aby spolahlivo
preniesli zataZenie na podlozie a zamedzili posunutie podpier.

Bezpecny stav podperného leSenia pre debnenie sa kontroluje kazdych 30 dni, ako aj pred
betondaZou a pocas nej.

Pred zacatim betonaZe sa musi celé debnenie a jeho ¢asti, najméa podpery, riadne skontrolovat a
nedostatky sa musia odstranit. Prevzatie a kontrola debnenia sa zapisuje do stavebného dennika.

3. Doprava a ukladanie beténovej zmesi
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Pri precerpdvani betdénovej zmesi do prepravnikov, zasobnikov alebo pri priamom ukladani do
konstrukcie sa musi pracovat z bezpeénych miest, kde su osoby vykondvajice stavebné prace
chranené proti padu z vy$ky a do hibky, proti zavaleniu ¢i zaliatiu beténovou zmesou. Ak takéto
miesta nemozno zabezpedit, musi sa ochrana osoby vykonavajlucej stavebné prace vykonat inym
sp6ésobom, najmd ochrannym koSom alebo osobnym ochrannym pracovnym prostriedkom proti
padu.

Na pohyb osoby vykonavajucej stavebné price a na ru¢nu prepravu betdénovej zmesi na miesto
uréenia sa musi vybudovat podlaha, leSenie alebo ind bezpecnd komunikacia. Osoby ani dopravné
prostriedky sa nesmu pohybovat priamo po armature.

Ukladanie beténovej zmesi upravuje slovenska technickd norma. Betonazi v mimoriadnych
podmienkach je po cely ¢as riadena zodpovednou osobou za betonarske prace.

Pocas betondZe sa musi sledovat stav konstrukcie debnenia a nedostatky sa musia ihned
odstranit.

Cerpacie potrubie na prepravu a ukladanie beténovej zmesi musi byt bezpeéne zmontované,
zakotvené a napojené na nadstavec Cerpadla. Toto zariadenie sa musi podla potreby odvzdusriovat.
Pri ukladani beténovej zmesi musi byt zabezpecené dorozumievanie sa osoby, ktora uklada beténovu
zmes, s osobou na obsluhu ¢erpadla.

Betdn nosnych konstrukcii, ktory e$te nema nosnost uréenu projektovou dokumentaciou, sa
nesmie vystavit ndrazom, otrasom, zatazeniu a inym Skodlivym Gcinkom.

Ak sa tuhnutie a tvrdnutie betdnu urychluje osobitnymi metddami, najma preteplovanim,
elektroohrevom alebo chemickymi prisadami, zhotovitel pre tuto technoldgiu vypracuje
technologicky postup, ktory zabezpeci pozadované vlastnosti betonu a bezpecnost a ochranu zdravia
pri praci.

4. Prefabrikaty

Pri vyrobe prefabrikatov alebo pri vykondvani betonarskych prac s pouzitim foriem sa formy a
ich Casti musia bezpecne uloZit a pouzivat tak, aby osoby vykonavajluce stavebné prace neboli
ohrozené, najma ich padom, preklopenim alebo uvolnenim. Na ich premiestfiovanie sa musi urcit
spbsob prepravy a miesta prichytenia ¢i zavesenia.

Poskodené formy a poskodené spajacie prvky sa nesmu pouzivat.
5. Demontdz debnenia a uvolfiovanie konstrukcii

Zacatie demontaZze debnenia nosnych prvkov konstrukcii alebo ich casti urcuje zodpovedna
osoba betonarskych prac.

Rebrik mozno pouzit iba pri demontazi debnenia do vysky 3 m konstrukcie nad pracovnou
podlahou, ak sa neuvolfiuju alebo neodstranuju nosné Casti debnenia. Stabilita rebrika nesmie byt
zavisla od demontovanych casti debnenia a podpier.
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Priestor, kde sa vykonava demontaZ debnenia, musi byt zabezpeéeny proti vstupu osobam,
ktoré tam neplnia pracovné ulohy.

Pri demontdzi debnenia konstrukcie viacerymi osobami vykondvajlucimi stavebné prace sa
pouzije taky pracovny postup, aby sa tieto osoby navzajom neohrozovali.

Bezprostredne po demontazi debnenia sa musia demontované prvky a dielce debnenia odstranit
a bezpecdne uloZit na uréenom mieste, aby neprekazali a nepretazovali konstrukciu.

6. Zeleziarske prace

Zariadenie na vyrobu armatury, suvisiace objekty a sUvisiace zariadenia sa musia rozmiestnit tak,
aby neohrozovali osoby pohybom materidlu a jeho ukladanim.

Na zariadeni na vyrobu armatiry sa nesmu strihat a ohybat pruty s priemerom, ktory
nezodpovedd konstrukcii stroja, a pruty kratSie ako 0, 3 m, ak nie je inStalované zariadenie, ktoré
bezpetne chrani osobu vykonavajucu zeleziarske prace. Ruky tejto osoby sa nesmu pribliZit k miestu
strihu, ohybu a inym nebezpec¢nym miestam blizSie ako 0, 15 m. Pri strihani a pocas chodu stroja
osoba vykonavajuca Zeleziarske prace odstranuje odpad z odstrihovanych pradtov iba pomocou
vhodnej pomocky.

Pocas sucasného strihania niekolkych pratov sa pruty musia zabezpedit v pevnej polohe, najméa
konstrukciou stroja, svorkami alebo vhodnymi pripravkami; pritom sa pruty nesmu pridrziavat volne,
priamo rukami.

Strihanie a ohybanie niekolkych prutov sucasne je mozné, ak sa tym nepretaZzuje stroj. Praty sa
musia upevnit alebo zabezpecit tak, aby nebola ohrozena osoba obsluhujica stroj alebo okolie
zariadenia na vyrobu armatury.

Armatura po koneénom uloZeni nesmie byt deformovana.

Vyhotovenu armaturu pred zaciatkom betondze prevezme zodpovednd osoba betondrskych
prac zapisom do stavebného dennika alebo montazneho dennika; to neplati, ak nehrozi poskodenie
konstrukcie z dévodov nespravneho uloZenia vystuze.

Zavesenie a doprava hotovych Zeleziarskych vyrobkov, najma priestorovych konstrukcii, sa
vykondva sp6sobom uréenym vyrobcom.

9.3  Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri murarskych pracach
1. Zariadenie na vyrobu, spracovanie a dopravu malty

Zariadenie na vyrobu, spracovanie a dopravu malty sa musi umiestnit tak, aby pri prevadzke
neohrozovalo osobu na obsluhu tohto zariadenia ani osoby, ktoré tam plnia svoje pracovné ulohy.

Ak sa pouzivaju chemické prisady do malty, pri praci sa musia dodrziavat bezpec¢nostné
opatrenia urcené ich vyrobcom.
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Pri strojovom cerpani malty musi byt zabezpecené G¢inné dorozumievanie medzi osobami
vykonavajucimi stavebné prace v mieste nandsania malty a osobou na obsluhu ¢erpadla.

Pri ¢innostiach, kde hrozi nebezpeéenstvo v doésledku vystreknutia malty alebo vapenného
mlieka, sa pouzivaju osobné ochranné pracovné prostriedky, najma na ochranu zraku a tvare. Vapno
sa nesmie hasit v sudoch a v tzkych a hlbokych nadobach.

2. Murovanie

Material na murovanie musi byt uloZeny tak, aby na pracu zostal volny pracovny priestor Siroky
najmenej 0, 6 m. Murdrske prace sa vykonavaju do obvyklej pracovnej vysky 1, 5 m; nad uroven 1, 5
m treba pouZzit konstrukciu na zvySovanie pracoviska.

Pri murovani pod Uroviiou terénu sa steny vykopov musia zabezpelit proti zosunutiu.
Zabezpecovacie konstrukcie mozno odstrafiovat sibezne s postupom vymurovky, ak nie je ohrozena
pevnost a stabilita muriva.

Pri izolacnych stenach, opornych stenach a podobnych konstrukcidach mozno zasypévat alebo
prihfiiat material z vonkajsej strany steny az vtedy, ked' ma murivo dostato¢nu pevnost.

Ak sa na dopravu materialu pouZiju pomocné sklzové zlaby, musia sa umiestnit a zabezpecit tak,
aby doprava materialu neohrozovala osobu vykondvajlcu stavebné prace ani okolie.

Murovat sa musi tak, aby nemohlo dojst ku strate stability muriva alebo k jeho poruseniu.

Kominy, piliere, stipy a iné kongtrukcie sa musia murovat podla technologického postupu po
Castiach tak, aby nebola ohrozend nosnost a stabilita spodnej ¢asti muriva.

Pri zakonceni, styku, krizeni stien a pri murovani rohov a pilierov musia byt vrstvy murovacich
materidlov previazané. Prie¢ky musia byt vidy zakotvené.

Kontrola zvislosti muriva a viazania rohov sa nesmie vykonavat priamo z murovanej steny.

Drazky alebo otvory v pilieroch a v tenkostennych prieckach mozno robit len v sdlade so
zhotovitelskou dokumentdciou tak, aby bola zabezpecena stabilita konstrukcie alebo muriva.

Osadzovanie konstrukcii, predmetov a technologickych zariadeni sa musi z hladiska stability
muriva riesit v projektovej dokumentacii s vynimkou predmetov s malou hmotnostou, ktoré nemaozu
narusit stabilitu muriva. Osadené predmety musia byt pripevnené alebo zakotvené tak, aby sa
nemohli uvolnit alebo posundut.

Pohybovat sa alebo dopravovat material po stropoch z tenkostennych materidlov mozno az po
vykonani opatreni, ktoré zabrania padu osdb z vysky alebo do hibky.

Po osadenych prefabrikovanych vodorovnych nosnych konstrukcidch sa mozno pohybovat az
vtedy, ked' su zabezpecené proti uvolneniu a zosunutiu.

Kamene uloZené v murive sa mozu opracuvat aZ po dosiahnuti poZzadovanej pevnosti muriva.
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Zhotovovanie murovanych konstrukcii upravuje slovenska technicka norma.
3. Stavebné prace na kominoch

Pri stavebnych pracach na komine musi byt vnatorné lesenie bezpecne pripevnené alebo
zakotvené do nosnych Casti komina. Na posuvné zavesené vnutorné lesenie sa nevztahuju poziadavky
slovenskej technickej normy o pohyblivych ploSinach.

Pod vonkajsim zavesenym lesenim musi byt zhotovend zachytna konstrukcia podla prilohy €. 6
bodu 2 alebo pri praci na tomto leSeni sa musia pouzivat osobné ochranné pracovné prostriedky
proti padu podla prilohy ¢. 6 bodu 5. Miesto pripevnenia alebo zakotvenia nesmie byt zavislé od
konstrukcie zaveseného lesenia.

Ak sa na vystup a zostup pouZivaju stupadla umiestnené na vonkajsej strane komina, musi sa
zaistit bezpecny priechod zo stupadiel na podlahu leSenia. Vzdialenost medzi konstrukciou komina a
stupadlom musi byt najmenej 0, 18 m.

Na zakotvenie alebo pripevnenie konzol zdvihacich zariadeni sa musia pouzit len také nosné
prvky, ktoré bezpecne prenesu ich zataZenie a zataZenie vzniknuté ich prevadzkou. Spésob a miesto
zakotvenia alebo pripevnenia sa urcuje v technologickom postupe.

Pri doprave materidlu v komine sa musi v jeho spodnej Casti zhotovit zachytna konstrukcia s
otvorom vybavenym bezpecnym uzdverom alebo inym technickym rieSenim, ktoré zamedzi pristupu
0s0b do priestoru vymedzeného na zvislu dopravu.

9.4 Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri montainych
pracach

1. Priprava montdznych prac

Na vykon montdznych prac musi byt vypracovany technologicky postup, ktorého stéastou je
postup montaze montovanych stavebnych a technologickych konstrukcii obsahujuci

a) ¢asovu nadvaznost montaznych zaberov,

b) podmienky pouZitia strojov a zariadeni vratane ich pohybu,

c) uréeny pristup osdb vykondvajucich stavebné prace k stykovym uzlom vratane spdsobu
zabezpecenia ich ochrany,

d) spbsob kolektivheho zabezpecenia proti padu a podla potreby osobné ochranné pracovné
prostriedky proti padu,

e) spb6sob zabezpecenia dotknutych pracovisk,

f) sp6sob osadzovania dielcov.

Na opakované montazne prace mozno spracovat typové technologické postupy.
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Pri spractuvani technologického postupu montdze sa musi urcit nadvaznost jednotlivych
montaznych prac tak, aby sa v r6znych vyskovych drovniach a poschodiach vyuzilo trvalé zastropenie
ako vychodiskova Uroven pre nadvazujice montazne prace.

Pred zacatim montdZnych pric sa vyZaduje, aby zodpovednd osoba montdzinych prac bola
oboznamena s technologickym postupom tychto prac.

2. Montazne pracovisko

Montdz mozno vykonat z trvalych alebo docasnych konstrukcii, dielcov a prvkov dostatocne
Unosnych, stabilnych a zabezpecenych proti posunutiu.

3. Dielce na montéaz

Pri preberani dielcov sa vykonava vizualna kontrola dielcov; poskodeny alebo opraveny dielec sa
pouZzije podla rozhodnutia zodpovednej osoby.

4. Montdazne a bezpecnostné pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky
Pri montazi sa musia pouZit predpisané montazne a bezpecnostné pripravky a zariadenia.

Montdzne a bezpecnostné pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa musia pred pouzitim a
pocas neho kontrolovat, po pouziti podla potreby odistit, konzervovat a riadne ulozit. Poskodené
montdazne a bezpecnostné pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa nesmu pouzivat.

Montdzne a bezpecnostné pripravky a zariadenia sliZiace na zaistenie bezpecnosti montaze,
najméa bezpecnosti oséb vykonavajucich stavebné prace pri montazi vo vyske, treba upevrovat k
dielcom este na vychodiskovej Urovni pred ich zdvihom, ak to nevylucuje technologicky postup
montdze.

Kazdd montdzna skupina sa na montdz musi vybavit prislusnym poctom montainych a
bezpecnostnych pripravkov a zariadeni, ktoré su Specifické pre rozne konstrukéné systémy, najma
ochrannymi zabradliami a poklopmi. Ich skladba a rozsah pouZitia sa urcuju v technologickom
postupe montaznych prac.

Pri montazi, demontazi, opravach a inych pracach na konstrukcii sa musi na najvyssie poloZzenom
pracovnom mieste zabezpecit meranie rychlosti vetra, a to od vysky 20 m nad Groviiou okolitého
terénu.

Na zdvihanie dielcov sa musia pouzit viazacie prostriedky s Unosnostou, ktora zodpoveda
prenasanému dielcu.

Na viazanie sa pouZiju také viazacie prostriedky, ktoré zabezpecia zavesenie dielcov podla
vyrobnej dokumentacie.

Sposob upevnenia, miesto upevnenia a zoradenie viazacich prostriedkov sa musia uréit tak, aby
umoznovali bezpe€né upevnenie a uvolnenie viazacich prostriedkov.
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5. Komunikacie pri montazi

Sucasne s postupom montaze sa do objektu musia zabudovat projektované trvalé schodiska,
rampy a rebriky, aby sa mohli pouzivat pocéas stavebnych prac. Z technologickych dévodov mozno na
vystup alebo zostup osdb vykonavajucich stavebné prace pouzit aj docasné komunikacné
konstrukcie, ktoré sa musia urcit v technologickom postupe montaze.

Zvisla doprava os6b na konstrukcie vysSie ako 30 m sa musi zabezpecit vytahom alebo
montdznym kosom, ak to nevylucuje charakter konstrukcie alebo postup prac.

Zvislad doprava os6b pomocou montazneho kosa uréena v technologickom postupe montaze sa
zacne pouzivat po pokyne zodpovednej osoby.

6. Manipulacia s bremenami

Pri odoberani dielcov zo skladky alebo dopravného prostriedku sa zostavajuce dielce musia
zabezpedit proti preklopeniu alebo zosunutiu.

Bremeno sa uviaze po kontrole pouzitého dielca, oka, hdku a iného prostriedku na zavesenie
viazaom bremien. Viazacie prostriedky a prostriedky na zavesenie sa musia v zime odistit od snehu a
namrazy. Zasypané, upevnené, primrznuté alebo prilepené bremena sa nesmu zdvihat vytrhavanim
alebo odtrhavanim zdvihacim zariadenim.

Pred zdvihom a dalSou manipuldciou sa bremeno musi upevnit a zabezpedit tak, aby nemohlo
dojst k jeho padu alebo padu jeho ¢asti. Bremeno sa nesmie uvazovat alebo zavesovat na miestach, z
ktorych by sa mohlo vysmyknut alebo kde by sa mohli vzajomne poskodit viazaci alebo zavesny
prostriedok a bremeno. Ostré hrany bremena, ktoré by mohli poskodit viazaci prostriedok, sa musia
vhodnym spdsobom chranit.

Bezprostredne pred zdvihom bremena sa musi preverit bezpecnost zavesenia bremena jeho
nadvihnutim a skontrolovat spbsob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov. Az po tejto
kontrole mdze byt dany pokyn na zdvihanie.

Nemozno sa zdrziavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti, ak osobitny predpis
neustanovuje inak. Ak bezpeénost 0sdb nie je zabezpecend, k bremenu sa mozno pribliZit az po jeho
ustaleni v mieste, kde bude osadené alebo zloZené.

Pohyb bremena aZ do Urovne miesta, kde bude uloZzené, mdze usmerriovat len viaza¢ bremien,
ktory bremeno uviazal. Dalsi pokyn na pohyb bremena nad uroveri osadenia a pokyn na osadenie
bremena moéZe dat len viaza¢ bremien. Doprava bremena pocas jeho premiestfiovania z miesta
uviazania na miesto osadenia alebo uloZenia, ktori nemdze sledovat viazaé bremien, ktory bremeno
uviazal, sa riadi sp6sobom dorozumievania dohodnutym medzi viazaCcom bremien, Zeriavnikom a
uréenou osobou montaznej skupiny, ktord bude bremeno osadzovat alebo ukladat.

NemozZno manipulovat s bremenom a usmerfiovat bremeno priamo rukami pocas prenasania na
zdvihacom zariadeni.
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Spravnost osadenia alebo uloZenia bremena sa musi ihned' skontrolovat.

Ak pri doprave bremena k miestu montaze nemozno dosiahnut jeho plynuly pohyb, bremeno sa
musi viest pomocnymi lanami.

Pomocnymi lanami sa m6zu bremena viest len z bezpe¢ného a pevného miesta. Lana sa musia
upevnit spésobom vylu€ujicim ohrozenie osoby, ktord ich bude odopinat. Pomocné lano sa nesmie
omotat alebo inak upevnit na ¢astiach tela osoby vykonavajlcej stavebné prace.

Pri zdvihani dielcov pomocou €apov sa zavesné lana musia rozopriet rozperkou, aby pri zdvihu
kazda ¢ast dielca volne pre$la medzi lanami zavesu. Cap musi byt stile vo vodorovnej polohe a
zabezpeceny proti vypadnutiu.

Na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie a
material.

Viazanie bremien sa vykonava podla slovenskych technickych noriem.28)
7. Osadzovanie dielcov

Pocas montaznych prac sa na konstrukcii musi priebezne vykonavat vystuzenie, vzopretie,
kotvenie a iné zabezpecenie stability osadzovaného dielca a konstrukcie. Si¢asne sa musia priebezne
montovat trvalé ¢asti konstrukcie, najma plosiny a zabradlia.

Pri osadzovani a po uloZeni stropnych alebo stresnych plosnych dielcov sa musi zabezpedit
dostatocna unosnost miesta prace vzhladom na predpokladany spdsob montdze. Na tieto dielce
mozno vstupovat bez osobitného zabezpecenia len vtedy, ked' su jednotlivé dielce zabezpedené proti
prelomeniu. Na ploche vytvorenej plosnymi dielcami nesmie dojst k takému sustredeniu os6b
vykondvajucich stavebné prace a materidlu na jednom dielci, pri ktorom by sa prekrocilo jeho
dovolené zataZenie. Zabezpecenie o0s6b vykondvajlcich stavebné prace s ohladom na navrhovany
druh plosnych dielcov sa urcuje na zaklade statickych vypoctov v projektovej dokumentdcii.

Otvory v stropoch vratane montaznych otvorov sa musia zabezpedit sicasne s montazou, najma
poklopom poZadovanej Unosnosti alebo zabradlim vysokym najmenej 1 m tak, aby nedoslo k
ohrozeniu os6b padom.

Manipuldcia s dielcom sa vykonava z bezpecnej vzdialenosti. Az po ustaleni dielca nad miestom
montdaze sa mozno k nemu pribliZit a osadit ho z bezpecnej plosiny alebo podlahy a zabezpecit proti
vychyleniu. Dielec mozno odopnut alebo odviazat zo zédvesu zdvihacieho prostriedku az po tomto
zabezpeceni.

Zvislé dielce sa musia po osadeni bezpecne zaistit, najma skrutkami, montaznymi stolicami,
vzperami alebo zaklinovanim v zakladnej patke. Viazacie prostriedky sa zo zvislych dielcov musia
uvolnit z pracovnej plosiny, montdzneho kosa, dialkovym odopinanim zo zeme alebo z iného
bezpecného miesta. Tieto podrobnosti platia aj pri osadzovani prvych vodorovnych dielcov
montovaného podlaZzia.
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Po zabezpeceni a uvolneni dielcov z viazacich prostriedkov sa pokracuje v ich kone¢nom
upevneni, najma zvaranim, zabetdénovanim alebo skrutkovym spojom. Nasledujuci dielec sa méze
osadit az vtedy, ked' je predchadzajuci dielec bezpec¢ne ulozeny a upevneny podla technologického
postupu montdze.

Montazne pripravky na docasné zabezpeclenie dielcov sa nesmu odstraniovat pred koneénym
upevnenim a zabezpecenim priestorovej tuhosti montovanej konstrukcie.

Pri dielcoch zavesenych na zdvihacich zariadeniach mozno vykonat montazny zvar elektrickym
oblikom, ak je vylicend moznost poskodenia zdravia osdb vykonavajucich stavebné prace a os6b
obsluhujucich zdvihacie zariadenia.

Zmonolitiovanie uzlov a styénych $kdr je moZné aZ po zisteni spravnosti osadenia dielcov, po
prebrati zvaranych spojov a splneni dalSich poziadaviek uvedenych v zhotovitelskej dokumentdcii.
Zalievanie stykov a $kdr sa vykondva spO6sobom, ktory je uvedeny v technologickom postupe
montaze.

Dielce, ktoré mo6zu byt po osadeni do konstrukcie rozkmitané vetrom, sa musia okamzite
vystuzit nadvazujacimi dielcami tak, aby konstrukcia tvorila tuhy celok.

Pri zdvihani, stavani a ukladani jednotlivych vysokych konStrukcii alebo ich casti, najma
priehradovych konstrukcii alebo stoziarov, sa musi priestor ohrozeny padom zdvihacieho prostriedku
alebo konstrukcie zabezpecit.

Ak hrozi nebezpelenstvo, ze pri montazi konstrukcie nebude moziné dodrzat predpisané
bezpecné vzdialenosti od elektrickych vedeni, podmienky montaze sa vopred dohodnu s prisluSnym
prevadzkovatelom elektrického vedenia.

Ocelové konstrukcie sa musia na za¢iatku montaze uzemnit.

Ak je na ocelovu konstrukciu pripevnené kablové vedenie nizkeho napatia, konstrukcia sa musi
vodivo spojit s ochrannou sustavou prisluSnej rozvodnej siete.

Pri blokovej montaZi sa bloky ocefovej konstrukcie musia zostavovat z jednotlivych prvkov na
tuhych a nepoddajnych podperach tak, aby bol dodrZany tvar, statické poésobenie, pripadne
nadvysenie predpisané v zhotovitelskej dokumentacii, pricom sa nesmu prekrocit povolené medzné
odchylky.

Pri montaznych pracach vo vyske a nad volnou hibkou sa monté? a pohyb o0séb vykonavajtcich
stavebné prace po konstrukcii nesmie vykonavat bez zabezpedenia proti padu.

9.5 Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vo vyske a nad
volnou hibkou

1. Zabezpecenie proti padu
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Pri praci vo vy$ke a nad volnou hibkou sa na vietkych pracoviskach a komunikécidch osoba
vykonavajlca stavebné prace zabezpecluje proti padu podla tejto prilohy kolektivnym zabezpecenim
alebo osobnym ochrannym pracovnym prostriedkom proti padu

a) od vysky 1, 5 m,
b) do volnej hibky, kde hrozi utopenie, zapadnutie v jamach a nadrZiach s vodou, vapnom,
maltou, zasypanie materidlom alebo iné nebezpecenstvo poskodenia zdravia.

Na plochach so sklonom viac ako 10° musi byt kolektivne zabezpecenie proti padu umiestnené aj
pozdiZ hrany padu v smere sklonu.

Zabezpecenie proti padu od vysky 1, 5 m sa nevyZaduje, ak pracovisko alebo komunikacia je
vymedzena zabranou umiestnenou vo vzdialenosti najmenej 1, 5 m od hrany padu.

2. Kolektivne zabezpecenie

Kolektivne zabezpeclenie, ktorym su ochranné a zachytné konstrukcie, napriklad zdbradlie,
ochranné ohradenie, leSenie, poklop, zachytné ohradenie, zachytné leSenie alebo zachytna siet, musi
byt dostatocne pevné a odolné proti vonkajsim silam a nepriaznivym vplyvom a upevnené tak, aby
bezpetne unieslo predpokladané namahanie. Jeho Gnosnost sa musi preukazat statickym vypoétom
alebo inym spdsobom.

Navrhovanie, konstrukéné vyhotovenie, montdz, demontaz, pouzivanie a udrzba ochrannych a
zachytnych konstrukcii sa vykonava podla slovenskych technickych noriem.

3. Konstrukcie na zvySovanie pracoviska

Pri postupe prac do vysky sa miesto prace a Uroven pracovnej podlahy musia zvySovat tak, aby
osoby vykonavajlce stavebné prace mohli pracovat bezpec¢ne v obvyklej pracovnej vyske a vzdjomne
sa neohrozovali. Obvykla pracovna vyska pri tazkej praci, ktorou je najma murovanie z tehal a tvarnic,
manipuldcia s bremenom alebo tazkym naradim, je praca do vysky 1, 5 m nad Urovriou pracovnej
podlahy a pri ostatnych pracach, ktorymi si najma natieranie, omietanie, obkladanie, pripeviiovanie
a spajanie lahkych predmetov, je praca do vysky 2 m nad Uroviou pracovnej podlahy.

Rebrik sa nesmie pouZivat ako podperny alebo nosny prvok pracovnej podlahy s vynimkou
leSenarskeho rebrika, ktory je konstrukénou sucastou lesenia.

Na zvySovanie pracoviska a na zvisli komunikaciu sa nesmu pouZivat labilné predmety a
predmety uréené na iné pouzitie, napriklad vedra, sudy, debny, radidtory a bezpecnostné siete.

Vyska zabradlia, ktorou je vzdialenost hornej plochy drzadla pre ruky (madla) od podlahy, musi
byt najmenej 1 m, vyska zarazky na podlahe musi byt najmenej 0, 15 m a volnd medzera medzi
tyCami zabradlia alebo medzi tycou a zarazkou na podlahe musi byt najviac 0, 47 m.

Podchodna svetla vyska podlaZia leSenia musi byt najmenej 1, 8 m. Pre prizemnu cast leSenia s
podchodom pre chodcov musi byt podchodna svetlda vyska najmenej 2, 1 m. Pre prizemnd Cast
leSenia s podjazdom musi byt podjazdna svetla vyska najmenej 4, 2 m.
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Volnd medzera medzi vnutornym nechranenym okrajom pracovnej podlahy a prilahlym licom
objektu nesmie byt vacésia ako 0, 25 m; ak je z akychkolvek dévodov nutnd vacésia medzera, musi byt
vnutorny okraj pracovnej podlahy zabezpeceny proti padu os6b ochrannym zdbradlim vysokym
najmenej 1 m alebo inym zabezpecfenim proti padu.

Konstrukéné sucasti leSenia musia byt zaistené proti posunutiu alebo pootoceniu. Ukladaju sa
tak, aby pracovna podlaha leSenia bola ¢o najtesnejsia.

Volné okraje pracovnych podldah leSeni, pri ktorych je osoba vykonavajica stavebné prace
ohrozena padom z vysky viac ako 1, 5 m, sa musia zabezpedit zabradlim so zarazkou na podlahe,
pripadne inou ochrannou alebo zachytnou konstrukciou na ochranu oséb proti padu.

Ochranné zabradlie leSenia musi byt dvojtyCové.

Vystupy na jednotlivé podlazia leSenia nesmu byt umiestnené nad sebou, a to ani priebezné cez
dve podlazZia alebo cez viac podlazi. Otvor v podlahe leSenia umoziujuci vystup alebo zostup po
rebriku musi mat diku najmenej 0, 6 m a $irku najmenej 0, 5 m.

LeSenie musi mat zabezpecenu priestorovu tuhost a stabilitu, najma jeho vystuzenim, kotvenim
a vzopretim.

4. Odovzdanie a prevzatie leSenia

Lesenie alebo jeho ¢ast sa mézZe odovzdat na pouzivanie len po jeho Uplnom dokonceni a
vybaveni. Ak leSenie alebo jeho dast nie je Uplne dokoncend, musi sa zabranit vstupu na
nedokoncené lesenie alebo na nedokoncenu ¢ast lesenia.

O odovzdani a prevzati leSenia alebo jeho Casti na pouZzivanie sa vyhotovi osobou na montaz a
demontaz leSenia (leSenar) zaznam o odovzdani a prevzati podla druhu leSenia, ktory obsahuje
oznacenie odovzdavajuceho a preberajuceho, identifikdciu odovzddvaného leSenia, podpisy
odovzdavajlcej a preberajlcej zodpovednej osoby a datum.

Zaznam o odovzdani a prevzati leSenia alebo jeho casti na pouzivanie sa nevyzaduje pri
normalizovanych alebo typizovanych leSeniach s vySkou pracovnej podlahy do 1, 5 m.

5. Osobné ochranné pracovné prostriedky

Osobné ochranné pracovné prostriedky proti padu sa podla ucelu a sp6sobu pouZitia pri
stavebnych pracach rozdeluji na pracovné polohovacie systémy a systémy zachytenia padu.
Pracovné polohovacie systémy su tvorené najmenej miestom ukotvenia, spojovacimi prostriedkami a
bezpe€nostnym pasom. Systémy zachytenia padu su tvorené najmenej miestom ukotvenia,
spojovacimi prostriedkami, zariadenim na timenie padu a celotelovym bezpecnostnym postrojom.

Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu sa periodicky kontroluje a skusa najmenej raz
za 12 mesiacov. Skuska osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu sa musi vykonat aj
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po kazdej mimoriadnej udalosti, najma po zachyteni padu osoby vykonavajlcej stavebné prace a po
extrémnom namahani v podmienkach, ktoré zhorsuju jeho bezpecény stav.

Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu sa méze pouzit len po kontrole jeho
kompletnosti, schopnosti prevadzky a bezchybného stavu osobou, ktora ho poutzije.

Miesta ukotvenia osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu sa urcuju pred jeho
pouzitim tak, aby umoznovali jeho bezpecné upevnenie a zaistenie po cely €as Cinnosti osoby
vykonavajucej stavebné prdce. Pri praci s pristupom po landch s pouzitim rychlorezného naradia,
najma pily alebo uhlovej brusky, alebo otvoreného plamena alebo vysokotlakového pieskovacieho
zariadenia musi byt bezpecnostné lano upevnené na osobny ochranny pracovny prostriedok proti
padu tak, aby sa pri praci bezpeénostné lano neposkodilo.

Vyber alebo pouZitie osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu musi
zodpovedat dizke mozného padu a podmienkam uréenym jeho vyrobcom, pricom bezpeénd vyska
zachytenia padajlcej osoby je najmenej 1 m od Urovne mozného dopadu. Bezpecnostny pds sa
nesmie pouzit na zachytenie volného padu osoby.

Osoba vykondvajuca stavebné prace vo vyike a nad volnou hibkou si mdze zaistit osobny
ochranny pracovny prostriedok proti padu na iné miesto uréeného ukotvenia, len ak je stale zaistena
proti padu, najma druhym lanom. Pracovné lano a bezpecénostné lano musia byt farebne odlisené.

Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu a miesto jeho ukotvenia uréuje zhotovitel v
technologickom postupe. Miesto ukotvenia musi odolat sildm pdsobiacim pri pade. Staticka sila v
smere padu, ktorej ma odolat miesto ukotvenia, je najmenej 15 kN, ak na zaklade statického vypoctu
vykonaného v ramci posudenia rizika nebola uréena nizsia hodnota tejto sily. Sdcastou
technologického postupu musi byt uréenie spésobu evakuacie osoby po zachyteni padu z vysky alebo
do hibky a prostriedkov potrebnych na jej evakuéciu. V blizkosti pracoviska, kde sa vykonavaju prace
vo vyske a nad volnou hibkou, musia byt k dispozicii prostriedky na evakuaciu osoby zachytenej po
pade z vyiky alebo do hibky.

Na zabezpedenie osoby vykonavajucej stavebné prace vo vyske a nad volnou hibkou proti padu
pri vystupe alebo zostupe sa nesmu pouZzivat lanové slucky, uzly alebo Gvazky na lanach; to neplati,
ak sa pouzZije Specidlna horolezecka alebo speleologickd technika alebo technika priemyselného
lezenia a pomobcky, pripravky a prostriedky vyrobené a pouzivané na tento ucel.

6. Zabezpecenie proti padu predmetov a materidlu

Material, naradie a pombcky sa musia uloZit alebo skladovat vo vyskach tak, aby po cely cas
uloZenia alebo skladovania boli zabezpecené proti padu, skiznutiu alebo zhodeniu pocas prace a po
jej ukonceni, a to aj vetrom.

Pracovné naradie sa nesmie zavesit na Casti odevu, ak nie je na to upraveny alebo ak osoba
vykondvajlca stavebné prace nepouzije vhodny vystroj, najma pas s upinkami.
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Konstrukcia na prace vo vyske a nad volnou hlbkou sa nesmie pretazovat. Hmotnost materidlu,
zariadenia, pomocok, naradia a os6b nesmie presahovat ndhodné zataZenie konstrukcie uréené
technickou normou.

7. Zabezpedenie miesta pod pracami vo vyske a nad volnou hibkou a jeho okolia

Priestory, nad ktorymi sa pracuje, musia sa zabezpecit tak, aby nedoslo k ohrozeniu os6b
vykondvajucich stavebné prace a inych oséb.

Ohrozeny priestor sa zabezpeci

a) vylucenim prevadzky,

b) pouzitim ochrannej konstrukcie, zachytnej konstrukcie alebo lesenia vybaveného zachytnymi
sietami, ktoré vymedzuju ohrozeny priestor a zachytavaju pripadny pad, alebo

c) ohradenim dvojty¢ovym zabradlim s vyskou najmenej 1 m s ty¢ami upevnenymi na nosnych
stipoch s dostato¢nou stabilitou; na kratkodobé prace s jednoduchym naradim a pracovnymi
pomodckami, ak nepresiahnu pracovny rozsah jednej pracovnej zmeny, sta¢i vymedzit
ohrozeny priestor jednotyCovym zadbradlim, pripadne lanom upevnenym vo vyske 1 m.

Ochranné pasmo, ktorym je ohrozeny priestor vymedzeny ohradenim, musi mat Sirku od okraja
pracoviska alebo pracovnej podlahy najmenej

a) 1,5 m pri praci vo vyske od 3 m do 10 m vratane,
b) 2 m pri praci vo vyske nad 10 m do 20 m vratane,
¢) 2,5 m pri praci vo vyske nad 20 m do 30 m vratane,
d) 1/10 vysky objektu pri praci vo vyske nad 30 m.

Pri praci na plochach so sklonom viac ako 25° sa zvac3uje kazdé ochranné pasmo o 0,5 m. Sirka
ochranného pasma sa urcuje od paty kolmice, ktord prechadza vonkajSou hranou volného okraja
miesta prace vo vyske a nad volnou hlbkou.

V mieste dopravy materidlu do vysky pomocou rucnej kladky alebo kladkostroja sa ochranné
pasmo rozsiruje o 1 m na vsetky strany od podorysného profilu dopravovaného bremena.

Pri objektoch, ktorych pomer vysky k najvacSiemu pédorysnému rozmeru je viac ako 10 : 1,
najma pri veziach, tovarenskych kominoch, televiznych a rozhlasovych vysielacoch, vodojemoch,
meteorologickych stoZiaroch, sa ochranné pasmo vymedzuje po celom obvode objektu podla bodu
7.3.

Ak sa komunikacia pre chodcov z dévodu prac vo vyske zuzuje alebo je prelozena ku komunikacii
pre vozidla, pripadne do nej, musi sa oddelit od prejazdného profilu komunikacie pre vozidla
dvojtyovym zdbradlim vysokym najmenej 1 m a zabezpelit proti odstreku vody alebo blata od
dopravnych prostriedkov zastenou alebo debnenim. Vyskové nerovnosti medzi komunikaciou pre
vozidla a komunikaciou pre chodcov sa musia vyrovnat.

8. Praca na streche
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Pri praci na streche sa osoba vykonavajlca stavebné prace chrani

a) proti padu zo stresného plasta na volnych okrajoch,
b) proti skiznutiu z plochy strechy pri jej sklone nad 25°,
c) proti prepadnutiu cez stresnu konstrukciu.

Zabezpecenie proti padu zo strechy nielen po obvode, ale aj do svetlikov, technologickych a
inych otvorov je splnené pouzitim ochrannej alebo zachytnej konstrukcie alebo pouzitim osobného
ochranného pracovného prostriedku proti padu.

Zabezpetenie proti skiznutiu je splnené pouzitim rebrikov upevnenych v miestach prace a v
potrebnych komunikaciach, pripadne pouZitim ochrannej alebo zachytnej konstrukcie alebo pouzitim
osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu jednotlivymi osobami vykondvajucimi
stavebné prace.

Pri poutiti rebrikov sa ako zabezpetenie proti skiznutiu na streche so sklonom viac ako 45° musi
pouzit aj osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu jednotlivymi osobami vykonavajucimi
stavebné prace.

Zabezpeclenie proti prepadnutiu, najma pracovnou podlahou, komunikaénou podlahou alebo
pokryvaéskym rebrikom, sa musi vykonat na vsetkych stresnych plastoch, kde pddorysna vzdialenost
medzi latami alebo inymi nosnymi prvkami stresSnej konstrukcie je viac ako 0, 25 m alebo nie je
zarucené, ze jednotlivé stresné prvky su preukazatelne bezpecéné proti prelomeniu zatazenim osobou
vykondvajlcou stavebné prace alebo nie je toto zatazenie vhodne rozlozené pomocnou konstrukciou.

Stavba komina a jeho oprava zo strechy so sklonom viac ako 10°sa musi vykonavat len z
vodorovnej pracovnej podlahy, ktord musi mat Sirku najmenej 0, 6 m.

9. Prace nad sebou

Prace nad sebou sa mdzu vykonavat len vynimocne, ak ich nemozno vykonat inak. Technologicky
postup musi obsahovat sp6sob zaistenia bezpecnosti 0s6b vykonavajucich stavebné prace na nizsich
pracovnych Urovniach.

Pod miestom vytahovania, zdvihania a spustania materidlu sa musi zabezpecit dostatocny volny
priestor na manipulaciu s materidlom. Pocas tychto prac sa do ohrozeného priestoru musi zamedzit
pristup osobam.

10. Prace na vysokych objektoch

Na pracu na vysokom objekte, najma na veiZi, tovdrenskom komine, televiznom a rozhlasovom
vysielaci, meteorologickom stoZiari, vodojeme alebo stozZiari elektrického vedenia, sa vztahuje postup
podla § 8 ods. 2.

11. Zhadzovanie predmetov, materidlu a odpadu

Zhadzovat predmety, material a odpad z vysky mozno, len ak
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a) je na miesto dopadu zamedzeny pristup osobam, najma ohradenim, vylucenim prevadzky alebo
strazenim, a jeho okolie je chrdnené proti odrazu alebo rozstreku zhodeného predmetu alebo
materialu,

b) sa material zhadzuje na miesto dopadu uzavretym zariadenim.

Nesmu sa zhadzovat predmety, material a odpad, pri ktorych nemozno bezpecne predpokladat
miesto dopadu alebo ktoré by mohli strhnit osobu vykonavajlcu stavebné prace z vysky a do volnej
hibky.

Ak pri zhadzovani predmetov, materidlu a odpadu vznika prasnost, hluk alebo iny neZiaduci
ucinok, vykonaju sa ochranné opatrenia.

12. Prerudenie prac vo vyske a nad volnou hibkou

Praca vo vy3ke a nad volnou hibkou v priestoroch nechranenych proti poveternostnym vplyvom
sa musi prerusit pri

a) buarke, silnom dazdi, sneZeni, tvoreni namrazy,

b) vetre s rychlostou od 8 m.s?(5. Bf stuperl), ak ide o prace vykondvané na zavesenych
konstrukcidch, na rebrikoch, ak su chodidla vo vyske viac ako 5 m a pri pouziti osobného ochranného
pracovného prostriedku proti padu,

c) vetre s rychlostou od 10, 8 m.s (6. a vyssi Bf stuperi),

d) viditelnosti menej ako 30 m,

e) teplote prostredia menej ako -10 ° C alebo viac ako + 43 ° C.

Prerudenie prace vo vyske a nad volhou hibkou sa nevztahuje na naliehavd pracu na
predchadzanie vzniku bezprostrednej skody a odstranenie vzniknutej skody v zdujme zabezpecenia
bezporuchovej prevadzky stavieb, inZinierskych sieti a technickych zariadeni; tato naliehava praca sa
vykondva len v nevyhnutnom rozsahu, pocas nevyhnutne potrebného casu a po vykonani
dodatocnych opatreni na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

9.6 Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri buracich pracach a
rekonstrukénych pracach

1. Prieskum stavu stavby a pripravné prace

Pred zacatim buracich prac alebo rekonstrukénych prac sa musi uskutocnit prieskum stavu
stavby a jej okolia, musia sa zistit inZinierske siete a stav dotknutych vedlajsich stavieb. Na prieskum
sa musi vyuZit dokumentacia stavby a dokumentacia dotknutych vedlajsich stavieb. O vykonanom
prieskume stavieb sa vyhotovuje zaznam.

Na zaklade prieskumu stavu buranej alebo rekonstruovanej stavby alebo jej ¢asti a jej statického
posudenia sa pre buracie prace alebo rekonstrukéné prace musi vypracovat technologicky postup
tak, aby pocas prac nedoslo k neriadenému poruseniu stability stavby alebo jej ¢asti.
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Pri zmene podmienok pocas buracich prac a rekonstrukénych prac sa technologicky postup musi
upravit tak, aby bola vZdy zaistena bezpec¢nost a ochrana zdravia pri praci.

Buranie stavby, schodov a vysunutych casti stavby, rekonStrukcia a buranie, pri ktorych
dochadza k zmene stavu bezpecnosti konsStrukcie stavby, strojové buranie, buranie Specidlnymi
metddami, najma rezanie kyslikom, a buracie prace nad sebou sa m6zu vykonavat len pod stalym
dozorom zodpovednej osoby.

Pred zacdatim buracich prac alebo rekonstrukénych prac sa ohrozeny priestor musi vymedzit
podla technoldgie vykonavanych prac, musi sa zabezpedit vstup do ohrozeného priestoru len
osobam, ktoré tam plnia svoje pracovné ulohy, a zabezpedit bezpelny vstup do objektu, ako aj
zabezpedit okolie ohrozené tymito pracami.

Buracie prace sa mdzu zacat len na zaklade pisomného pokynu vydaného zodpovednou osobou.
2. Zabezpecenie miesta burania
Pri burani sa musi zabezpedit ohrozeny priestor, v ktorom sa buracie prace vykonavaju.

Ohrozeny priestor v zastavanom Uzemi sa musi vymedzit plnym oplotenim najmenej do vysky 1,
8 m, ak tomu nebrani technoldgia burania. Ak ohrozeny priestor nemozno oplotit, musi sa zabezpedit
strazenim alebo inym vhodnym spdsobom.

Buranie sa musi vykonavat tak, aby nedoslo k ohrozeniu vedlajsich stavieb, najmé tych, ktoré by
rozoberanim priliehajucich stavieb stratili oporu. Sposob statického zabezpecenia vedlajsich stavieb
ohrozenych buracimi pracami sa musi urcit v technologickom postupe. Ak vedlajsie stavby nie su
ohrozené buracimi pracami, uvedie sa to v technologickom postupe.

Material zo zburanej casti stavby sa musi skladovat tak, aby neobmedzoval dalsi priebeh
buracich prac.

Tlakové nadoby na rezanie kyslikom sa musia uloZit mimo dosahu nebezpecenstva, ktoré vznika
pri burani.

Postup prac pri oddelovani velkych celkov musi vyliéit prevratenie alebo pad oddelenych casti
takym spOsobom alebo smerom, pri ktorom by mohla byt ohrozena bezpecénost a zdravie osbéb
vykondvaijlcich stavebné prace a inych os6b.

Buranie sa moéze prerusit, len ak je zabezpecdena stabilita buranej konstrukcie alebo jej Casti.
Stabilita buranej konstrukcie alebo jej Casti sa zabezpedi aj v pripade nevyhnutného prerusenia
burania z dévodov nahleho zhor$enia poveternostnych podmienok.

3. Baranie zvislych konstrukcii

Konstrukéné prvky sa mozu odstrariovat pri ruénom burani iba vtedy, ak nie su zatazené.
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Rucné buranie nosnych a nenosnych konstrukcii sa zasadne vykondva zvislym smerom zhora
nadol.

9.7 Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci so strojom
1. Prevadzka stroja

Prevadzkovat sa moze len stroj, ktory svojou konstrukciou, zhotovenim, technickym stavom a
spbsobom poutZitia zodpoveda pradvnym predpisom a ostatnym predpisom na zaistenie bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci.

Podrobnosti na prevadzku, udrzbu a opravy stroja upravuje pisomny prevadzkovy poriadok
zhotovitela. Prevadzkovy poriadok upravuje bezpeény pracovny postup a podla druhu stroja
obsahuje najma

a) ¢innost osoby obsluhujlcej stroj pred prevadzkou stroja v pracovnej zmene, pocas nej a po jej
ukonceni,
b) rozsah, lehoty a spésob vykondvanej udrzby stroja vratane jeho kontrol a skusok,
c) spbsob zabezpeclenia stroja pocas prevadzky, pri premiestfiovani, odstavovani z prevadzky,
opravach, proti neziaducemu uvedeniu do chodu a umiestnenie a zabezpecenie stroja po ukonceni
prevadzky,
d) sposob dorozumievania pri prevadzke stroja,
e) zakdzané ¢innosti pri prevadzke, udrzbe a opravach stroja,
f) spésob vedenia a rozsah prevadzkovej dokumentacie a dokumentacie o udrzbe stroja.

Prevadzkovy poriadok sa nemusi spracovat, ak poziadavky uvedené v predoslom bode su uréené
v slovenskych technickych normach alebo v navode vyrobcu na pouZitie (dalej len "navod") podla
osobitného predpisu.

Prevadzkovy poriadok, ndvod a prevadzkova dokumentdcia, musia byt umiestnené v stroji tak,
aby kedykolvek boli k dispozicii osobe obsluhujuce;j stroj.

Pocas prevadzky je stroj vybaveny prevadzkovou dokumentaciou, evidenénym ¢islom a ndazvom
prevadzkovatela stroja.

Pracovisko nachadzajlce sa mimo stroja, z ktorého sa obsluhuje stroj, musi byt zabezpecené
proti padu z vysky, ak je vo vyske najmenej 0, 5 m nad okolitou podlahou.

Prevadzkovou dokumentdciou stroja je

a) prevadzkovy dennik uréeny na vedenie zaznamov o odovzdani a prevzati stroja osobe obsluhujuce;j
stroj, o nedostatkoch a opravach pocas prevadzky a o zavainych udalostiach, ktoré sa vyskytli pocas
pracovnej zmeny,

b) revizna kniha alebo iny dokument obsahujuci technické uUdaje o stroji, o kontrolach, skuskach a
opravach.

Pri prevadzke stroja sa
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a) zabezpeci obsluhovanie vybraného stroja osobou, ktorda ma doklad o absolvovani odbornej
pripravy,

b) urci zodpovedna osoba, ak stroj obsluhuje viacero oséb,

c) zabezpedi stabilita stroja pocas vsetkych pracovnych cinnosti; opory, tiahla, zavesy alebo iné
nastavitelné prvky, ktorymi sa zabezpecuje stabilita stroja pocas prevadzky, sa nastavia v pracovnej
polohe v sulade s navodom a zabezpecdia sa proti zaboreniu, posunutiu alebo uvolneniu,

d) zabezpecia vysuvné, sklopné a podobné Casti stroja vratane hadic, elektrickych privodov a vedeni
tak, aby nemohlo dojst k ich styku s pohyblivymi ¢astami stroja,

e) zabezpedi, aby sa neprekracovali prevadzkové parametre, ak stroj je vybaveny pristrojmi na ich
meranie,

f) oznami uvedenie stroja do chodu zvukovym alebo svetelnym vystraznym znamenim, ak je nim stroj
vybaveny,

g) uvedie stroj do chodu aZ po odchode vsetkych os6b z ohrozeného priestoru,

h) zabezpeli na verejnych komunikaciach staly dozor osobou na to urcenou, ktora svetelnymi
signalmi, zvukovymi signdlmi, usmernovanim premavky alebo inymi pokynmi zaistuje bezpecnost a
ochranu zdravia pri praci,

i) ovlada rucne vedeny valec pri praci na svahu tak, aby osoba na obsluhu nebola na nizsej strane
svahu, ako je valec,

j) pouziva vibracny a ubijaci stroj len takym spdsobom a na takych pracoviskach, kde nehrozi
nebezpecenstvo prenosu vibracii a otrasov na objekty alebo vykopy, ktoré sa nachadzaju v blizkosti
tychto strojov,

k) zabezpedi stroj proti neopravnenému pouzitiu pri preruseni prevadzky alebo ukonceni prevadzky,
I) udrzuje trvale v Cistote stanoviSte osoby obsluhujucej stroj, plosSiny, stupacky, priecky a nasfapné
patky.

Pri prevadzke stroja sa nesmie

a) pouZivat stroj, ak je okrem osoby obsluhujicej stroj v jeho nebezpeénej blizkosti dalsia osoba,

b) pouzivat stroj, ak je odmontované, nefunkéné alebo poskodené niektoré ochranné zariadenie,

c) odstrafiovat za pohybu stroja odpad z nebezpecénych miest, ak v ndvode nie je uréené inak,

d) dotykat sa pohybujlcich casti stroja telom, predmetmi alebo naradim drianym v rukach, ak v
navode nie je urcené inak,

e) pracovat so strojom za znizenej viditelnosti a v noci, ak pracovny priestor stroja a pracovisko nie su
dostatocne osvetlené,

f) pracovat so strojom v nebezpecnej blizkosti iného stroja alebo dopravného prostriedku s vynimkou
tych, ktoré pracuju vo vzdjomnej sucinnosti so strojom,

g) premiestriovat a prepravovat osobu na stroji alebo pracovnom zariadeni stroja, ak v navode nie je
uréené inak,

h) pohybovat strojom alebo jeho ¢astou nad osobami a nad obsadenou kabinou vodi¢a dopravného
prostriedku,

i) pracovat so strojom v mieste, na ktoré nie je vidiet zo stanovista osoby obsluhujlcej stroj a kde by
mohli byt ohrozené osoby vykonavajlce stavebné prace vratane osoby obsluhujlcej stroj,

j) ovladat stroj nebezpeénym spdsobom, ktory vyvold jeho neziaduce rozkolisanie,
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k) pohybovat sa so strojom alebo pracovnym zariadenim stroja v ochrannom pasme elektrického
vedenia pod napatim,

|) prechadzat strojom cez elektrické kable, ak nie si chranené proti mechanickému poskodeniu,
m) opustit stanoviste pre obsluhu stroja, ak je stroj alebo pracovné zariadenie stroja v pohybe, ak v
navode nie je uréené inak,

n) vykonavat udrzbu, Cistenie a opravy, ak nie je stroj alebo pracovné zariadenie stroja zabezpecené
proti samovolnému pohybu a nahodnému spusteniu a ak nie je vyliceny styk osoby s pohybujicimi
sa Castami stroja,

0) pohybovat sa po stroji mimo uréenych priestorov,

p) faj¢it a manipulovat s otvorenym ohriom pri kontrole nadrze pohonnych hmét, ¢erpani pohonnych
hmot a pri pouzivani l'ahko zdpalnych Cistiacich prostriedkov,

g) pouzivat otvoreny oheri na ulahéenie spustania motora,

r) umiestriovat v kabine okrem osobnych potrieb osoby obsluhujicej stroj akékolvek dalsie veci,
najma ndradie, lana, schranky na mazivo alebo Cistiace prostriedky, ak na tento ucel nie je v kabine
vyrobcom stroja vyhradeny priestor,

s) zavesovat bremeno na $picku haku zdvihacieho zariadenia,

t) zavesovat bremeno na stroj alebo pracovné zariadenie stroja, ak v ndvode nie je uréené inak.

2. Cinnosti pri niektorych druhoch strojov
2.1. Stroj na zemné préce

Pred zaciatkom zemnych priac sa vykonaju potrebné opatrenia, aby stroj nenarazil na
vyCnievajuce pevné prekazky, ktoré sa musia vopred odstranit, narusit alebo viditelne oznacit.
PoZiarne hydranty, vodné a plynové uzavery a kanalizaéné poklopy sa musia viditelne oznacit, aby sa
neposkodili.

Stroj na zemné prace sa moie pohybovat alebo pracovat podla Unosnosti pody v takej
vzdialenosti od okraja svahu a vykopu, aby nedoslo k zruteniu stroja. Ak tato vzdialenost nie je uréena
v technologickom postupe, urci ju zodpovedna osoba.

Ak je stroj v pohybe, nikto sa nesmie zdrZiavat v jeho nebezpe¢nom dosahu, pred nim v smere
jazdy ani medzi tahacom a vle¢enym strojom.

Stroj sa mbze pohybovat alebo pracovat pod stenou alebo svahom v takej vzdialenosti, aby
nevzniklo nebezpecenstvo jeho zasypania.

Pri jazde stroja a praci stroja na svahu sa musi pouZivat takd technika jazdy, aby nedoslo k
nebezpecnému posunutiu taziska stroja a strate jeho stability.

Pri préci stroja, ktory je vybaveny viacerymi pracovnymi zariadeniami, musia byt nepouzivané
pracovné zariadenia umiestnené v predpisanej prepravnej polohe a mechanicky zabezpecené.

Pri praci viacerych strojov na jednom pracovisku musi byt medzi nimi zachovand taka
vzdialenost, aby nedoslo k ohrozeniu ich prevadzky.
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Pri nakladani materidlu na dopravné prostriedky sa mo6ze manipulovat so strojom alebo s
pracovnym zariadenim stroja len tak, aby nenarazali do dopravného prostriedku. Materidl sa musi na
loznu plochu ulozit rovhomerne.

Pri jazde s nalozenym materidlom sa pracovné zariadenie stroja musi zabezpecit v prepravnej
polohe, aby nedoslo k strate stability stroja a obmedzeniu viditelnhosti z kabiny.

Stroj na kolesovom podvozku a cestny valec sa vybavia najmenej dvoma podkladacimi klinmi, ak
v ndvode nie je uréeny vacsi pocet.

Ak osoba obsluhujlca stroj opusti stroj, pracovné zariadenie stroja musi byt spustené na zem, na
podlozku na zemi alebo umiestnené v predpisanej prepravnej polohe a mechanicky zabezpecené.

Pri hrnuti horniny dozérom nesmie brit jeho radlice presahovat cez okraj svahu alebo vykopu.

2.2. Rypadl3, nakladace a univerzalne dokoncovacie stroje

Vyloznik lanovych rypadiel moZno prestavovat len s nezatazenym pracovnym zariadenim, ak v
navode nie je urcené inak.

Pri spustani a zdvihani vyloznika pri pracach na svahu musi byt vyloZznik nasmerovany v osi stroja
proti svahu vzdy tak, aby nedochadzalo k nebezpeénému posunutiu taZiska stroja a k strate jeho
stability.

Ak pri rypani vzniknua previsy, musia sa neodkladne odstranit.

Ak nie je v navode alebo v technickych podmienkach vyrobcu uréené inak, pri prevadzke stroja
sa nesmie

a) roztfkat hornina dnom lopaty,
b) vyrovnavat terén otacanim lopaty,
c) vytrhavat bremeno pracovnym zariadenim stroja.

Lopata rypadla sa mozZe Cistit len pri vypnutom motore stroja a na mieste, kde nehrozi
nebezpedenstvo zosuvu hmot. Lopata sa pritom musi poloZit a musi mat uzatvorend klapku. Po
vycisteni lopaty a pred uvedenim stroja do prevadzky sa osoba obsluhujlca stroj presvedci, ¢i osoba,
ktora Cistila lopatu, je v bezpecnej vzdialenosti od stroja.

Pouzivanie pridavného zdvihacieho zariadenia upravuju slovenské technické normy.
2.3. Stroj na vyrobu, dopravu a spracovanie zmesi
Pred uvedenim do prevadzky sa musi zabezpedit stabilita miesacky.

Pri UdrZbe, oprave a Cisteni miesacky s nasypnym kosom je dovolené vstupovat pod kos len
vtedy, ak je ko3 bezpecne zaisteny v hornej polohe, najma retazou, hdkom alebo vzperou.
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Vstupovat na konstrukciu miesa¢ky mozno len v pripade, ak je odpojena od privodu elektrickej
energie.

Pri betonarnach a obalovacich supravach sa draha nasypného kosa musi zabezpecit ohradenim
alebo zakrytim.

Prepravnik zmesi sa méze plnit iba zmesou predpisanej konzistencie a len do Uzitkového objemu
nadoby nadstavby tak, aby bola zaruc¢ena bezpecna a spravna funkcia vozidla, ktorym sa prepravuje
zmes, aby boli zarucené jazdné vlastnosti, neprekroCilo sa jeho moziné zatazenie a nenastal
samovolny Unik prepravovanej zmesi.

Po naplneni prepravnika zmesi osoba obsluhujica prepravnik zabezpecuje a kontroluje zaistenie
vysypného zariadenia v prepravnej polohe.

Pri ovladani prepravnika zmesi zo zadného panelu nesmie byt motor vozidla v chode, ak nie je v
navode uréené inak.

V pripade poruchy prepravnika betdnovych zmesi sa prepravnik vyprazdiuje vhodnymi
prostriedkami na nidzové vyprazdnenie zmesi podla ndvodu.

2.4. Zariadenie na prepravu zmesi a strojové omietacky
Cerpadlom sa mdZe prepravovat iba zmes predpisaného zlozenia podla navodu.

SpOsob zostavenia potrubia a hadic, velkost a pocet oblikov, bezpeéné uloZenie potrubia a
hadic, ich smerové a spadové pomery musia zodpovedat navodu. Ak navod neobsahuje uvedené
poziadavky, urcuje ich zodpovedna osoba.

Potrubie, hadice, dopravniky, vibra¢né Zlaby a iné zariadenia na prepravu zmesi sa musia viest a
zabezpedit tak, aby nespdOsobili pretazenie alebo nadmerné naméhanie lesenia, debnenia vykopov
alebo konstrukénych ¢asti stavby.

Potrubie a hadice mozno spdjat iba neposkodenymi a oCistenymi spojkami.

Poistné ventily a riadiace ventily sa musia nastavit na tlak, ktory zodpoveda ich spravnej funkcii.
Tlak sa musi priebeZne kontrolovat.

Cerpadlo na zmesi, potrubia, hadice a ¢asti strojovej omietacky, ak st pod tlakom, nie je moZné
Cistit a rozoberat.

Koncovka potrubia na ¢erpanie zmesi sa musi spolahlivo zabezpedit tak, aby jej neodakavany
pohyb vplyvom dynamickych ucinkov neohrozil osobu vykonavajlcu stavebné prace.

Pri pouZiti striekacej piStole strojovej omietacky a striekacieho zariadenia sa vyZaduje, aby osoba
na obsluhu mala zabezpecenu stabilnd polohu.
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Pri preprave zmesi stabilnym cerpadlom alebo cerpadlom na dopravu beténovej zmesi na
automobilovom podvozku sa musi zabezpelit bezpecny prijazd vyluCujici zloZité a opakované
clvanie vozidiel.

Cerpadlo na dopravu beténovej zmesi na automobilovom podvozku (autolerpadlo) sa musi
umiestnit tak, aby

a) v priestore manipuldcie s vyloznikom a potrubim sa nenachadzali prekazky, ktoré by stazovali tuto
manipulaciu, ohrozovali bezpecnost a ochranu zdravia pri praci, a aby boli dodrzané ochranné pasma
vzdusnych elektrickych vedeni,

b) osoba obsluhujica éerpadlo mala vyhlad na pracovisko; ak to nie je mozné, musi sa zabezpedit
vzdjomné dorozumievanie medzi osobou obsluhujicou ¢erpadlo a osobou ukladajucou zmes.

Pri prevadzke sa nesmie
a) pouzivat spdsob prace, pri ktorom sa prehybaju hadice,
b) manipulovat so spojkami a ru¢ne premiestriovat hadice a potrubie, ak nie st na to konstruované,

c) vstupovat na konstrukciu zariadenia na prepravu zmesi a strojovi omietacku a do priestoru
ohrozeného zmesou vystrekujucou z koncovky hadice.

2.5. Prepravniky a zdsobniky volne uloZzeného cementu a podobnych sypkych hmot

Pred pripojenim dopravnej hadice k pevnému potrubiu tlakovych zdsobnikov volne ulozeného
cementu a podobnych sypkych hmot potrubie nesmie byt pod tlakom.

Dopravné hadice a potrubie sa pred precerpavanim volne uloZeného cementu a podobnych
sypkych hmét musia skontrolovat; poskodené sa nesmu pouzivat.

Dopravné hadice a potrubie sa musia navzajom spajat alebo spdjat s pevnym potrubim len
neposkodenymi spojkami a koncovkami na to ur¢enymi.

Pocas precerpdvania sa sleduje stavoznak zasobnika, aby sa zasobnik nepreplnil.
2.6. Stroj na zhutnovanie

Ponorny elektricky vibrator alebo prilozny elektricky vibrator sa mdzZe pripojit len na zdroj s
napatim a frekvenciou podla udajov na vyrobnom stitku alebo podla navodu.

Pohyblivé privody ponorného elektrického vibratora alebo prilozného elektrického vibratora sa
musia klast a zabezpedit tak, aby sa nemohli mechanicky poskodit.

2.7. Vratok s motorovym pohonom

Miesto pre osobu obsluhujlicu vratok s motorovym pohonom (dalej len "vratok") sa umiestni
vzdy tak, aby nebolo ohrozené bremenom alebo lanom. Vratok sa musi umiestnit 3 m az 5 m od

: | _> 56 Revizia €. 1



POV

zvislej drahy dopravovaného bremena a musi sa chranit pred inou prevadzkou. Priestor uréeny na
zdvihanie bremena vratkom musi byt zabezpedeny proti vstupu osbéb, najma ohradenim alebo
vytvorenim ochrannej konstrukcie.

Miesto pre osobu obsluhujucu vratok sa urci vidy tak, aby videla na vSetky nakladacie a
vykladacie miesta, alebo sa zabezpedi vzdjomné dorozumievanie medzi osobou obsluhujicou vratok
a osobou vykonavajucou stavebné prace na nakladacom alebo vykladacom mieste.

Pri osadzovani a instaldcii vratku musi byt os kladky kolma na smer navijania lana.

Vratok sa musi ukotvit alebo zatazit hmotnostou rovnajicou sa najmenej dvojndasobnej nosnosti
vratka.

Najvacésia nosnost vratka a najvacsia hmotnost dopravovaného bremena sa musi vyznacit na
dobre viditelnom mieste vratka.

Vratok sa musi vybavit koncovym vypinacom, ktory samocinne zastavi chod vratka, ak zavesny
hak od spodnej hrany kladky je vzdialeny najmenej 0, 3 m.

Miesto odoberania alebo nakladania materidlu vo vyske musi byt zabezpedené proti padu
dvojty¢ovym zabradlim vysokym najmenej 1 m a zarazkou pri podlahe vysokou najmenej 0, 15 m.

Nosna konstrukcia kladky vratane zavesu sa vyhotovi podla technickej dokumentacie
obsahujucej aj staticky vypocet. Jej pevnost a stabilita sa zabezpeci kotvenim alebo protizavazim.

Pracovisko s vratkom sa skontroluje a do prevadzky uvedie zodpovednou osobou zdpisom do
stavebného dennika alebo do iného dokladu.

Na bubne vratka musia pri preprave bremena zostat navinuté najmenej tri zavity lana.
Pri prevadzke vratka, zdvihani a spustani bremien sa nesmie

a) zdvihat bremeno s hmotnostou presahujicou nosnost vratka,

b) zdvihat a dopravovat bremeno, ktoré svojimi rozmermi ohrozuje okolie, ak sa neurobili vhodné
bezpecnostné opatrenia,

c) zdvihat bremeno Sikmym tahom,

d) opustit stanoviste osoby obsluhujlcej vratok, ak je bremeno zavesené na haku,

e) zavesovat bremeno na $pic¢ku héka,

f) zdrZiavat sa pod zavesenym bremenom a v jeho nebezpecnej blizkosti,

g) rukami alebo nohami usmerriovat navijanie lana na bubon vratka,

h) pokracovat v praci s vratkom, ak sa na lane urobi slucka alebo uzol alebo ak sa lano vySmykne z
drazky kladky,

i) dopravovat bremeno, ak hrozi nebezpelenstvo poskodenia nosného lana alebo viazacich
prostriedkov ostrymi hranami alebo inak,

j) spOsobit raz pri spustani alebo tahu bremena,

k) zdvihat zasypané, primrznuté alebo prilnuté bremeno,
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1) vykonat zmenu na brzde, ktora by mohla ohrozit bezpec¢nost a ochranu zdravia pri praci.
2.10.12. Vratok upraveny na vlecenie

a) musi mat prispésobeny kryt navijacieho bubna,
b) musi mat zariadenie, ktoré zabezpeduje spravne ukladanie lana,
c) nesmie mat ovladdanie so samodrznymi tlacidlami.

2.8. Jednoducha kladka na ru¢né zdvihanie bremena

Ruéne zdvihat bremeno jednoduchou kladkou mdzZe jedna osoba do vysky najviac 15 m a dve
osoby a viac 0os6b do vysky najviac 25 m.

Najvacsiu hmotnost zdvihaného bremena ustanovuje osobitny predpis — Nariadenie vlady SR
¢.281/2006 Z.z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach pri ruénej manipulacii
s bremenami.

Priemer pouZivaného nosného textilného lana musi byt najmenej 0, 01 m. Poskodené lano sa
nesmie pouzivat.

Nosnd konStrukcia jednoduchej kladky vrdtane zdvesu sa vyhotovi podla technickej
dokumentdcie obsahujucej aj staticky vypocet.

Pracovisko s jednoduchou kladkou sa skontroluje a do prevadzky uvedie zodpovednou osobou
zapisom do stavebného dennika alebo do iného dokladu.

2.9. Kladkostroj a zdvihak

Nosna konstrukcia kladkostroja vratane jeho zdvesu sa vyhotovi podla technickej dokumentacie
obsahujlcej aj staticky vypocet.

Pracovisko s kladkostrojom sa skontroluje a do prevadzky uvedie zodpovednou osobou zapisom
do stavebného dennika alebo do iného dokladu.

Nosnost viazacieho prostriedku musi zodpovedat hmotnosti bremena.

Podla typu zdvihdka sa musi zabezpecit dostatoéne Sirokd, Unosna, spevnend a rovna
manipulaénd podlaha.

2.10. Stavebny vytah

Plocha na umiestnenie stavebného vytahu musi byt dostatocne Siroka, Unosnd, spevnena a
rovna. Vytah sa musi ukotvit tak, aby sa zabezpedila jeho stabilita.

Vystupné plosiny objektu na jednotlivych podlaziach alebo Urovniach do stavebného vytahu
musia byt zabezpecené proti padu dvojty¢ovym zabradlim vysokym najmenej 1 m.

Medzera medzi prahom zdvihacej plosiny a prahom vystupnej plosiny mdze byt najviac 0, 05 m.
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Obsluhovat stavebny vytah moze len osoba, ktord ma pisomny doklad o overeni odbornych
vedomosti.38)

2.11. Zabezpecenie stroja pri preruseni a ukonéeni prac

Pri preruSeni prace alebo ukonéeni prace musi byt stroj zabezpeceny tak, aby nemohol byt
zdrojom ohrozenia alebo nemohol byt neopravnene pouzity.

Pri preruseni prace sa mobilny stroj, ak to umoziuje jeho konstrukcia, musi zabezpecit proti
samovolnému pohybu aspon zabrzdenim parkovacou brzdou alebo pracovnym zariadenim
spustenym na zem.

Po ukonceni prace sa mobilny stroj musi zabezpedit proti samovolnému pohybu

a) zakladacimi klinmi,
b) pracovnym zariadenim spustenym na zem alebo
c¢) zaradenim najnizsieho rychlostného stupna a zabrzdenim parkovacou brzdou.

Po ukondeni prace a pri kazdom jej preruseni sa proti samovolnému pohybu musi zabezpecit aj
pracovné zariadenie mobilného stroja spustenim na zem alebo umiestnenim do predpisanej
prepravnej polohy, v ktorej sa mechanicky zabezpedi.

Mobilny stroj sa musi odstavit na vhodné stanoviste, kde nezasahuje do pozemnych
komunikdcii, nie je ohrozeny padajicimi predmetmi a nie je ohrozena stabilita mobilného stroja.

Nedostatky stroja a prevadzkové odchylky zistené pocas prevadzky sa zaznamenavaju do
prevadzkového dennika. Pri vymene osoby obsluhujlcej stroj sa striedajica obsluhujica osoba
oboznami s neodstranenymi nedostatkami stroja.

2.12. Vymena a nastavovanie pracovného zariadenia stroja
Vymena alebo nastavovanie pracovného zariadenia stroja sa vykondava podla navodu.

Pracovné zariadenie stroja alebo jeho dast, ktoré mo6Zu pri montadzi, demontdzi a
nastavovani spdsobit Uraz, sa musia bezpecne zaistit proti samovolnému pohybu a strate stability.

Na vymenu a nastavovanie pracovného zariadenia stroja alebo jeho ¢asti musi byt vymedzeny
volny priestor, ktory umoZzni bezpecny vykon prace.

2.13. Preprava stroja

Nakladanie, zabezpecenie a upevnenie, preprava a vykladanie stroja alebo jeho pracovného
zariadenia sa musi vykonat podla navodu. Ak tieto cinnosti nie si uvedené v navode, uréi ich
zhotovitel.

Pri preprave stroja sa v kabine prepravovaného stroja, na stroji a na loZznej ploche dopravného
prostriedku nesmu zdrziavat osoby, ak v ndvode nie je uréené inak.
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Dopravny prostriedok na prepravu stroja sa musi pri nakladani a vykladani bezpec¢ne zabrzdit a
mechanicky zabezpedit proti neziaducemu pohybu.

Pri preprave stroja na pozemnych komunikaciach po vlastnej osi musia byt pracovné zariadenia
stroja a ostatné zariadenia v predpisanej prepravnej polohe a mechanicky zabezpecené proti
samovolnému pohybu podla navodu.

Pri preprave stroja na dopravnom prostriedku sa pracovné zariadenie stroja musi podla ndvodu
a) umiestnit na loznej ploche dopravného prostriedku v predpisanej prepravnej polohe,

b) pripevnit na loznu plochu dopravného prostriedku,
c) mechanicky zabezpetit proti pozdiznemu a boénému posunu a proti prevrateniu.
Pripojny mobilny stroj sa musi pri pripajani zabrzdit a zabezpecit zakladacimi klinmi.

Cuvanie dopravného prostriedku na doraz pripojného mobilného stroja sa méze dokoncit len na
zaklade dohovoreného dorozumievacieho znamenia usmernujlicej osoby. Po doraze sa dopravny
prostriedok musi zabrzdit.

Pri ndjazde stroja na dopravny prostriedok a pri zjazde stroja z dopravného prostriedku
usmeriujuca osoba je v bezpecnej vzdialenosti od stroja a dopravného prostriedku a po cely ¢as
najazdu a zjazdu stroja je v zornom poli osoby obsluhujuce;j stroj, ktora nakladku vykonava.

9.8 Podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri pracach suvisiacich
so stavebnymi pracami

1. Manipuldcia s bremenom

PoZiadavky na bezpec¢nost a ochranu zdravia pri praci pri ru¢nej manipulacii s bremenom
ustanovuje osobitny predpis.

Ruc¢na manipuldcia s bremenom sa vykonava prednostne s pouzitim pracovnych prostriedkov,
ktorymi su sochory, lyZiny, mostiky, vratky, navijaky a iné pracovné prostriedky. Tieto pracovné
prostriedky musia byt vhodne dimenzované a v bezpe¢nom stave, zakotvené proti skiznutiu alebo
preklopeniu. LyZiny nesmu mat sklon viac ako 30° od vodorovnej roviny. Nosniky lyZin musia byt
upevnené na dopravnom prostriedku pomocou haku alebo iného upevnovacieho zariadenia.

Ak hmotnost bremena je vicsia, ako zodpoveda celkovému poctu oséb pracovnej skupiny a
nemozno zvysit pocet ¢lenov tejto pracovnej skupiny, a pri bremenach nevhodnych rozmerov alebo
tvarov musia sa pri manipulovani s nimi pouzit mechanizacné prostriedky. Tieto prace vykonava
pracovna skupina, ktora je na tento spésob prace urcena.

Ak manipuldciu s bremenom vykonava pracovna skupina, ktora nie je na tuto pracu trvale
urcend, manipuldciu riadi zodpovedna osoba.
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Ak sa na pracovisku vykondva manipuldcia s bremenom, osoby vykonavajuce stavebné prace,
ktoré sa nepodielaju na manipulacii s bremenom, nesmd sa zdrziavat v ohrozenom priestore.

2. Praca s asfaltom, asfaltovymi zmesami a penetraénymi latkami

Zohrievat asfalt pocas jazdy je moziné len v dopravnych prostriedkoch alebo strojoch
konstruovanych na tento uUcel.

Preprava os6b vykonavajucich stavebné prace na zariadeniach na prepravu asfaltu je mozna len
v priestoroch na to urcenych.

Pri kontrole stavu bezpeénosti stroja na postrek asfaltu a obalovacich suprav sa zistuje
bezpectnost tavnej nadoby, tesnost spojov, priechodnost potrubia, tesnost a neporusenost hadic a
rozvodov.

Nadoby na zohrievanie asfaltu a jeho dopravu musia mat priliehajuci kryt a mézu sa napltiat
najviac do 3/4 ich objemu, ak v ndvode nie je uréené inak.

Horlavy material musi byt vzdialeny od otvoreného ohria najmenej 4 m. Kvapalné palivo sa musi
skladovat v priestoroch na to uréenych.

Pocas zohrievania asfaltu otvorenym plameriom sa obsluhujica osoba nesmie vzdialit od nadoby
urcenej na zohrievanie asfaltu.

Priestor, kde sa vykonava postrek horucim asfaltom a kde sa uklada asfalt, sa zabezpeci proti
vstupu osoOb, ktoré tam neplnia pracovné ulohy.

Pri vyprazdriovani prepravnika asfaltu musi byt zabezpedené, aby sa osoby nezdrziavali v
priestore medzi prepravnikom a strojom na ukladanie asfaltu.

Vyprazdriovanie prepravnikov asfaltu musi byt zabezpecené tak, aby nedoslo k zachyteniu
okolitych objektov a zariadeni nachadzajucich sa v priestoroch, kde sa vykondva postrek horucim
asfaltom a kde sa uklada asfalt.

Priestor, kde sa ukladd asfalt, musi byt vyznadeny, ak sa silasne v priestore vykonavaju iné
prace a pohybuju sa osoby.

3. Nahrievacie zariadenie na propan-butan

Pri manipuldcii s flaSami na propan-butdn nesmie dochadzat k ich ndrazom, prevréteniu a
prehriatiu. Ukladat flaSe na propan-butan do vodorovnej polohy a akokolvek urychlovat
vyprazdniovanie propan-butanu sa nesmie.

Netesné alebo poskodené flase na propan-butan sa nesmu pouzivat. Netesné flase na propan-
butan sa na stavenisku nesmu skladovat.
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Pri praci s nahrievacimi sdpravami vo vySke, kde obsluhujica osoba pri praci civa, nesmie
pracovat tymto sposobom vo vzdialenosti menej ako 1, 5 m od nezabezpeceného okraja pracoviska.
Vymedzenie tejto vzdialenosti musi byt vykonané zabranou vysokou najmenej 1 m.

4. Maliarske prdace a natieraéské prace

Pri vykonavani uprav povrchov stavebnych konstrukcii a inych konstrukcii natermi sa urci
pracovny postup s prihliadnutim na navod a spdsob ochrany osob vykonavajucich stavebné préace
pred nebezpeénymi chemickymi faktormi pracovného prostredia, ktorym su pri tejto praci vystavené.

Rucny postrekovac, ktory ma poskodeny tlakomer, poskodeny poistny ventil alebo poskodeny
zavit pumpy, sa nesmie pouzivat.

5. Zvaranie

Pred zvaranim sa posudi, ¢i v priestore, v ktorom sa bude zvarat, ako aj v prilahlych priestoroch
nepdjde o pracu so zvysenym nebezpeclenstvom, pri ktorej mdze dojst k poSkodeniu zdravia. Ak ide o
pracu so zvysSenym nebezpedenstvom, vyda sa pisomny pokyn na vykonanie prace a vykonaju sa
dopliujuce bezpecnostné opatrenia.

Pred zvaranim vo vyske zvaracéské hadice alebo elektrické vodice sa upevnia na pevné predmety,
aby sa nemohli nahle zosunut a sp6sobit pad zvaraca.

Pri zvarani vo vyske sa zvaracovi zabezpeci stabilnd a bezpecnd poloha. Osobny ochranny
pracovny prostriedok proti padu zvaraca sa zabezpedi proti prepdleniu.

Vedenie zvaraéskych hadic alebo elektrickych vodiCov musi vyluéit priehyby, moznost
poskodenia v mieste pripevnenia alebo, poskodenia rozstrekom Zeravého kovu.

Zvaradské hadice alebo elektrické vodi¢e nesmu byt ovinuté okolo tela zvaraca ani prelozené cez
jeho rameno.

Zvaranie nesmie byt vykondvané nad sebou, ak pracoviskad zvarania nie si oddelené pevnym
stropom bez otvorov.

Suprava flias so zvaracimi plynmi alebo zvéraci zdroj sa musia umiestnit a chranit tak, aby neboli
ohrozené padajucim rozstrekom Zeravého kovu.

Pri zvarani vo vyske sa ochrana priestoru pod miestom zvdarania zabezpecuje podla prilohy ¢. 6
bodu 7 vyhlasky 147/2013.

Pri zvarani elektrickym oblikom v mokrom prostredi sa zvaraci zdroj musi umiestnit na suchom
mieste.

Nedopalky elektrdd pri zvarani elektrickym obliukom sa odkladaju do nehorlavych nadob.
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Pri zvarani elektrickym oblikom sa musi pouZit len bezpelna elektricka instalacia na privod
elektrickej energie.

Miesto zvarania musi byt chranené pred poveternostnymi vplyvmi. Zvérat elektrickym oblikom
na nechranenych pracoviskach za dazda, hustej hmly, sneZenia, mrazu alebo silného vetra sa nesmie.

Pri zvarani elektrickym oblikom osoby vykondvajlce stavebné prace a pohybujuce sa v blizkosti
zvaraCov musia byt oboznamené s rizikom z oZiarenia elektrickym oblikom a chranené pred jeho
Ucinkami, najma zastenou, clonou alebo krytom.

Na prechodnom pracovisku po ukonceni prace alebo pracovnej zmeny sa musia flase na zvaracie
plyny uloZit na vyhradené miesto a zabezpedit pred manipulaciou nepovolanymi osobami.

FlaSe na zvéracie plyny sa musia vidy zabezpecit proti prevrhnutiu, padu a skotulaniu.

6. Prace s laserom

Pouzivanie lasera a vymedzenie a oznacenie priestoru, v ktorom sa pouziva, upravuje osobitny
predpis.

V pracovnom priestore, kde sa pouziva laser, nesmu byt latky, z ktorych by vplyvom Ziarenia
mohli vzniknut Skodliviny alebo vybusné zmesi plynov.

Laser sa musi zabezpecit proti manipuldcii nepovolanou osobou a pevne stabilizovat, aby
laserovy li¢ nemohol p6sobit na nezamerané objekty.

Laserovy lU¢ nesmie zasahovat do tvare osoby vykondvajucej stavebné prace. Tam, kde nie je
mozné vylucit riziko expozicie tejto osoby nad limitné hodnoty, zabezpedi sa jej ochrana.

9.9 Zaistenie bezpecnosti zamestnancov pri praci na zariadeniach odvetvia
Zeleznic¢nych trati a stavieb

9.9.1 Povinnosti vedticeho prac na trati a v stanici

Vsetky préce na trati a v stanici pri pracovnej skupine sa musia vykonavat pod priamym dozorom
veduceho pracovnej skupiny, ktory pracu organizuje, riadi a zodpoveda za bezpec¢nost zamestnancov.

Pri praci na elektrifikovanej trati musi mat veduci prac odbornd sposobilost v zmysle platnej
legislativy.

Veduci prac je zamestnanec zodpovedny za vykonanie prac a bezpeénost zamestnancov pri
vykondvanych pracach pocas vyluk.

9.9.2  Povinnosti vediceho prac pri vylukach kolaji vacSieho rozsahu na trati a v stanici

Veddci prac sa podiela na riadeni pohybu kolajovych vozidiel pri vyluke. Veduci prac v priebehu
vyluky riadi vietky prace na vylukou dotknutych zariadeniach dopravnej cesty ZSR a vo vztahu k
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vykondvanym pracam zodpoveda vo svojom obvode (Useku) pdsobnosti za bezpecnu prevadzku na
vylucenej kolaji, ale aj na susednych prevadzkovanych kolajach. Zodpoveda za bezpeénost a ¢innost
pracovnych vozfiov, tratovych strojov a pracovnych mechanizmov na vyliéenej kolaji. Dalej pini
povinnosti, ktoré mu ukladaju prevadzkové predpisy ZSR v suvislosti s prechodnym obmedzenim
tratovej rychlosti vlakov pri chode popri pracovnom mieste.

Veddci prac je zodpovedny za ochranu a bezpecnost osdb nachadzajicich sa v PMO vylucenej
kolaje, ale aj v PMO kolaje susediacej s touto kolajou.

Pri rozsiahlych vylukach (napr. pri modernizacii Zelezni¢nych trati), na ktorych sa podielaju
zamestnanci viacerych organiza¢nych zloziek ZSR a pripadne aj inych pravnickych oséb zhotovitela, je
povinny veduci prac vstanici alebo v medzistaniéhom Useku zaistit sucinnost s dopravnym
zamestnancom a dohodnut spdsob zaistenia bezpecnosti s jednotlivymi veducimi pracovnych skupin.
Ak je pri vyluke konanej v ramci jedného vylukového dokumentu, pripadne pri neplanovanej vyluke
vzhladom na povahu arozsah prac potrebné uréit dvoch a viac veducich prac, musi byt uréeny
(objednavatelom wvyluky, zhotovitelom av,Ozndmeni o povolenych vylukdch“) koordinator
vylukovych prac zhotovitela, ktory bude zaistovat koordinaciu vylukovych prac a pohybu kolajovych
vozidiel na wvylicenej kolaji a prostrednictvom vedicich prac bude zaistovat aj bezpecnost
zamestnancov v zmysle predpisov ZSR.

Pri zacati, ako aj pri skonceni samotnej vyluky sa postupuje podla ustanoveni prislusnych
predpisovZSRatoZ1a SRDP 4.

Veduci prac podlieha zodpovednému zastupcovi objedndvatela vyluky.

Zacatie askoncenie vyluky pri vylukovych pracach vacésieho rozsahu vykondva zodpovedny
zastupca objedndavatela vyluky. Skutoénost, Ze podmienky na ukoncenie wvyluky su splnené,
zdokumentuje veduci prac a zamestnanec pre riadenie chodu vozidiel do knihy vyluk zodpovednému
zastupcovi objedndvatela vyluky zapisom.

Veduci prac je povinny oboznamit sa s harmonogramom pric pre ¢as, kedy je uréeny za
veduiceho prac v Oznameni o povolenych vylukdch. V3etky nejasnosti a nezrovnalosti musi riesit
s objednavatelom vyluky, ktory musi prijat nalezité a véasné opatrenia.

Pred zadatim prac su jednotlivi veduci pracovnych skupin (pracovisk) povinni ohlasit sa
u urceného veduceho prac dostatocne v€as pre splnenie svojich uloh. Bez splnenia tejto povinnosti
nesmie veduci pracovnej skupiny zacat svoju ¢innost.

Veddci prac pred zacatim prac:

a) urdi jednotlivym veducim pracovnych skupin (pracovisk) hranice obvodov (usekov) ich
posobnosti,

b) dohodne spOsob zaistenia bezpecnosti jednotlivych pracovnych skupin (pracovisk),

¢) da pisomny suhlas (do ,,Zaznamnika BOZP“ veduceho pracovnej skupiny) na vykon prdc na
vylucenej kolaji,
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d) osobne sa dostavi k dopravnému zamestnancovi, ktorému ozndmi hranice obvodov
jednotlivych pracovisk a spOsob zaistenia  bezpeénosti ich zamestnancov, odovzda
dopravnému zamestnancovi bezpecnostny Stitok, dohodne spbésob véasného dorozumievania
o pohybe kazdého kolajového vozidla vzhfadom na ohrozenie zamestnancov chodom vlakov
(PMD) na prevadzkovanej kolaji,

e) ak je to potrebné pre zaistenie bezpecnosti zamestnancov, zabezpedi podla zdsad
stanovenych predpisom ZSR Z 1 umiestnenie vystraznych teréov pri prevadzkovanej kolaji,
ktora susedi s vylucenou kolajou. V pripade, ze je potrebné znizit

f) rychlost okolo pracovného miesta, zabezpeli oznafenie tohto miesta néavestidlami pre
prechodné obmedzenie tratovej rychlosti a zabezpedi, aby sa pisomnym rozkazom nariadilo
davat v predmetnom Useku navest ,,Pozor” v stlade s €l. 303 pism. i) predpisu ZSR Z 1,

vsetky hore uvedené skutoénosti zapiSse anecha dotknutymi zamestnancami podpisat vo
svojom, za tymto Ucelom zaloZzenom ,, Zaznamniku BOZP“.

Zaistenie bezpecnosti zamestnancov pracovnej skupiny systémom zabezpecenia
automatického varovania

Na sieti ZSR je mozné prevadzkovat systém automatického varovania schvaleny 7SR, ktory
nahradzuje typovu poziciu zakladnej a predsunutej bezpecnostnej hliadky. Takyto systém je dovolené
prevadzkovat len vsulade s ndvodom na jeho obsluhu a podla vopred stanovenych podmienok
overenych bezpecnostno-technickou sluzbou.

Zaistenie bezpecnosti zamestnancov pri zemnych a pri stavebnych pracach

Podrobnosti o zemnych a stavebnych pracach (napr.: prieskum staveniska, vyznacenie
inZinierskych sieti, vykopové prace a ich zabezpelenie, zabezpelenie stability stien vykopov,
svahovanie vykopov, podzemné prace, vrtné prace, razenie pretlacanim, zemné prace v zime,
ru¢nd doprava zemin, ako aj doprava Zelezni¢nou drahou ai.) riesia prislusné vseobecne zavazné
predpisy, ktorych ustanovenia aj v podmienkach ZSR platia v plnom rozsahu a prednostne.

ESte pred zacatim zemnych, resp. stavebnych prac (napr. kopania jdm na osadenie patiek
stoZiarov, navestidiel, Uprava terénu pri svahu trate a pod.) je prislusny veduci prac povinny:

a) oznamit postup prace veducemu (spravcovi) dotknutého pracoviska, v pripade, Ze sa
zemné, Ci stavebné priace maju vykonavat v obvode Zelezni¢nej drahy; v obvode Zelezni¢nej
stanice aj prednostovi tejto Zelezni¢nej stanice, resp. jeho zastupcovi (ktorym byva zvacsa
opravneny zamestnanec riadiaci dopravu na drahe) a dohodnit s tymto opatrenia na bezpecény
vykon predmetnej ¢innosti,

b) ak sa pracovné miesto nachadza v ochrannom pasme elektrickych, plynovych alebo inych
nebezpecénych vedeni, vykonat opatrenia zabrarnujice nebezpeénému priblizeniu zamestnancov a
strojov k tymto vedeniam.
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Na zaistenie bezpelnosti zamestnancov pri vykone zemnych, ako aj stavebnych prac
v prevadzkovom priestore sa vztahuji prislusné ustanovenia platné pre pohyb a pracu
v prevadzkovom priestore, teda aj v PMO a dalSie nasledujlce ustanovenia.

Veduci prac je povinny zabezpelit vykon zemnych, ako aj stavebnych prac v sulade s
ustanoveniami prislusnych bezpecnostnych predpisov. Okrem iného musi tiez zabezpedit, aby Ziaden
zamestnanec vykondvajluci zemné, ¢i stavebné prdce nezasiahol ani svojim telom a ani Ziadnym
predmetom moZnej kolizie do Ziadneho priestoru ohrozenia.

Zaistenie bezpeénosti zamestnancov pri vykone prac vo vyske a nad volnou hibkou

Podrobnosti o zaisteni bezpecnosti zamestnancov pri vykone ich pracovnych Ccinnosti
vykondvanych vo vyske (zakladné ustanovenia, zabezpecenie proti padu, kolektivne zabezpecenie,
osobné zabezpeclenie, zabezpeclenie proti padu predmetov a materidlu, zabezpecenie miesta pod
pracou vo vyske a jeho okolia, praca na streche, konstrukcie na zvySovanie miesta prace, odovzdanie
a prevzatie konstrukcie, vystupy, prace nad sebou, prdce na vysokych objektoch, zhadzovanie
predmetov a materialu, prerusenie prace vo vyske ako aj kratkodobé prace vo vyske) riesia prislusné
véeobecne zavazné predpisy, ktorych ustanovenia aj v podmienkach ZSR platia v plnom rozsahu a
prednostne.

Este pred zaciatkom prace vo vyske (napr. oprava strechy prevadzkovej budovy, nater stoZiarov
navestidiel, nater stoZiarov elektrického osvetlenia, Cistenie skalnych svahov a pod.) je vedlci prac
povinny oznamit postup prace vedicemu dotknutého pracoviska, v pripade, Ze sa praca vo vyske
vykonava v obvode Zelezni¢nej drahy; v obvode Zelezniénej stanice vzdy aj prednostovi Zelezni¢nej
stanice, resp. jeho zastupcovi (ktorym byva zvadsa opravneny zamestnanec riadiaci dopravu na
drahe) a dohodnut s tymto opatrenia na bezpecny vykon predmetnej ¢innosti.

Veduci prac je povinny zabezpecit vykon prace vo vyske v stlade s ustanoveniami prislusnych
bezpecnostnych predpisov napr..

Na zaistenie bezpeénosti zamestnancov pri vykone prace vo vyike anad volnou hibkou
v prevadzkovom priestore sa vztahuju o. i. aj prislusné ustanovenia platné pre pohyb apricu v
prevadzkovom priestore, teda aj v PMO.

Zaistenie bezpecnosti zamestnancov pri meracskych a pri geodetickych pracach

Predpisané alebo inak potrebné meranie (napr. rozchodkou, pojazdnou rozchodkou,
defektoskopom, meraéskym pasmom a pod.), tiez prace geodetické, ako aj ostatné prace s takymto
meranim suvisiace (dalej len meracéské préce), ak su vykondvané v prevadzkovom priestore, su pre
Ucely tohto predpisu povazované za prevadzkovu cinnost a preto sa na tieto prace o. i. vztahuju aj
ustanovenia tohto predpisu platné pre vykon prevadzkovej Cinnosti v prevadzkovom priestore a teda
aj vPMO (ustanovenia platné pre pracu: osamelého zamestnanca, zabezpeceného zamestnanca,
zabezpecujuceho zamestnanca, zamestnancov pracovnej skupiny ai.).

Meracské prace, ako aj defektoskopicki kontrolu smu vykonavat len zamestnanci na vykon
takejto Cinnosti oprdvneni.
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Na elektrifikovanych tratiach a na tratiach vybavenych automatickym zabezpecovacim
zariadenim je na meranie dovolené pouzivat len nevodivé meraéské pasma.

Na elektrifikovanych tratiach s kolajovymi obvodmi moZno vynimocne pouzit vodivé
meracské pasmo (ocelové, platenné s kovovou vlozkou a pod.), ale to len vtedy, ked' je zabezpecené
vylucéenie prepojenia kolajnic toho istého alebo susedného kolajového obvodu, resp. len vtedy, ked
je zabezpecené vylucenie vzniku poruchy ¢innosti zabezpecovacieho zariadenia.

Rozvinuté meracské pasmo je zakazané odkladat do kolaje medzi kolajnice alebo v ich blizkosti.

Zaistenie bezpeénosti zamestnancov pri praci s tratovymi strojmi, strojmi na zemnu
a stavebnu pracu a s niektorou dalSou mechanizaciou potrebnou pre vykon prevadzkovej €innosti

Vseobecné podmienky
Tratovymi strojmi st napriklad:

a) stroje na cistenie Strkového 16zka (napr. strojova Cisticka a strojova Cisticka za hlavami
podvalov),

b) stroje pre kladenie kolaji, vyhybiek a mostnych konstrukcii (napr. vozriové Zeriavy,
motorové ploSinové vozne, pokladace kolajovych poli, dvojkonzolové mostné Zeriavy, otocné
Zeriavy),

c) stroje pre Upravu smeru a vysky kolaje (napr. strojna podbijacka podvalov, automaticka
strojna podbijacka, smerovaci stroj, a i.),

d) stroje pre dovoz Strku a pre odpratavanie odpadového materidlu a snehu (napr.
samovysypné vozne - dozatory, odpratavacie supravy, snehové pluhy, pridové rozmrazovace a i.),

e) stroje pre zemné prace, stroje pre urovnanie a zhutnenie Strkového |6zka (napr.
zhutnovace strkového |6zka, zhutriovacde Strku medzi podvalmi, lahké zastrkovacie supravy, stroje
na Upravu plane Strkového I6zka a i.),

f) stpravy a zariadenia na vyvazanie dlhych kolajnicovych pasov (sUpravy, resp. zariadenia
réznych typov),

g) motorové voziky (napr. motorovy univerzalny vozik, motorovy pracovny vozer),
h) montazny vozen pre kontrolu a udrzbu trakéného vedenia (MVTV) a iné.

KaZzdy tratovy stroj musi zodpovedat poziadavkam pravnych predpisov tykajucich sa bezpecénosti
a hygieny prace. Véeobecné podmienky prevadzky st stanovené predpisom ZSR VM 1, Prevadzkové
¢innosti zamestnancov ZSR so Zelezniénymi vozidlami“. Podmienky pre jednotlivé typy strojov su
rieSené pridruzenymi predpismi (ZSR S 8/1 ,Smernice pre nakup a zavadzanie Zelezni¢nych
stavebnych strojov do prevadzky” atd.) a predpisom ZSR D 2/81 "Doprava tratovych strojov podla
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typov". Pre kazdy stroj sa musi prednostne dodrziavat prislusna technicka dokumentécia (technické
podmienky, ndvod k obsluhe, mazacie plany a pod.) a prislusné technické normy.

Pracovna cinnost tratovych strojov vykondvana v prevadzkovom priestore je pre ucely tohto
predpisu povazovana za prevadzkovu c¢innost a preto sa na tuto c¢innost vztahuju aj prislusné
ustanovenia tohto predpisu platné pre vykon prevadzkovej ¢innosti v prevadzkovom priestore.

Bezpecnostno-technické podmienky
Vietky tratové stroje musia spifiat okrem inych aj nasledovné bezpe¢nostné podmienky:

a) kazda Cast stroja, ktora by svojim tvarom alebo ¢innostou mohla sp6sobit poranenie, musi
byt zabezpedena tak, aby nemohla ohrozit bezpeénost os6b, musi byt vybavena bezpeénostnym
oznacenim,

b) elektrické zariadenie stroja, ako aj krytie jeho elektrickych Casti musi zodpovedat
prisluSnym normam,

c) vsetky ovladacie prvky (paky, spinace, tiahla a pod.) musia byt oznacené podla spdsobu
pouzitia trvalym a prehladnym oznacéenim podla prislusnych noriem,

d) signalizacné zariadenie a svetla musia byt oznac¢ené podla Ucelu a podla pouZitia,

€) osvetlenie pracoviska obsluhy a pracoviska stroja musi zodpovedat ¢o do intenzity a druhu
poziadavkam na osvetlenie,

f) stroj musi byt vybaveny lekdrni¢kou a potrebnym pocétom vhodnych hasiacich pristrojov,

g) zamestnanec obsluhujuci stroj ma pri praci sediet, ak je k tomu stroj vybaveny (sedadlo
musi byt pevne spojené s konstrukciou stroja a musi byt odpruzené).

Obsluha tratovych strojov

Pocet zamestnancov potrebnych k obsluhe stroja je uvedeny v predpise ZSR VM 1, resp. je
urceny technickymi podmienkami stroja.

Stroj smu obsluhovat len zamestnanci (strojnici (rusfiovodici)) odborne, zdravotne a psychicky
sp6sobili v zmysle zdkona NR SR ¢. 513/2009 Z. z. § 25 s platnym preukazom pre obsluhu a vedenie
prislusného typu stroja. Preukaz je strojnik (rusriovodi¢) povinny mat pocas vykonu prace pri sebe
a preukazat sa nim pri kontrole.

Ked' stroj obsluhuju viaceri zamestnanci, musi byt menovite urceny veduci stroja. Veduci stroja
je odborne spdsobily zamestnanec (v zmysle predpisu ZSR Z 3 ), ktorému st podriadeni vietci strojnici
(rusriovodici) uréeni k obsluhe stroja. Veduci stroja zodpoveda za bezpecnost tychto zamestnancov
ako v Case, ked obsluhuju stroj, tak aj v ¢ase, ked vykondvaju jeho opravu, resp. pocas dopravy stroja.
Zodpoveda taktiez za riadnu pripravu stroja na ¢innost, za jeho vyhovujuci stav a za odstavenie a
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zaistenie stroja, resp. mechanizmu po skonéeni jeho ¢innosti. Riadi sa pokynmi vediceho pracoviska
stroja.

Pred zacatim prace je veduci stroja povinny:

a) vykonat prehliadku stroja a presveddit sa, ¢i je stroj vybaveny predpisanym bezpeénostnym
zariadenim a Ci je v prevadzkyschopnom stave,

b) poucit ostatnych strojnikov o spravnej a bezpeénej obsluhe stroja a upozornit ich na osobitné
nebezpecdenstvo pri praci,

c) kontrolovat, ¢&i tito zamestnanci dodrZiavaju ustanovenia bezpeénostnych predpisov a Ci
spravne pouzivaju predpisané OOPP,

d) dbat na udrziavanie poriadku na stroji a na pracovisku,

e) oboznamit obsluhu stroja s pracovnymi prikazmi, ktoré dostane od vediceho pracoviska
stroja.

Ked' stroj pracuje samostatne bez pomocnych zamestnancov, vtedy je veduci stroja sucasne aj
veducim pracoviska stroja.

Veduci pracoviska stroja je zamestnanec uréeny ako veduci prac, ktory je zodpovedny
za splnenie ulohy, ktory zodpoveda aj za bezpeénost zamestnancov obsluhujlcich tratovy stroj a za
pomocnych zamestnancov pridelenych k tratovému stroju z hladiska Zelezni¢nej prevadzky.
Zodpoveda i za uvedenie kolaje do prevadzkyschopného stavu po ukoncéeni prac (smie nim byt iba
zamestnanec s odbornou spdsobilostou v zmysle predpisu ZSR Z 3 — majster Zelezni¢nych trati
a stavieb, pri tratovych strojoch MVTV sodbornou spdsobilostou vzmysle predpisu ZSR Z 3
u odvetvia OZT s odbornou skuskou €. 18, 46 alebo 47 a u odvetvia EE s odbornou skuskou ¢. 18, 61,
64 alebo 66 a pod.). PIni aj typovu poziciu posunovaca. Na veduiceho stroja sa vztahuju aj povinnosti
bezprostredne nadriadeného zamestnanca.

Veduci pracoviska stroja moze byt uréeny aj pre viacero strojov (pre viacero ich pracovisk),
pokial tieto stroje pracuju sustredene na jednom Useku. Ak ma veduci pracoviska stroja plnit aj
povinnosti veduiceho pracovnej skupiny, vtedy sa na neho vztahuju aj prislusné ustanovenia urcené
pre pracu pracovnej skupiny a pre vedlceho pracovnej skupiny.

Veduci pracoviska stroja zaistenie BOZP zamestnancom v pripade potreby (napr.: pohyb
kolajovych vozidiel po susednej kolaji a i.) zabezpeci vykonom bezpecnostnej hliadky (v sulade s ¢l.:
230-245; zamestnancov na jej vykon si v pripade potreby vyZiada). Vedlci pracoviska stroja podla
miestnych podmienok urcuje pocet a stanoviste bezpecnostnych hliadok v pripadoch, ked na jednom
Useku pracuje sustredene viacej strojov.

Veduci stroja i veduci pracoviska stroja musia esSte pred nasadenim stroja na vykon prace zistit
miestne aj pracovné podmienky adohodnit sa o spdsobe zaistenia BOZP, ako aj o spbsobe
vykondvania vlastnych prac. Pred nasadenim stroja a zacatim jeho pracovnej ¢innosti musi veduci
pracoviska stroja vSetky potrebné opatrenia dohodnut s prislusnym dopravnym zamestnancom,
vtomto pripade len s oprdvnenym zamestnancom riadiacim dopravu na drahe , resp. so
zamestnancom zodpovednym za vylukové prace (za priebeh, vykon vylukovych prac), prednostne
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napr. spésob vyrozumievania o pohybe kazdého kolajového vozidla k ich pracovnému miestu, resp.
po susednej kolaji a i.

Pracovnu ¢innost s tratovym strojom zacina veduci pracoviska stroja az vtedy, ked dostane na jej
zacatie suhlas od prislusného dopravného zamestnanca, resp. od prislusného opravneného
zamestnanca riadiaceho dopravu na Zelezni¢nej drahe (ktory povolil vyluku predmetnej kolaje).

Pracovisko stroja musi byt kryté v zmysle ustanoveni predpisu ZSR Z 1.

Zamestnanci podielajlci sa na obsluhe stroja st povinni, v ramci svojich moznosti, dbat pri
obsluhe strojov o svoju bezpeénost a vedicemu stroja oznamit kazdu zistend poruchu. Veddci stroja
je povinny zabezpecit odstranenie takto nahlasenej poruchy.

Hlavné zasady pre prevadzku, dopravu a opravu strojov

Pracovna cinnost tratovych strojov vykonavana v PMO je pre Gcely tohto predpisu povaZzovana
za prevadzkovu ¢innost a preto sa na tuto ¢innost vztahuju aj prislusné ustanovenia tohto predpisu
platné pre vykon prevadzkovej ¢innosti v prevadzkovom priestore.

Zamestnanci zodpovedni za prevadzku, dopravu a opravu strojov (obsluha strojov — strojnik
(rusnovodic), vedduci stroja, veduci pracoviska stroja, ako aj veduci prac) su povinni okrem inych zasad
dodrziavat aj nasledovné zasady:

a) neprevadzkovat stroje:

aa) ktorych brzdy nevykazujd spravnu ¢innost,

ab) ktorych zariadenia pre davanie navesti nevykazuju spravnu ¢innost,
ac) ktoré nemaju platny doklad o uréenej prehliadke a odbornej skuske,

b) précu stroja zacat, resp. zmenu smeru jeho pohybu signalizovat nivestou "Pozor", ktoru
musi dat veduci predmetného stroja vsetkym zamestnancom nachadzajicim sa v najblizSom okoli
stroja,

C) pocas tmy a pocas znizenej viditelnosti pracovat v stlade ustanoveniami ¢l.: 247 a 248 a to
len so strojmi, ktoré maju v poriadku vSetky svetla, ak nemaju vyslovne stanovené, Ze pocas tmy,
resp. pocas znizenej viditelnosti pracovat nesmu; pracovisko pri préaci stroja pocas tmy, ako aj
pocas znizenej viditelnosti musi byt osvetlené,

d) vykonadvat opravu alebo oSetrovanie stroja len vtedy, ked je tento obojstranne
zabezpeceny proti samovolnému pohybu a proti nabehnutiu iného stroja alebo vozidla nar.

Stroje pre zemné prdce a stavebné stroje

Pracovna ¢innost strojov pre zemné prace a stavebnych strojov vykonavana v prevadzkovom
priestore je pre Ucely tohto predpisu povaZzovana za prevadzkovu ¢innost a preto sa na tato ¢innost
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vztahuju aj prislusné ustanovenia tohto predpisu platné pre vykon prevadzkovej cinnosti
v prevadzkovom priestore.

Stroje pre zemné prace a stavebné stroje, ktoré sa pohybuju po kolajach, povazujeme za stroje
Zelezniéné. Pre ne platia vSetky uvedené ustanovenia, ktoré s uréené pre tratové stroje.

Ak su v prevadzkovom priestore pouZivané stroje pre zemné prace alebo stavebné stroje
nekolajové ako napr.: dozéry, skrejpre, zrovnavace - grejdery, rypadla, bagre, vitacie sUpravy na
automobilovom podvozku, ale aj nakladné automobily, traktory a iné dopravné prostriedky uréené
na prepravu nakladov, v plnej miere sa na tieto vztahuju predoslé ustanovenia. Pre ich pohyb
a ¢innost platia aj ustanovenia prislusnych bezpeénostnych predpisov uréenych a pouzivanych pre
stavebnu ¢innost, pre prevadzku motorovych vozidiel a pre pohyb a pracu v prevadzkovom priestore
elektrifikovanej trate, kolaje aj ustanovenia prislusnych bezpecnostnych predpisovai.

Kazdy nekolajovy stroj musi mat urc¢eného aj veduceho pracoviska stroja, na ktorého sa v plnej
miere vtahuji ustanovenia platné pre vedlceho pracoviska stroja tratovych strojov. Obsluha
nekolajového stroja nesmie bez pritomnosti a suhlasu vediceho pracoviska stroja v prevadzkovom
priestore s nekolajovym strojom vykonavat pracovnu ¢innost a ani s nim pohybovat.

Kazdy nekolajovy dopravny prostriedok (napr. ndkladny automobil, traktor ai) musi mat
ur¢eného aj veduceho vozidla. Veduci vozidla plni ulohy vedidceho pracoviska stroja. Obsluha
nekolajového dopravného prostriedku ( vodi¢ pripadne dalSia urcena osoba) nesmie bez pritomnosti
a suhlasu veduceho vozidla v prevdadzkovom priestore s nekolajovym dopravnym prostriedkom
vykonavat pracovnu ¢innost a ani s nim pohybovat.

Ak je pohyb a pracovna ¢innost strojov na zemné alebo stavebné prace alebo nekolajového
dopravného prostriedku vykondvand mimo prevadzkového priestoru, musi byt tato Ccinnost
vykondvand vzmysle prislusnych bezpeénostnych predpisov pre stavebnu cinnost, resp. pre
prevadzku motorovych vozidiel.

V prevadzkovom priestore, v blizkosti priechodného prierezu kolaje je dovolené vykonavat pracu
so strojom pre zemné alebo stavebné prace, ako aj manipulovat s dopravnym prostriedkom (napr.:
vysypanie zeminy a pod.) len pod dozorom vedlceho pracoviska stroja, resp. veduceho vozidla, ktory
dobre pozna miestne pomery a ktory sa musi postarat o. i. aj o to, aby nebola ohrozend bezpecénost
0s6b a bezpecnost prevadzky na prevadzkovanej kolaji.

Veddci pracoviska stroja (veduci vozidla v pripade nekolajového dopravného prostriedku) pred
zacatim prac stroja v blizkosti priechodného prierezu kolaje a pocas ich trvania je povinny zabezpedit:

a) zacCatie prdac v sulade s ustanovenim predpisu Z 2,

b) po dohode s prisluSnym dopravnym zamestnancom zniZzenie rychlosti kolajovych
vozidiel pohybujucich sa vedla pracoviska, ak je to potrebné,

c) umiestnenie pevnej pasky vyraznej (bezpecénostnej) farby vo vyske 1 000 mm nad
temenom kolajnice vo vzdialenosti minimalne 2 500 mm od osi najblizsej kolaje,
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d) straZenie pracoviska (z kazdého smeru) vykonom bezpecnostnych hliadok,

e) dodrziavanie ustanoveni prislusnych bezpecnostnych, ako aj prevadzkovych
predpisov podriadenymi zamestnancami, aby bolo vyli¢ené ohrozenie ich bezpecénosti, ako aj
ohrozenie plynulosti a bezpecnosti dopravy na prevadzkovanej kolaji,

f) prerusenie prace stroja po dobu prechodu kazdého kolajového vozidla po najblizsej
kolaji (susediacej s pracoviskom stroja),

g) aby Ziaden zamestnanec vykonavajuci zemné prdce nezasiahol ani svojim telom a ani
Ziadnym predmetom moznej kolizie do Ziadneho priestoru ohrozenia.

Zaistenie bezpecnosti zamestnancov pri prevadzkovani ostatnej mechanizacie

Ostatnu mechanizaciu potrebnu ku stavbdm a obnovdm zariadeni Zelezni¢nej infrastruktury
(napr. navijak pre nakladanie kolajnic, maderon a diplora, kozlikovy Zeriav, r6zne druhy podvozkov,
ohybacka kolajnic, vitacka podvalov, elektrické a motorové pily, elektrické a motorové zatacacky
skrutiek a upevinovadiel, elektrickd ru¢nd Uderova podbijacka, hydraulicky vytahovék podvalov a i.)
smu obsluhovat len zamestnanci, ktori su s jej obsluhou zrozumitelne a preukazatelne oboznameni,
zacvieni a v pripadoch, v ktorych to ustanovenie prislusného predpisu vyzaduje, su drzitelmi
platného opravnenia na obsluhu tejto mechanizacie.

Vlastni obsluhu predmetnej mechanizacie smd vykonavat len v sulade s ustanoveniami
prislusnych bezpecnostnych predpisov (ndavodov na obsluhu, technickych podmienok, mazacich
planov, technickych noriem, miestnych bezpeénostnych predpisov a i.).

Tito zamestnanci pri vykone prac so spomenutou mechanizaciou, pokial to prislusny predpis
neurcuje inak, zodpovedaju za bezpecnost svoju, ako aj za bezpecnost vsetkych zamestnancov, ktori
mozu byt cdinnostou tejto mechanizacie ohrozeni (dalSia obsluha mechanizicie, zamestnanci
vykonavajuci ¢innost v blizkosti tejto mechanizacie, ako aj osoby nachadzajlce sa v blizkosti tejto
mechanizacie).

Ak je s ostatnou mechanizaciou vykondvana pracovna cinnost v prevadzkovom priestore, je pre
Ucely tohto predpisu tato pracovna ¢innost povaZzovana za prevadzkovu Cinnost a preto sa na tito
¢innost vztahuju aj prislusné ustanovenia tohto predpisu platné pre vykon prevadzkovej ¢innosti
v prevadzkovom priestore a teda aj v PMO.

V pripade, Ze spravnost a bezpeénost obsluhy mechanizaéného prostriedku neuréuje Ziaden
predpis, resp. navod na obsluhu, je prevadzkovatel takéhoto mechanizacného prostriedku povinny
zabezpedit vypracovanie miestneho bezpecnostného, resp. miestneho prevadzkového predpisu pre
bezpecnu prevadzku takéhoto prostriedku.
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9.10 Minimdalne bezpecnostné a zdravotné poiZiadavky pri pouzivani pracovnych
prostriedkov

9.10.1 Minimalne poziadavky na pracovny prostriedok v zmysle Prilohy ¢. 1 k nariadeniu
vlady €. 392/2006 Z. z.

1. VsSeobecne

Ustanovenia tejto prilohy sa uplatiuju v pripadoch, ak sa vyskytuje nebezpecenstvo spojené s
pracovnym prostriedkom.

Minimalne poZiadavky, ktoré sa tykaju pouzivaného pracovného prostriedku, nemusia vidy
vyzadovat rovnaké opatrenia ako zakladné poZiadavky tykajice sa nového pracovného prostriedku.

2. VSeobecné minimalne poziadavky na pracovny prostriedok

2.1. Ovladacie a kontrolné prvky pracovného prostriedku musia byt viditelné, identifikovatelné a
primerane oznacené.

Ak to nie je nevyhnutné, ovlddacie a kontrolné prvky musia byt umiestnené mimo zdny
nebezpecdenstva, ich ¢innost nesmie vytvarat dalSie nebezpecenstvo a nesmu zvysovat riziko ani v
dosledku neimyselnej ¢innosti.

Obsluha z hlavného ovlddacieho miesta zabezpedi, aby sa Ziadna osoba nenachadzala v zdéne
nebezpecenstva. Ak to nie je moZné, bezpecnostny systém automaticky vyda svetelny alebo zvukovy
vystrazny signal ihned po uvedeni pracovného prostriedku do chodu. Ohrozeny zamestnanec musi
mat pri uvadzani pracovného prostriedku do chodu ¢as a moznost rychlo sa vyhnut ohrozeniu alebo
zastavit pracovny prostriedok.

Riadiace systémy musia byt bezpecné a vybrané tak, aby poskytovali primerant ochranu pred
poruchami, chybami a obmedzeniami, ktoré moino predpokladat pri pouZivani pracovného
prostriedku.

2.2. Pracovny prostriedok sa méZe uviest do chodu len imyselnou ¢innostou. Tato poZiadavka sa
vztahuje aj na uvedenie pracovného prostriedku do chodu po zastaveni jeho chodu z akejkolvek
pri¢iny a vyznamné zmeny podmienok jeho ¢innosti, napriklad rychlosti, tlaku. Uvedenie pracovného
prostriedku do chodu alebo zmena podmienok ¢innosti pracovného prostriedku nesmu ohrozit
zamestnanca.

Tato poZiadavka sa netyka uvedenia pracovného prostriedku do chodu alebo zmeny podmienok
jeho ¢innosti, ak st sicastou normalneho pracovného cyklu automatického zariadenia.

2.3. Pracovny prostriedok musi byt vybaveny ovladacim prvkom, ktorym mdze byt Uplne a
bezpeéne zastaveny. Kazdé pracovisko musi byt vybavené ovladacim prvkom umoznujicim
zastavenie niektorych alebo vsetkych pracovnych prostriedkov podla druhu nebezpecenstva, aby
pracovné prostriedky boli bezpecné.
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Povel ovladacieho prvku na zastavenie musi mat prednost pred povelom ovladacieho prvku na
uvedenie pracovného prostriedku do chodu. Ak sa pracovny prostriedok alebo jeho nebezpecné Casti
zastavia, musi sa odpojit privod energie do pohonu. Ovladaci prvok na Uplné a bezpetné zastavenie
pracovného prostriedku musi byt vyrazne a nezamenitelne oznaceny.

2.4. V odoévodnenych pripadoch, v zavislosti od velkosti rizika a od ¢asu potrebného na
zastavenie pracovného prostriedku, musi byt pracovny prostriedok vybaveny zariadenim na nudzové
zastavenie, ktoré musi byt vyrazne a nezamenitelne oznacené.

2.5. Pracovny prostriedok, z ktorého mozu vypadavat predmety alebo moze vylettivat material,
musi byt vybaveny bezpeénostnym zariadenim, ktoré zodpoveda velkosti rizika. Pracovny
prostriedok, ktory ohrozuje emisiami plynov, par alebo aerosélov, tekutin alebo prachom, musi byt
vybaveny vhodnym odsavacim alebo ochrannym zariadenim umiestenym pri zdroji ohrozenia.

2.6. Pracovny prostriedok a jeho casti musia byt spevnené vystuzou alebo inym spdsobom, ak je
to potrebné pre bezpecnost a zdravie zamestnancov.

2.7. Ak hrozi deStrukcia pracovného prostriedku alebo jeho casti, ktora moze predstavovat
vyznamné ohrozenie bezpecnosti a zdravia zamestnancov, musia sa prijat vhodné opatrenia.

2.8. Ak je moziny kontakt s pohybujdcimi sa ¢astami pracovného prostriedku, ktory moéze
spbsobit Uraz, tieto Casti musia byt vybavené krytom alebo inym ochrannym zariadenim, ktoré
zabrani pristupu do zéony nebezpecenstva, alebo takym zariadenim, ktoré zastavi pohybujlce sa
nebezpecné Casti skor, ako sa siahne alebo vstupi do zony nebezpecenstva.

Kryt a iné ochranné zariadenie

a) musia mat pevnu konstrukciu,

b) nesmu vytvérat dalSie nebezpedenstvo,

c) nesmu sa dat lahko odstranit alebo vyradit z ¢innosti,

d) musia byt umiestnené v primeranej vzdialenosti od zony nebezpecenstva,

e) musia byt riesené tak, aby neobmedzovali vyhlad obsluhy na cely priestor, v ktorom sa
pracovny prostriedok pouziva,

f) musia umoznit ¢innost potrebnu na upevnenie alebo vymenu ¢asti pracovného prostriedku a
¢innost pri udrzbe tak, aby sa pristup obmedzil len do priestoru, v ktorom sa uvedena ¢innost
vykondva a bez odstranenia krytu alebo ochranného zariadenia, ak je to mozné.

2.9. Pracovny priestor a pracovné miesto, v ktorych sa pracovny prostriedok pouziva, musia byt
vhodne osvetlené podla povahy vykondvanej ¢innosti.
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2.10. Casti pracovného prostriedku s vysokou alebo velmi nizkou teplotou musia byt, ak je to
potrebné, chrdnené, aby neohrozovali zamestnancov, ktori sa nachddzaju v ich blizkosti alebo s nimi
prichddzaju do kontaktu.

2.11. Vystrazné zariadenie pracovného prostriedku musi byt jednoznaéné, lahko pochopitelné a
zrozumitelné.

2.12. Pracovny prostriedok sa mdze pouzivat len na cinnosti, na ktoré je uréeny a musia sa pri
tom dodrziavat podmienky uréené na jeho prevadzku.

2.13. Udrzbarske prace sa mozu vykonavat len vtedy, ak pracovny prostriedok je vypnuty. Ak to
nie je mozné, na vykonavanie takych prac sa musia prijat ochranné opatrenia alebo sa také prace
musia vykondvat mimo zény nebezpedenstva. Ak je pre pracovny prostriedok predpisand udrzba,
terminy udrzby sa musia dodrziavat.

2.14. Pracovny prostriedok musi byt vybaveny zretelne oznatenym vypinacim prvkom na jeho
odpojenie od vsetkych zdrojov energie. Opatovné zapojenie nesmie ohrozit zamestnanca.

2.15. Pracovny prostriedok musi byt vybaveny bezpecnostnym a zdravotnym oznacenim,
napriklad vystraznou znackou alebo svetelnym oznaéenim na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
zamestnanca pri praci.

2.16. Zamestnanec musi mat zaisteny bezpecny pristup a bezpeénost vo vsetkych priestoroch pri
vyrobe, Uprave a Udrzbe.

2.17. Pracovny prostriedok musi chranit zamestnanca pred ohfiom alebo prehriatim, pred
unikajicim plynom, pred prachom, tekutinami, parami, aerosélmi alebo pred latkami, ktoré sa
vyrabaju, pouzivaju alebo uskladnuju v pracovnom prostriedku.

2.18. Pracovny prostriedok musi chranit pred nebezpecenstvom vybuchu vratane vybuchu latky,
ktora sa v pracovnom prostriedku vyraba, pouziva alebo uskladnuje.

2.19. Pracovny prostriedok musi byt bezpeény a musi chranit zamestnanca pred priamym alebo
nepriamym kontaktom s elektrinou.

3. Dalie minimalne poZiadavky na $pecifické typy pracovnych prostriedkov

3.1. Minimalne poZiadavky na mobilny pracovny prostriedok s vlastnym pohonom alebo bez
vlastného pohonu

3.1.1. Mobilny pracovny prostriedok, na ktorom sa pri jeho pohybe nachadza zamestnanec, musi
byt vybaveny tak, aby sa zniZilo riziko pre tohto zamestnanca. Riziko musi zahfnat aj nebezpecenstvo
kontaktu s kolesami alebo s pasom vozidla.

3.1.2. Tam, kde by samovolné zablokovanie pohonnej jednotky medzi jednotkou mobilného
pracovného prostriedku a jeho prislusenstvom alebo akymkolvek tahanym predmetom mohlo
spbsobit osobitné ohrozenie, prislusny pracovny prostriedok musi byt vybaveny alebo prispésobeny
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tak, aby také blokovanie pohonnej jednotky nemohlo vzniknut. Ak sa samovolnému zablokovaniu
neda zabranit, musia sa vykonat v3etky opatrenia, aby zamestnanec nebol ohrozeny.

3.1.3. Ak sa hnacie hriadele prenasajuce energiu medzi ¢astami mobilného pracovného
prostriedku mozu znedistit pdédou alebo poskodit tahanim po zemi, musi sa zabezpedit, aby k tomu
nedochadzalo.

3.1.4. Mobilny pracovny prostriedok, na ktorom sa pri jeho pohybe nachddza zamestnanec, musi
byt skonstruovany tak, aby sa v konkrétnych podmienkach pouzivania obmedzilo ohrozenie v pripade
jeho prevratenia

a) ochrannym zariadenim, ktoré zabezpeci, aby sa pracovny prostriedok nenaklonil viac ako o
Stvrtinu otacky,

b) zariadenim, ktoré poskytuje dostatok volného priestoru okolo tohto zamestnanca, ak
naklonenie bude vacsie ako Stvrt otacky, alebo

c) inym zariadenim poskytujucim rovnaky ucinok.

Zariadenie podla pismen a) az c) moze tvorit neoddelitelni sucast mobilného pracovného
prostriedku. PouZitie tohto zariadenia nie je potrebné, ak mobilny pracovny prostriedok je pocas
¢innosti stabilizovany alebo ak pouzité konstrukéné riesenie vyluuje moznost prevratenia.

Ak v pripade prevratenia mobilného pracovného prostriedku existuje nebezpecéenstvo
pritlatenia zamestnanca castami mobilného pracovného prostriedku k zemi, musi mat mobilny
pracovny prostriedok nainstalovany primerany ochranny systém.

3.1.5. Vozik so zdvihacou vidlicou, na ktorom sa nachadza jeden zamestnanec alebo viac
zamestnancov, musi byt skonstruovany alebo prispésobeny tak, aby sa obmedzilo nebezpecenstvo
jeho prevratenia, napriklad

a) inStalovanim kabiny pre vodica,
b) konstrukénym rieSenim vozika so zdvihacou vidlicou, ktoré brani jeho prevrateniu,

c) konstrukénym riesenim, ktoré v pripade prevratenia vozika so zdvihacou vidlicou zabezpeci
dostatok priestoru pre zamestnancov medzi zemou a prislusnymi ¢astami vozika so zdvihacou
vidlicou, alebo

d) konstrukénym rieSenim, ktoré chrani zamestnancov na sedadlach pre obsluhu vozika so
zdvihacou vidlicou tak, Ze pri prevrateni vozika nebudd pritlaéeni ¢astami vozika so zdvihacou
vidlicou.

3.1.6. Pracovny prostriedok s vlastnym pohonom, ktory moze pri pohybe ohrozit fyzickd osobu,

a) musi byt skonstruovany tak, aby ho neopravnena fyzicka osoba nemohla uviest do chodu,
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b) musi mat vhodné zariadenia na zmensenie nasledkov kolizie v pripadoch, ak sa v drahe
sucasne pohybuje viac ako jeden pracovny prostriedok,

¢) musi mat brzdiace zariadenie a zastavovacie zariadenie, a ak to bezpecnostné opatrenia pre
pripad zlyhania hlavného brzdiaceho zariadenia a zastavovacieho zariadenia vyZzaduju, musi mat
nudzové zariadenie ovladané lahko pristupnymi ovladacmi alebo pracujice automaticky,

d) musi mat namontované primerané pomocné prvky na zlepsenie vyhladu, ak vodi¢ nema
dostatocny vyhlad,

e) musi byt vybaveny osvetlovacim zariadenim primeranym vykondvanej praci a musi
zamestnancovi poskytovat dostatoénu bezpecnost, ak ide o pracovny prostriedok uréeny na pracu v
noci alebo v tme,

f) musi byt vybaveny primeranymi hasiacimi pristrojmi, ak ide o pracovny prostriedok, pri
ktorom je nebezpecenstvo poziaru na iom alebo na tahanej alebo nesenej ¢asti a mozu byt ohrozeni
zamestnanci, a ak na mieste, na ktorom pracuje, nie su v dostatocnej blizkosti protipoZiarne
prostriedky,

g) musi sa po prekroéeni kontrolovaného priestoru automaticky zastavit, ak ide o dialkovo
ovladany pracovny prostriedok,

h) musi byt vybaveny ochrannym zariadenim proti ndrazu a inému nebezpecenstvu alebo inym
zariadenim na vylucenie takych nebezpecenstiev, ak ide o dialkovo ovladany pracovny prostriedok,
ktory méze v obvyklych pracovnych podmienkach narazit alebo vytvorit iné nebezpecenstvo.

3.2 Minimalne poZiadavky na pracovny prostriedok uréeny na zdvihanie bremena

3.2.1. Nepohyblivy pracovny prostriedok na zdvihanie bremena musi byt pocas pouzivania pevny
a stabilny; osobitnd pozornost sa musi venovat bremenam, ktoré sa maju zdvihat a zatazeniu, ktoré
bude pbsobit na montazne alebo upevnovacie miesta celej konstrukcie.

3.2.2. Na pracovnom prostriedku na zdvihanie bremena musi byt zretelnhe vyznacené dovolené
prevadzkové zatazenie a tam, kde to je vhodné, musi byt umiestnena aj tabulka udavajica dovolené
prevadzkové zatazenie pre kazdd polohu pracovného prostriedku.

PrisluSenstvo pracovného prostriedku na zdvihanie bremena musi byt oznacené, aby sa dali uréit
charakteristiky podstatné pre bezpecné pouzivanie.

Pracovny prostriedok, ktory nie je uréeny na zdvihanie fyzickej osoby, ale ktory by sa mohol
takto pouzit, musi byt zretelne oznaceny, aby sa tak nestalo.

3.2.3. Nepohyblivy pracovny prostriedok na zdvihanie bremena musi byt instalovany tak, aby sa
zniZilo ohrozenie, Zze bremeno

a) udrie zamestnanca,
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b) sa nebezpecne rozkyva alebo vypadne,
c) sa samovolne uvolni.
3.2.4. Pracovny prostriedok na zdvihanie alebo premiestfiovanie zamestnancov musi

a) pomocou vhodnych zariadeni predchadzat nebezpeéenstvu padu kabiny, ak takéto
nebezpecenstvo existuje,

b) predchadzat nebezpecenstvu padu obsluhy z kabiny, ak takéto nebezpecenstvo existuje,

c) predchadzat nebezpecdenstvu pritlaenia, uviaznutia alebo udretia obsluhy, najmé v dosledku
neumyselného kontaktu s objektmi,

d) zabezpecovat, aby fyzickd osoba uviaznutd v kabine po nehode nebola vystavend
nebezpecenstvu a bolo ju mozné uvolnit.

Ak sa nebezpecenstvu padu kabiny z dévodu rozdielu miesta a vysky neda zabranit ziadnymi
bezpeénostnymi opatreniami, musi sa nainstalovat a kazdy pracovny der skontrolovat zavesné lano
urcené na zvySenie bezpecnosti.

9.10.2 Poziadavky na pouzivanie pracovného prostriedku v zmysle Prilohy €. 2 k nariadeniu
vlady ¢. 392/2006 Z. z.

1. VSeobecne

Ustanovenia tejto prilohy sa uplatfiuju v pripadoch, ak sa vyskytuje nebezpecenstvo spojené s
pouzivanim pracovného prostriedku.

2. Vseobecné poziadavky na pouzivanie pracovného prostriedku

2.1. Pracovny prostriedok musi byt instalovany, umiestneny a musi sa pouzivat tak, aby sa
zmensilo ohrozenie pre obsluhu a pre dalSich zamestnancov, napriklad tak, Ze sa ponecha dostatok
miesta medzi pohybujlicimi sa ¢astami pracovného prostriedku a pevnymi alebo pohybujicimi sa
Castami v jeho okoli, a tak, Ze vsetky pouZivané alebo vyrdbané druhy energie a latok sa daju
bezpecne privadzat a odvadzat.

2.2. Pracovny prostriedok sa musi montovat alebo demontovat v bezpeénych podmienkach,
najma sa musia dodrziavat vsetky pokyny vyrobcu.

2.3. Pracovny prostriedok, ktory moze byt pri pouzivani zasiahnuty bleskom, musi byt vhodnym
sposobom alebo zariadenim chraneny pred jeho ucinkom.

3. Poziadavky na pouzivanie mobilného pracovného prostriedku s vlastnym pohonom alebo bez
vlastného pohonu

3.1. Mobilny pracovny prostriedok s vlastnym pohonom mézZe ovladat len zamestnanec, ktory
absolvoval skolenie zamerané na jeho bezpecné ovladanie.
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3.2. Ak sa mobilny pracovny prostriedok pohybuje v pracovhom priestore, musia sa vydat
vnutorné dopravné predpisy a musi sa zabezpedit ich dodrziavanie.

3.3. Musia sa vykonat organizacné opatrenia, aby do pracovného priestoru mobilného
pracovného prostriedku s vlastnym pohonom nevchadzali zamestnanci.

Ak pracu mozno vykonat len tak, Ze sa zamestnanci nachadzaju v pracovnom priestore
mobilného pracovného prostriedku s vlastnym pohonom, musia sa vykonat vhodné opatrenia, aby sa
predislo ich zraneniu mobilnym pracovnym prostriedkom.

3.4. Preprava zamestnancov na mobilnom pracovnom prostriedku sa méze uskutocnit, len ak je
zaistena ich bezpelnost. Ak sa pocas prepravy ma vykonavat praca, je potrebné primerane upravit
rychlost pohybu mobilného pracovného prostriedku.

3.5. Mobilny pracovny prostriedok so spalovacim motorom sa mdzZe v pracovnych priestoroch
pouzivat len vtedy, ak je zabezpedena vymena dostato¢ného mnozstva vzduchu, aby bola zaistena
bezpecnost a ochrana zdravia zamestnancov.

4. Poziadavky na pouzivanie pracovného prostriedku na zdvihanie bremena
4.1. Vseobecné zasady

4.1.1. Mobilny alebo rozoberatelny pracovny prostriedok, ktory je skonstruovany na zdvihanie
bremien, sa musi pouzivat tak, aby vo vsetkych predvidatelnych podmienkach bola zabezpecéena jeho
stabilita, pricom sa musia zohladrovat vlastnosti podkladu.

4.1.2. Osoby moézZu byt zdvihané len pomocou takého pracovného prostriedku a jeho
prislusenstva, ktory je na tento ucel uréeny.

Na zdvihanie os6b sa mbZe vynimocne pouZit aj pracovny prostriedok, ktory nie je Specidlne
skonstruovany na tento Ucel, ak sa v silade s osobitnymi predpismi vykonaju potrebné bezpeénostné
opatrenia a zdvihanie sa vykonava pod primeranym dohladom.

Ak sa na pracovnom prostriedku uréenom na zdvihanie bremien nachadza osoba, na riadiacom
mieste musi byt stdle pritomna obsluha. Osoba, ktord je zdvihana, musi mat mozZnost spolahlivo
komunikovat s obsluhou. Pre pripad ohrozenia musia byt k dispozicii spolahlivé prostriedky na jej
evakudciu.

4.1.3. Musi sa zabezpecit, aby zamestnanci nevstupovali pod zavesené bremeno. Vynimku tvoria
pripady, ked to charakter vykonavanej prace vyZaduje.

Bremeno sa nesmie pohybovat nad nechranenym pracovnym priestorom, na ktorom sa zvycajne
nachdadzaju zamestnanci.

Ak sa zamestnanci nachadzaju pod bremenom a pracu nemozno vykonat inym spdsobom, musi
sa urcit prislusny postup a musi sa zabezpecit jeho dodrZiavanie.
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4.1.4. Prislusenstvo pracovného prostriedku ur¢eného na zdvihanie je potrebné vybrat podla
druhu zdvihaného bremena, upevnovacich miest, zdvihacich |an a poveternostnych podmienok,
pricom je potrebné zohladrovat spésob a rozmiestnenie zavesov. Prislusenstvo takého pracovného
prostriedku, ak sa po pouzivani nerozoberie, musi byt zretelne oznadené, aby pouzivatelia boli
informovani o jeho charakteristikach.

4.1.5. Prislusenstvo pracovného prostriedku uréeného na zdvihanie je potrebné ulozZit tak, aby sa
zabezpecilo, ze nebude poskodené alebo zoslabené.

4.2. Poziadavky na pouZzivanie pracovného prostriedku na neusmerniované zdvihanie bremena

4.2.1. Ak sa dva alebo viaceré pracovné prostriedky pouZivaji na neusmerfiované zdvihanie
bremien a su namontované alebo zostavené v pracovnom priestore tak, Zze ich pracovné priestory sa
prekryvaju, musia sa vykonat vhodné opatrenia, aby nenastala kolizia medzi bremenami alebo
¢astami tychto pracovnych prostriedkov.

4.2.2. Ak sa na neusmerniované zdvihanie bremena pouziva mobilny pracovny prostriedok,
musia sa vykonat opatrenia, aby sa mobilny pracovny prostriedok nenaklonil, neprevratil, neposunul
alebo nepo$mykol. Dodrziavanie opatreni sa musi kontrolovat.

4.2.3. Ak obsluha pracovného prostriedku uréeného na neusmerfiované zdvihanie bremena
nemoze pozorovat cell drahu vykonavani bremenom priamo alebo pomocou $pecidlneho vybavenia
poskytujiceho potrebné informacie, musi s obsluhou komunikovat urfend osoba, ktora ju
usmernuje. Musia sa vykonat organizacné opatrenia, aby sa predislo kolizidm bremena, ktoré by
mohli ohrozit zamestnanca.

4.2.4. Praca pri ru¢nom pripeviiovani alebo uvolfiovani bremena sa musi organizovat, najma
zamestnancom priamo alebo nepriamo riadiacim prislusSny pracovny prostriedok tak, aby
zamestnanec, ktory pripevriuje alebo uvolfiuje bremeno, mohol vykonavat pracu bezpecne.

4.2.5. Zdvihacie prace sa musia starostlivo planovat, realizovat a musia sa zabezpecit vhodnym
dozorom tak, aby bola zaistend bezpecnost zamestnancov.

Ak je bremeno potrebné sucasne zdvihat pomocou dvoch alebo viacerych pracovnych
prostriedkov na neusmertiované zdvihanie bremena, musi sa vypracovat a uplatriovat postup, ktory
zabezpedi dobru koordinaciu vsetkych zamestnancov obsluhujlcich tieto pracovné prostriedky.

4.2.6. Ak pracovny prostriedok uréeny na neusmernované zdvihanie bremien neméze udriat
bremeno v pripade Uplného alebo ciastocného vypadku energie, musia sa vykonat primerané
opatrenia, aby neboli ohrozeni zamestnanci.

Bremeno zavesené vo vzduchu sa nesmie ponechat bez dozoru, ak nie je zamedzeny pristup do
z6ny nebezpecenstva a bremeno nie je bezpecne zafixované.

4.2.7. Ak sa poveternostné podmienky zhorSia natolko, Ze pracovny prostriedok urceny na
neusmerfiované zdvihanie bremena, ktory pracuje vo volnom priestranstve, zacina ohrozovat
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zamestnanca a nie je moiné jeho bezpetné pouZivanie, musi sa zastavit praca pracovného
prostriedku. Musia sa vykonat primerané ochranné opatrenia, aby sa pracovny prostriedok
neprevratil a neohrozil zamestnancov.

5. PoZiadavky na pouzivanie pracovného prostriedku pri doc¢asnej praci vo vyske
5.1. VSeobecné zasady

5.1.1. Ak sa podla osobitného predpisu a § 3 tohto nariadenia vlady docasna praca vo vyske
nemobze vykonavat bezpecne a vo vhodnych ergonomickych podmienkach z vhodnej plochy, musia sa
vybrat najvhodnejsie pracovné prostriedky na zaistenie a zachovanie bezpeénych pracovnych
podmienok. Kolektivne ochranné opatrenia musia mat prednost pred individudlnymi ochrannymi
opatreniami. Rozmery pracovnych prostriedkov musia byt primerané charakteru prace, ktora sa ma
vykonat, predpokladanému zatazeniu a musia umozrovat bezpeény pohyb.

Najvhodnejsi pracovny prostriedok na pristup na docasné pracoviska vo vyske sa musi vybrat
podla frekvencie jeho pouZivania, podla vysky, ktord sa ma dosiahnut a dizky pouZivania. Vybrany
pracovny prostriedok musi umozriovat evakudciu v pripade bezprostredného nebezpelenstva. Pohyb
po pristupovom pracovnom prostriedku ktorymkolvek smerom z podldh, plosin alebo lavok nesmie
viest k vzniku dalSieho rizika padu.

5.1.2. Rebriky sa mozZu pouzivat ako pracovné stanovistia na pracu vo vyske len za okolnosti, za
ktorych vzhladom na bod 5.1.1. nie je odévodnené pouzivanie inych, bezpecnejSich pracovnych
prostriedkov z dévodu nizkej miery rizika a kratkeho ¢asu pouZivania alebo takych charakteristik
miesta, ktoré zamestnavatel nemdze zmenit.

5.1.3. Pristup na lane a polohovacia technika sa m6Zu pouZivat len za okolnosti, ked z postudenia
rizika vyplyva, Ze dana praca sa mozZe vykonat, a ked nie je odbvodnené pouZivanie iného,
bezpecnejsieho pracovného prostriedku.

Na zaklade posudenia rizika a v zdvislosti najma od dlzky trvania prace a ergonomickych
obmedzeni musi sa zabezpedit sedacka s primeranym prisluSenstvom.

5.1.4. V zavislosti od typu pracovného prostriedku vybraného podla bodov 5.1.2. a 5.1.3. sa
musia urcit primerané opatrenia na minimalizovanie rizik pre zamestnancov pouZivajlcich tieto
prostriedky. Ak je to potrebné, musi sa zabezpecit namontovanie ochrannych zariadeni, aby sa
predisSlo padu z vysky. Ochranné zariadenia musia byt primerane usporiadané a dostato¢ne pevné,
aby zabranili alebo zastavili pad z vysky, a ak je to mozné, aby vylucili zranenie zamestnancov.
Kolektivne ochranné zariadenie na predchadzanie padom sa mézZe prerusit len v miestach pristupu k
rebrikom alebo ku schodistiam.

5.1.5. Ak si vykonanie Specifickej Cinnosti vyZaduje, aby sa docasne odstranilo kolektivne
ochranné zariadenie na predchadzanie padom, musia sa prijat G¢inné nahradné bezpecnostné
opatrenia. Cinnost sa nemoze vykonat, kym sa takéto opatrenia neprijmu. Ak sa dana ¢innost tplne
alebo docasne dokonci, kolektivne ochranné zariadenie na predchadzanie padom sa musi znova
namontovat.
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5.1.6. Docasna praca vo vyske sa mdze vykondvat len vtedy, ked poveternostné podmienky
neohrozuju bezpecnost a zdravie zamestnancov.

5.2. Osobitné poziadavky na pouzivanie rebrikov

5.2.1. Rebriky musia byt umiestnené tak, aby sa zabezpedila ich stabilita podas pouZivania.
Prenosné rebriky musia byt postavené na stabilnom, pevnhom, nepohyblivom podklade primeranej
velkosti tak, aby priecky rebrika boli vodorovné.

Zavesné rebriky okrem lanovych rebrikov musia byt pripevnené bezpeénym spbsobom tak, aby
sa zamedzilo ich posunutiu a rozkolisaniu.

5.2.2. Pocas pouzivania prenosnych rebrikov sa musi zamedzit poSmyknutiu patiek tym, Ze sa
postrannice zaistia na ich dolnych alebo hornych koncoch alebo v ich blizkosti akymkolvek
protiSmykovym prostriedkom alebo akymkolvek inym zabezpecenim s rovnakym ucinkom. Rebriky
pouzivané na pristup musia byt také dlhé, aby dostatoéne presahovali pristupovu plosinu, ak sa
neprijali iné opatrenia na zabezpecenie ich pevného zachytenia. Skladacie rebriky a vysuvné rebriky
sa musia pouzivat tak, aby sa zabranilo pohybu jednotlivych ¢asti. Mobilné rebriky sa musia
zabezpedit proti pohybu skér, ako na ne zamestnanec vystupi.

5.2.3. Rebriky sa musia pouzivat tak, aby zamestnanci mohli kedykolvek bezpeéne stat a
bezpecne sa drzat. Ak sa ma po rebriku nosit naklad, nesmie to branit bezpeénému pridrZiavaniu sa
rukami.

5.3. Osobitné poziadavky na pouzivanie leSenia

5.3.1. Ak nie je k dispozicii staticky vypocet pre vybrané leSenie alebo ak tento vypocet
neobsahuje zamyslané konstrukéné Gpravy, musia sa vypracovat vypocty pevnosti a stability, ak nie
je leSenie zmontované v sulade so vSeobecne uznavanym normovanym usporiadanim.

5.3.2. V zavislosti od zlozZitosti zvoleného lesenia plan montaze, pouzivania a demontdze, ktory
mobze byt vo forme Standardného planu doplneného o naleZitosti sUvisiace s osobitnymi
podrobnostami tohto leSenia, musi vypracovat kompetentna osoba.

5.3.3. Posmyknutiu opornych Casti leSenia sa musi predchadzat tym, Ze sa pripevnia k nosnej
ploche alebo sa zabezpecdia protiSmykovym prostriedkom alebo akymkolvek inym prostriedkom s
rovnakym ucinkom a zataZzena plocha musi mat dostato¢nu nosnost. Musi byt zabezpedend stabilita
leSenia. Nahodnému pohybu pojazdného lesenia pocas prace vo vyske sa musi predchadzat vhodnym
zabezpecenim.

5.3.4. Rozmery, tvar a usporiadanie podlahy leSenia musia byt primerané povahe prace, ktora sa
ma vykonat, musia vyhovovat predpokladanému zatazeniu a umoznovat bezpelnu pracu a pohyb.
Podlahy leSenia sa musia montovat tak, aby sa ich Casti pri beznom pouzivani neposuvali. Medzi
¢astami podlahy a zvislym kolektivnym ochrannym zariadenim na zabranenie padu nesmu byt nijaké
nebezpecné medzery.

: ‘ 7 82 Revizia €. 1



POV

5.3.5. Ak urcité casti leSenia nie su pripravené na pouzivanie, napriklad pocas montaze,
demontaze alebo Uprav, musia sa zabezpelit bezpelnostnym a zdravotnym oznacenim a byt
primerane fyzicky ohranic¢ené, aby sa zabranilo vstupu do nebezpecného priestoru.

5.3.6. LeSenie sa mdzZe montovat, demontovat alebo podstatne upravovat len pod dohladom
kompetentnej osoby a tuto cinnost méze vykonavat len odborne spdsobily zamestnanec, ktory
absolvoval Specializované Skolenie na predpokladané (Cinnosti so zreteflom na osobitné
nebezpecenstva podla § 8, zamerané najma na

a) pochopenie planu na montaz, demontaz alebo Upravu daného lesenia,
b) bezpeénost pocas montaze, demontaze alebo Upravy daného lesenia,
c) opatrenia na predchadzanie riziku padu oséb alebo predmetov,

d) bezpecnostné opatrenia v pripade zmeny poveternostnych podmienok, ktoré by mohli
nepriaznivo ovplyvnit bezpeénost daného lesenia,

e) pripustné zatazenie,
f) akékolvek iné rizika vyplyvajuce z Cinnosti pri montazi, demontazi alebo Uprave lesenia.

Zodpovedna osoba a zamestnanci, ktorych sa to tyka, musia mat k dispozicii plan montaze a
demontaze podla bodu 5.3.2. vratane dalSich pokynov, ktoré moze plan obsahovat.

5.4. Osobitné poziadavky na pouzivanie pristupu po lane a polohovacich technik

PouZivanie pristupu po lane a polohovacich technik musi byt v sidlade s nasledujicimi
podmienkami:

a) systém sa musi skladat najmenej z dvoch samostatne ukotvenych lan, pricom jedno sltzi na
vystup, zostup a podporu (pracovné lano) a druhé ako zabezpeclovaci prostriedok (bezpecnostné
lano),

b) zamestnanec musi dostat a pouZivat vhodny bezpecénostny vystroj, prostrednictvom ktorého
musi byt spojeny s bezpe¢nostnym lanom,

c) pracovné lano musi byt vybavené bezpecnostnymi prostriedkami na vystup a zostup a
samouzamykacim systémom, aby sa predislo padu pouZivatela, ak by stratil kontrolu nad svojim
pohybom; bezpecénostné lano musi byt vybavené pohyblivym zachytdvacim systémom na
predchadzanie padom, ktory sa prisp6sobuje pohybu pouzivatela,

d) néstroje a ostatné prislusenstvo, ktoré ma zamestnanec pouzivat, musia byt pripevnené na
bezpecnostny vystroj alebo sedadlo, alebo na iné vhodné prostriedky,

e) praca musi byt vhodne napldnovana a je potrebné zabezpecit dozor, aby sa zamestnancovi
mohla v pripade potreby poskytnut okamzita pomoc,
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f) zamestnanec, ktorého sa to tyka, musi byt odborne a preukazatelne vySkoleny na
predpokladané Cinnosti podla § 8, najma na zdchranné postupy.

Za vynimocnych okolnosti, ak by so zretelom na posudenie rizik pouzivanie druhého lana malo
za nasledok, Ze praca by bola nebezpecnejsia, mdze sa povolit pouzivanie jedného lana za
predpokladu, Ze sa prijali vhodné opatrenia na zaistenie bezpecnosti v sulade s poZiadavkami podla
osobitnych predpisov.

9.11 Ochranné pasma inZinierskych sieti

V projektovej dokumentacii je relativne jasné vyznacenie inZinierskych sieti, ale pre pripad ich
vyskytu v inej polohe, resp. vyskytu pri zemnych pracach nezakresleného a nevytyéeného potrubia
alebo kabla uvdadzame ochranné pasma inZinierskych sieti s farebnostou vystraznych fdlii.

Je nevyhnutné, aby zhotovitel zabezpecil vytycenie vSetkych inZinierskych sieti eSte pred zacatim
vykopovych prac. Okrem toho musi pocitat aj s fyzickym vyhladanim (odkopanim) niektorych sieti.
Hlavne tych, ktoré budu chranené len polozenim "panelov", alebo aj tych, ktorych vyskovu polohu v
zemi nevedel spravca dokladovat.

Pri vsetkych inZinierskych sietach sa prace musia vykonavat tak, aby boli dodrzané prislusné
ochranné pasma. Pri pracach v ochrannom pasme je nevyhnutné dodrzat prislusné predpisy a
podmienky spravcov predmetnych sieti, resp. si vyziadat jeho dozor pocas vystavby.

Pri pracach v blizkosti inZinierskych sieti je nutné, aby zhotovitel dodrzal prislusnu platnu
legislativu SR.

Pri pracach na elektrickych vedeniach a zariadeniach je potrebné okrem dodrZani predpisov
poziadat o technicky dozor majitela vedeni.

Cestné ochranné pasma

Cestné ochranné pasma sa zriaduju pri vSetkych dialniciach, cestach a miestnych komunikaciach
I. a Il. triedy mimo zastavaného Uzemia alebo Uzemia uréeného na suvislé zastavanie; vnutri tohto
Uzemia sa zriaduju ochranné pasma podla osobitnych predpisov (Smernice pre technické opatrenia
civilnej obrany).

Hranice Uzemia zastavaného alebo uUzemia uréeného na suvislé zastavanie vyplyvaju z
uzemnoplanovacej dokumentdcie, inak tuto hranicu urci podla skuto¢ného stavu suvislého zastavania
prislusny cestny spravny organ. Prislusny cestny spravny orgdn pritom prihliadne na to, ¢i suvislé
zastavanie je po oboch stranach komunikacie rovnako daleko ¢i sa celkom alebo sc¢asti obmedzuje len
na jednu jej stranu; stavebné medzery aZ do 200 metrov spravidla neprerusuju suvislé zastavanie.

Hranicu cestnych ochrannych pasiem urcuju zvislé plochy vedené po oboch stranach
komunikdcie vo vzdialenosti

a) 100 metrov od osi vozovky prilahlého jazdného pasu dialnice a cesty budovanej ako rychlostna
komunikacia,
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b) 50 metrov od osi vozovky cesty I. triedy,

c) 25 metrov od osi vozovky cesty Il. triedy a miestnej komunikacie, ak sa buduje ako rychlostna
komunikacia,

d) 20 metrov od osi vozovky cesty Ill. triedy,
e) 15 metrov od osi vozovky miestnej komunikacie I. a Il. triedy.

Na smerovo rozdelenych cestach a miestnych komunikacidch sa tieto vzdialenosti meraju od osi
prilahlej vozovky.

V okoli droviiového krizenia ciest s inymi pozemnymi komunikdciami a s drahami su hranice
cestnych ochrannych pasiem uréené zvislymi plochami, ktorych poloha je dana stranami
rozhladovych trojuholnikov. Ak by vSak takto uréené cestné ochranné pasmo bolo uzsie ako cestné
ochranné pasmo urcené podla predoslého odseku, plati aj pre okolie Groviiovych krizeni ustanovenie
predoslého odseku.

V cestnych ochrannych pasmach je zakdzané

a) vykonavat akukolvek stavebnu cinnost vyzadujicu ohlasenie stavebnému dradu alebo
povolenie stavby,

b) robit na objektoch a zariadeniach postavenych pred vznikom cestného ochranného pasma
Upravy na predizenie ich Zivotnosti, ak sa poéita s ich budicim odstranenim,

c) robit akékolvek zemné Upravy, ktorymi by sa Uroven terénu zniZila alebo zvysila k nivelete
vozovky komunikacii,

d) zriadovat skladiskové a letiskové plochy, spevnené aj nespevnené,

e) hospodarit v lesoch spésobom odporujicim zdsadam vopred dohodnutym s prislusnym
cestnym spravnym organom,

f) v okoli Uroviiovych krizeni ciest s inymi pozemnymi komunikaciami a s drdhami a na
vhutornej strane oblukov ciest s polomerom 500 metrov a mensim tieZ vysadzat alebo obnovovat
stromy alebo vysoké kry a pestovat také kultury, ktoré by svojim vzrastom a s prihliadnutim na
uroven terénu rusili rozhlad potrebny pre bezpecnu dopravu.

Obmedzenia podla predoslého odseku sa nevztahuju na sucasti dialnic, ciest a miestnych
komunikacii, na oznacniky zastdvok, na zastavky a ¢akarne hromadnej verejnej dopravy, na Cerpacie
stanice pohonnych latok, na telekomunikacné a energetické vedenia, na stavby a zariadenia suvisiace
s Upravou odtokovych pomerov, na meracské znacky, na signaly a ich zariadenia na mapovanie a na
stavby a zariadenia sluZiace obrane statu, pokial si umiestnené v sulade s osobitnymi predpismi tak,
aby nezhor3ovali bezpeénost a plynulost cestnej premavky a nestazovali udrzbu komunikacie.

Vynimky zo zdkazu cinnosti v cestnych ochrannych pasmach udiela prislusny cestny spravny
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orgén. Ziadost sa podava u? v $tadiu pripravnej dokumentacie. Vynimky moZno povolit len v
odbévodnenych pripadoch, ak nebudd tym dotknuté vSeobecné zaujmy, najma dopravné zaujmy a
zaujmy majetkovej spravy dotknutej komunikacie. Povolenim vynimok nesmie dojst k rozsireniu
sUvislej zastavby obci a miest obstavovanim komunikacie. Povolenie vynimky mozZno viazat na
podmienky.

Ochranné pasmo drahy

Ochranné pdsmo drahy je priestor po oboch strandch obvodu dradhy vymedzeny zvislymi
plochami vedenymi v uréenej vzdialenosti od hranice obvodu drahy; zriaduje sa na ochranu drahy, jej
prevadzky a dopravy na nej.

Ochranné pdsmo novej drahy vznikd diiom pravoplatnosti stavebného povolenia. Ochranné
pasmo zanika diiom pravoplatnosti rozhodnutia o zruseni drahy.

Ak stavebné povolenie neurcuje inak, hranica ochranného pasma drahy je

a) pre Zelezni¢nu drahu 60 metrov od osi krajnej kolaje, najmenej vSak 30 metrov od vonkajsej
hranice obvodu drédhy,

b) pre ostatné kolajové drahy a pre pozemnu lanovu drahu 15 metrov od osi krajnej kolaje,
c) pre visutu lanovud drdhu 15 metrov od nosného alebo dopravného lana,
d) pre trolejbusovu drahu 10 metrov od krajného vodica trakéného trolejového vedenia.

Ak drdha vedie po cestnej komunikdcii alebo v uzavretom priestore prevadzkovatela drahy,
ochranné pasmo drahy sa nezriaduje.

V ochrannom pdsme drahy je zakazané bez suhlasu prevadzkovatela drahy a bez zavazného
stanoviska Specidlneho stavebného uradu

a) umiestriovat stavby, konstrukcie, vzdusné vedenia a svetelné zariadenia, ktoré by boli
zamenitelné so svetelnymi signalizaénymi zariadeniami slUZiacimi na chod a bezpecénost dopravy na
drahe, alebo by mohli oslInit vodi¢a kolajového vozidla,

b) umiestfiovat elektromagnetické zariadenia, ktoré by rusili alebo inak ovplyviiovali trolejové
vedenia, ich napajanie, zariadenia na premenu, privod a rozdelenie elektrického priadu alebo
zabezpecovacie, signalizatné, oznamovacie alebo spojové zariadenia drahy alebo zariadenia
trakénych vozidiel,

c) umiestniovat predmety, ktorych farebné plochy si zamenitelné s oznaceniami pouzivanymi v
doprave na drdhach,

d) uskladriovat horlaviny a vybusniny a zriadovat skladky, ktoré by mohli poskodit drahu alebo jej
sucast alebo ohrozit bezpecnost a plynulost dopravy na dréhe,
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e) vykonavat cinnosti, ktoré by mohli poskodit drahu alebo jej sucéast, alebo ohrozit
bezpectnost a plynulost dopravy na drahe, najma uskutoériovat terénne Upravy, zemné prace,
trhacie prace a ¢innosti vykonavané banskym sp6sobom.

Vlastnici a uzivatelia nehnutelnosti a spravcovia vodnych tokov a odkrytych podzemnych véd v
ochrannom pasme drahy su povinni udrZiavat pozemky a stromy a kry na nich, skladky, stavby,
mostné piliere a iné konstrukcie a vzdusné vedenia v takom stave a uZivat ich takym spésobom, aby
neohrozili prevadzku drahy a jej sucasti, ani neobmedzili bezpeénost a plynulost dopravy na drahe.
Vysadzat a pestovat stromy a kry s vySkou presahujicou tri metre mozno v ochrannom pasme drahy
len vtedy, ak je zabezpecené, ze pri pade nemdzu poskodit sucasti drahy.

Prevadzkovatel drahy je opravneny vyzvat vlastnika alebo uzivatela nehnutelnosti alebo spravcu
vodného toku alebo odkrytej podzemnej vody v ochrannom pasme, aby v urcenej lehote odstranil
stromy a kry, naplaveniny na mostnych pilieroch dradhy alebo znefunkénil zariadenie podla odseku 1
pism. a) a b), odstranil skladky, stavby a iné konstrukcie podla odseku 1 pism. c) a d) a bezodkladne
upustil od c¢innosti podla odseku 1 pism. e).

Ak vlastnik alebo uzivatel nehnutelnosti alebo sprdvca vodného toku alebo odkrytej podzemnej
vody v uréenej lehote neuposlichne vyzvu, Specidlny stavebny Urad na podnet prevadzkovatela
drahy uloZi ich vlastnikovi alebo uZivatelovi povinnost v urcenej lehote odstranit ich alebo
znefunkénit alebo zakazat ¢innosti podla odseku.

Po upovedomeni vlastnika alebo uzivatela nehnutelnosti alebo spravcu vodného toku alebo
odkrytej podzemnej vody s povereni zamestnanci prevadzkovatela drahy opravneni vstupovat na
nehnutelnost v ochrannom pasme drahy z dévodu udrzby a opravy drahy a jej sucasti a stavieb, ktoré
slizia drahe alebo doprave na drahe, s nimi aj iné osoby nevyhnutne potrebné na vykonanie
potrebnych cinnosti. Opravnenie na vstup maju aj osoby, ktoré vykondvaju zachrannu akciu alebo
odstranuju nasledky nehody alebo mimoriadnej udalosti, vykonavaju ich vySetrovanie alebo Statny
dozor. Ak je nevyhnutné vykonat okamzite zachrannu akciu a odstranit nasledky nehody alebo
mimoriadnej udalosti a nemozno vlastnika alebo uzivatela nehnutelnosti alebo spravcu vodného toku
alebo odkrytej podzemnej vody upovedomit vopred, treba ho upovedomit bezodkladne. Vlastnik
alebo uZivatel nehnutelnosti a spravca vodného toku alebo odkrytej podzemnej vody je povinny na
tento Ucel strpiet vstup tychto os6b na nehnutelnost.

Ak je bezprostredne ohrozend prevadzka drahy alebo niektorej jej sicasti alebo ak je ohrozena
bezpecnost dopravy na drahe, povereni zamestnanci prevadzkovatela drahy st po upovedomeni
vlastnika alebo uZivatela nehnutelnosti alebo spravcu vodného toku alebo odkrytej podzemnej vody
opravneni vstipit na nehnutelnost a vykonat nevyhnutné Gpravy stromov a krov, znefunkénit
zariadenia a iné konstrukcie, alebo odstranit skladky, naplaveniny na mostnych pilieroch, stavby na
naklady vlastnika alebo uzivatela nehnutelnosti alebo spravcu vodného toku alebo odkrytej
podzemnej vody. Vlastnik alebo uZivatel nehnutelnosti a spravca vodného toku alebo odkrytej
podzemnej vody je povinny tieto Upravy strpiet a vzniknuté naklady uhradit.

Zamestnanci prevadzkovatela drahy a ostatné osoby, ktoré vstupuji na nehnutelnost v
ochrannom pasme, su povinni pocinat si tak, aby nespdsobili skodu neprimeranu vykonanej ¢innosti
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a aby neobmedzili vlastnika alebo uzivatela nehnutelnosti nad mieru primeranu vykonanej ¢innosti.

Ochranné pasma v energetike

Ochranné pdsmo je priestor v bezprostrednej blizkosti zariadenia sustavy, ktory je uréeny na
zabezpecenie spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany Zivota a zdravia oséb a
majetku.

Ochranné pasmo vonkajsieho nadzemného elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinami
po oboch stranach vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od krajného
vodica. Vzdialenost obidvoch rovin od krajnych vodicov je pri napati

a) od 1 kV do 35 kV vratane
1. pre vodice bez izolacie 10 m; v suvislych lesnych priesekoch 7 m,
2. pre vodice so zakladnou izoldciou 4 m; v suvislych lesnych priesekoch 2 m,
3. pre zavesené kablové vedenie 1 m,

b) od 35 kV do 110 kV vratane 15 m,

c) od 110 kV do 220 kV vratane 20 m,

d) od 220 kV do 400 kV vratane 25 m,

e) nad 400 kV 35 m.

Ochranné pdsmo zaveseného kablového vedenia s napatim od 35 kV do 110 kV vratane je 2 m
od krajného vodica na kazdu stranu.

V ochrannom pasme vonkajsieho nadzemného elektrického vedenia a pod elektrickym vedenim
je okrem pripadov podla odseku 14 zakdzané

a) zriadovat stavby, 71) konstrukcie a skladky,

b) vysadzat a pestovat trvalé porasty s vySkou presahujicou 3 m,

c) vysadzat a pestovat trvalé porasty s vySkou presahujicou 3 m vo vzdialenosti do 2 m od krajného
vodi¢a vzdusného vedenia s jednoduchou izolaciou,

d) uskladriovat lahko horlavé alebo vybusné latky,

e) vykonavat ¢innosti ohrozujlice bezpecnost osdb a majetku,

f) vykonavat ¢innosti ohrozujuce elektrické vedenie a bezpeénost a spolahlivost prevadzky sustavy.

Vysadzat a pestovat trvalé porasty s vyskou presahujicou 3 m vo vzdialenosti presahujicej 5 m
od krajného vodica vzdusného vedenia mozno len vtedy, ak je zabezpecené, Ze tieto porasty pri pade
nemozu poskodit vodic¢e vzdusného vedenia.

Vlastnik nehnutelnosti je povinny umoznit prevadzkovatelovi vonkajsieho nadzemného
elektrického vedenia pristup a prijazd k vedeniu a na ten Uc¢el umoznit prevadzkovatelovi vonkajSieho
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nadzemného elektrického vedenia udrziavat priestor pod vedenim a volny pruh pozemkov (bezlesie)
so Sirkou 4 m po oboch stranach vonkajsieho nadzemného elektrického vedenia. Tato vzdialenost sa
vymedzuje od dotyku kolmice spustenej od krajného vodi¢a nadzemného elektrického vedenia na
vodorovnu rovinu ukotvenia podperného bodu.

Ochranné pasmo vonkajSieho podzemného elektrického vedenia je vymedzené zvislymi
rovinami po oboch stranach krajnych kablov vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na
toto vedenie od krajného kabla. Tato vzdialenost je

a) 1 m pri napati do 110 kV vratane vedenia riadiacej regulacnej a zabezpecovacej techniky,
b) 3 m pri napéati nad 110 kV.

V ochrannom pdsme vonkajsieho podzemného elektrického vedenia a nad tymto vedenim je
okrem pripadov podla odseku 14 zakazané

a) zriadovat stavby, konstrukcie, skladky, vysadzat trvalé porasty a pouzivat osobitne tazké
mechanizmy,

b) vykonavat bez predchadzajliceho suhlasu prevadzkovatela elektrického vedenia zemné prace a iné
¢innosti, ktoré by mohli ohrozit elektrické vedenie, spolahlivost a bezpecnost prevadzky, pripadne
stazit pristup k elektrickému vedeniu.

Ochranné pasmo elektrickej stanice

a) vonkajsieho vyhotovenia s napatim 110 kV a viac je vymedzené zvislymi rovinami, ktoré su vedené
vo vodorovnej vzdialenosti 30 m kolmo na oplotenie alebo na hranicu objektu elektrickej stanice,
b) vonkajsieho vyhotovenia s napatim do 110 kV je vymedzené zvislymi rovinami, ktoré su vedené vo
vodorovnej vzdialenosti 10 m kolmo na oplotenie alebo na hranicu objektu elektrickej stanice,

c) s vnutornym vyhotovenim je vymedzené oplotenim alebo obostavanou hranicou objektu
elektrickej stanice, pricom musi byt zabezpeceny pristup do elektrickej stanice na vymenu
technologickych zariadeni.

V ochrannom pasme elektrickej stanice vymedzenej v odseku 9 pism. a) a b) je zakazané
vykondvat cinnosti, pri ktorych je ohrozena bezpeénost oséb, majetku a spolahlivost a bezpecénost
prevadzky elektrickej stanice.

V blizkosti ochranného pasma elektrickych zariadeni uvedenych v odsekoch 2, 4, 7 az 9 je osoba,
ktord zriaduje stavby alebo vykonava ¢éinnost, ktorou sa moze priblizit k elektrickym zariadeniam,
povinnd vopred oznamit takuto Cinnost prevadzkovatelovi prenosovej sustavy, prevadzkovatelovi
distribucnej sustavy a vlastnikovi priameho vedenia a dodrziavat nimi ur¢ené podmienky.

Kazdy prevadzkovatel, ktorého elektrické zariadenie je v blizkosti ochranného pdsma a je
napojené na jednosmerny prud s moznostou vzniku bludnych pridov spésobujicich poskodenie
podzemného elektrického vedenia, je povinny prijat opatrenia na ochranu tychto vedeni a
informovat o tom prevadzkovatela podzemného elektrického vedenia.
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Na ochranu zariadeni na vyrobu elektriny vyrobcu elektriny platia ochranné pasma uvedené v
odseku 9 pism. a), ak osobitné predpisy72) neustanovuju inak.

Zriadovat stavby v ochrannom pasme elektroenergetického zariadenia mozno iba po
predchadzajucom suhlase prevadzkovatela sustavy. Suhlas prevadzkovatela siustavy na zriadenie
stavby v ochrannom pdsme elektroenergetického zariadenia je dokladom pre Uzemné konanie a
stavebné konanie.

Stavby, konstrukcie, skladky, vysadbu trvalych porastov, prace a ¢innosti vykonané v ochrannom
pasme je povinny odstranit na vlastné naklady ten, kto ich bez suhlasu vykonal alebo dal vykonat.

Ochranné pasma v plynarenstve

Ochranné pasma sa zriaduju na ochranu plynarenskych zariadeni a priamych plynovodov.

Ochranné pasmo na ucely tohto zdkona je priestor v bezprostrednej blizkosti priameho
plynovodu alebo plynarenského zariadenia vymedzeny vodorovnou vzdialenostou od osi priameho
plynovodu alebo od pddorysu technologickej ¢asti plyndrenského zariadenia merany kolmo na os
plynovodu alebo na hranu pédorysu technologickej ¢asti plynarenského zariadenia. Vzdialenost na
kazdu stranu od osi plynovodu alebo od pédorysu technologickej ¢asti plynarenského zariadenia je

a) 4 m pre plynovod s menovitou svetlostou do 200 mm,

b) 8 m pre plynovod s menovitou svetlostou od 201 mm do 500 mm,

c) 12 m pre plynovod s menovitou svetlostou od 501 mm do 700 mm,

d) 50 m pre plynovod s menovitou svetlostou nad 700 mm,

e) 1 m pre plynovod, ktorym sa rozvadza plyn na zastavanom Uzemi obce s prevadzkovanym tlakom
nizsim ako 0, 4 MPa,

f) 8 m pre technologické objekty,

g) 150 m pre sondy,

h) 50 m pre iné plynarenské zariadenia zasobnika a taZzobnej siete neuvedené v pismenach a) az g).

Technologické objekty na ucely tohto zdkona su regulacné stanice, filtracné stanice, armaturne
uzly, zariadenia protikoréznej ochrany, trasové ohrevy plynu a telekomunikaéné zariadenia.

Vlastnici pozemkov, ktoré sa nachddzaju v lesnych priesekoch, cez ktoré su vedené plyndrenské
zariadenia prevadzkované s tlakom nad 0, 4 MPa, su povinni umozZnit prevadzkovatelovi siete a
prevadzkovatelovi tazobnej siete zachovat volné pasy v Sirke 2 m na obe strany od osi plynovodu
distribu¢nej siete a tazobnej siete a v Sirke 5 m na obe strany od osi plynovodu prepravnej siete a
plynovodu, ktory je sticastou zasobnika.

Zriadovat stavby v ochrannom pasme plynarenského zariadenia mozno iba po predchadzajicom
suhlase prevadzkovatela siete. Suhlas prevadzkovatela siete na zriadenie stavby v ochrannom pasme
plynarenského zariadenia je dokladom pre tzemné konanie a stavebné konanie.

Vykonavat ¢innosti v ochrannom pasme plynarenského zariadenia m6zu osoby iba so sthlasom
prevadzkovatela siete a za podmienok uréenych prevadzkovatelom siete.
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Poskodenie plyndrenského zariadenia, zariadeni, ktoré slizia na jeho ochranu, je zakazané.
Osoba, ktora poskodi plynarenské zariadenie alebo zariadenie, ktoré sluzi na jeho ochranu, je
povinna okrem sp6sobenej Skody na plynarenskom zariadeni alebo zariadeni, ktoré slizi na jeho
ochranu, uhradit naklady na obnovenie dodavky a $kodu za uniknuty plyn, ktory unikol v désledku
poskodenia plynarenského zariadenia alebo zariadenia, ktoré slizi na jeho ochranu. Pod nakladmi na
obnovenie dodavky sa na Ucely tohto odseku rozumeju naklady na zemné prace, dopravu, material a
pracovné naklady na opravu poskodeného plynarenského zariadenia alebo zariadenia, ktoré slizi na
jeho ochranu.

Bezpecnostné pasmo v plynarenstve

Bezpecnostné pasmo je urcené na zabrdnenie poruch alebo havarii na plyndrenskych
zariadeniach alebo na zmiernenie ich vplyvov a na ochranu Zivota, zdravia a majetku os6b.

Bezpecnostnym pdsmom na Ucely tohto zakona sa rozumie priestor vymedzeny vodorovnou
vzdialenostou od osi plynovodu alebo od pédorysu plynarenského zariadenia merany kolmo na os
alebo na pddorys. Vzdialenost na kazdu stranu od osi plynovodu alebo od p6dorysu plynarenského
zariadenia je

a) 10 m pri plynovodoch s tlakom nizsim ako 0, 4 MPa prevadzkovanych na volnom priestranstve a na
nezastavanom uUzemi,

b) 20 m pri plynovodoch s tlakom od 0, 4 MPa do 4 MPa a s menovitou svetlostou do 350 mm,

¢) 50 m pri plynovodoch s tlakom od 0, 4 MPa do 4 MPa a s menovitou svetlostou nad 350 mm,

d) 50 m pri plynovodoch s tlakom nad 4 MPa s menovitou svetlostou do 150 mm,

e) 100 m pri plynovodoch s tlakom nad 4 MPa s menovitou svetlostou do 300 mm,

f) 150 m pri plynovodoch s tlakom nad 4 MPa s menovitou svetlostou do 500 mm,

g) 200 m pri plynovodoch s tlakom nad 4 MPa s menovitou svetlostou nad 500 mm,

h) 50 m pri regulacnych staniciach, filtracnych staniciach, armaturnych uzloch,

i) 250 m pre iné plynarenské zariadenia zasobnika a taZobnej siete neuvedené v pismenach a) az h).

Pri plynovodoch s tlakom nizsim ako 0, 4 MPa, ak sa nimi rozvadza plyn v suvislej zastavbe, a pri
regulacnych staniciach so vstupnym tlakom nizsim ako 0, 4 MPa, lokalizovanych v suvislej zastavbe,
bezpecnostné pasma urci v stlade s technickymi poziadavkami prevadzkovatel distribucne;j siete.

Zriadovat stavby71) v bezpeénostnom pasme plyndrenského zariadenia moino iba po
predchadzajucom suhlase prevadzkovatela siete.

Ochranné pasmo potrubia na prepravu pohonnych latok, ropy a skvapalneného uhl'ovodika

Ochranné pasmo potrubia je na uUcely tohto zakona priestor v blizkosti potrubia, ktory je urceny
na zabezpecenie plynulej prevadzky potrubia a na zabezpeclenie bezpecnosti os6b a majetku.
Vlastnici a uzivatelia nehnutelnosti v ochrannom pasme su povinni zdrzat sa vsetkého, ¢o by mohlo
poskodit potrubie a ohrozit plynulost a bezpecnost prevadzky.
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Ochranné pasmo potrubia, okrem ochranného pasma potrubia na prepravu ropy z miesta tazby
do miesta spracovania, je vymedzené zvislymi plochami vedenymi vo vodorovnej vzdialenosti 300 m
po oboch stranach od osi potrubia.

Ochranné pasmo potrubia na prepravu ropy z miesta tazby do miesta spracovania je vymedzené
zvislymi plochami vedenymi vo vodorovnej vzdialenosti 100 m po oboch stranach od osi potrubia.

Obmedzenia v ochrannom pasme potrubia

V ochrannom pasme potrubia je zakdzané zriadovat objekty osobitnej délezitosti, tazné jamy
prieskumnych a tazobnych podnikov a odvaly.

V ochrannom pdsme potrubia, okrem ochranného pasma potrubia na prepravu ropy z miesta
tazby do miesta spracovania, je zakdzané do vzdialenosti

a) 200 m od osi potrubia stavat na vodnom toku mosty a vodné diela,

b) 150 m od osi potrubia pozdi? potrubia stvisle zastavovat pozemky, stavat dalSie ddlezité objekty a
budovat Zelezni¢né trate,

c) 100 m od osi potrubia stavat akékolvek stavby,

d) 50 m od osi potrubia stavat kanalizaénd siet,

e) 20 m od osi potrubia stavat potrubie na prepravu inych latok okrem horlavych latok I. a Il. triedy,

f) 10 m od osi potrubia vykondvat ¢innosti, najma vykopy, sondy, odpratavanie a navrSovanie zeminy
a vysadzanie stromov, ktoré by mohli ohrozit bezpecnost potrubia a plynulost prevadzky.

Zriadovat stavby a vykonavat udrZiavacie prace na stavbe v ochrannom pasme potrubia mozno
iba po predchadzajucom suhlase prevadzkovatela potrubia a vlastnika pozemku, na ktorom je alebo
ma byt stavba postavena. Suhlas prevadzkovatela potrubia a vlastnika pozemku, na ktorom je alebo
ma byt stavba postavena, na zriadenie stavby v ochrannom pasme potrubia je dokladom pre Gzemné
konanie a stavebné konanie; vykonavat iné ¢innosti podla odseku 2 v ochrannom pasme potrubia
moZu osoby iba so suhlasom prevadzkovatela potrubia a za podmienok uréenych prevadzkovatefom
potrubia vratane primeranych podmienok na zaistenie bezpecnosti potrubia.

Elektrické vedenie mozZno zriadovat najmenej v takej vzdialenosti od potrubia, aby sa zachovali
ochranné pasma podla § 43.

Vykonavat c¢innosti v ochrannom pasme potrubia na prepravu ropy z miesta tazby do miesta
spracovania mdzu osoby iba so suhlasom prevadzkovatela potrubia.

Ochranné pasma elektronickych komunikacii

(1) Kazdy je povinny pocinat si tak, aby svojou ¢innostou neposkodzoval vedenia a nerusil prevadzku
sieti alebo sluzieb a neopravnene nezasahoval do siete a do poskytovania sluzieb, inak zodpoveda za
Skodu, ktord tym podniku sposobil.

(2) Vlastnik a uzivatel nehnutelnosti je povinny dbat, aby pri uZivani nehnutelnosti neposkodzoval
siete a zariadenia a nerusil prevadzku vedeni, najma nadzemnych a podzemnych kablovych vedeni.
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(3) Podnik je povinny udrziavat porasty na pozemkoch v ochrannom pasme tak, aby neohrozovali
bezpecnost a spolahlivost vedenia.
(4) Na ochranu vedeni sa zriaduje ochranné pasmo. Ochranné pasmo vznikd diiom nadobudnutia
pravoplatnosti rozhodnutia o umiestneni stavby alebo diiom dorucéenia ohldsenia drobnej stavby.
(5) Ochranné pasmo vedenia je Siroké 1, 5 m od osi jeho trasy po oboch stranach a prebieha po celej
dizke jeho trasy. Hibka a vyska ochranného pasma je 2 m od Urovne zeme, ak ide o podzemné
vedenie a v okruhu 2 m, ak ide o nadzemné vedenie.
(6) V ochrannom pasme je zakazané

a) umiestriovat stavby, zariadenia a porasty, vykonavat zemné prace, ktoré by mohli ohrozit
vedenie alebo bezpeénu prevadzku siete,

b) vykonavat prevadzkové cinnosti spojené s pouZivanim strojov a zariadeni, ktoré rusia
prevadzku sieti, pridruZzenych prostriedkov a sluzieb.

Ochranné pasmo verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii

(1) K bezprostrednej ochrane verejnych vodovodov alebo verejnych kanalizacii pred poskodenim a na
zabezpecenie ich prevadzkyschopnosti sa vymedzuje pasmo ochrany verejného vodovodu alebo
verejnej kanalizacie (dalej len "pasmo ochrany"), ktorym sa rozumie priestor v bezprostrednej
blizkosti verejného vodovodu alebo verejnej kanalizacie. Ochranné pdsma vodarenskych zdrojov
podla osobitného predpisu tymto nie su dotknuté.

(2) Pdsma ochrany si vymedzené vodorovnou vzdialenostou od vonkajsieho pddorysného okraja
vodovodného potrubia alebo kanalizacného potrubia na obidve strany

a) 1, 5 m pri verejnom vodovode a verejnej kanalizacii do priemeru 500 mm vratane,
b) 2, 5 m pri verejnom vodovode a verejnej kanalizacii nad priemer 500 mm.

(3) Pasma ochrany podla odseku 2 urci rozhodnutim okresny urad alebo okresny urad v sidle kraja na
zaklade Ziadosti vlastnika verejného vodovodu alebo verejnej kanalizacie, pripadne prevadzkovatela.
Vlastnik verejného vodovodu alebo vlastnik verejnej kanalizacie, pripadne ich prevddzkovatel méze
na zaklade Ziadosti poZiadat okresny Urad alebo okresny urad v sidle kraja o uréenie pasiem ochrany
inej vzdialenosti od vonkajsieho podorysného okraja potrubia, ako sU ustanovené v odseku 2, z
dévodu miestnych podmienok. Ziadost musi obsahovat oddvodnenie uréenia inej vzdialenosti.

(4) Pri vydavani rozhodnutia prihliadne okresny Urad alebo okresny urad v sidle kraja na technické
moznosti rieSenia pri su¢asnom zabezpeceni ochrany verejného vodovodu alebo verejnej kanalizacie
a na technicko-bezpecnostnu ochranu zaujmov dotknutych oséb.

(5) V pasme ochrany je zakazané

a) vykonavat zemné prace, umiestriovat stavby, konstrukcie alebo iné podobné zariadenia alebo
vykonavat Cinnosti, ktoré obmedzuju pristup k verejnému vodovodu alebo verejnej kanalizacii
alebo ktoré by mohli ohrozit ich technicky stav,

b) vysadzat trvalé porasty,
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c) umiestriovat skladky,
d) vykondvat terénne Upravy.

(6) Vlastnik verejného vodovodu alebo verejnej kanalizacie, pripadne prevadzkovatel je povinny na
zaklade Ziadosti poskytnut Ziadatelovi idaje o moznom strete jeho zameru s pasmom ochrany do 30
dni odo dna dorucenia Ziadosti. Pri zasahovani do terénu vratane zdsahov do pozemnych komunikacii
alebo inych stavieb v pasme ochrany je stavebnik, v zdujme ktorého sa tieto zasahy vykonavaju,
povinny na svoje nadklady bezodkladne prispbsobit novej urovni povrchu vsetky zariadenia a
prislusenstvo verejného vodovodu a verejnej kanalizicie majlice vztah k terénu, k pozemnej
komunikacii alebo inej stavbe. Tieto prace mdze vykonavat iba so suhlasom vlastnika verejného
vodovodu alebo verejnej kanalizacie, pripadne prevadzkovatela.

Ochranné pasma v tepelnej energetike

Na ochranu sustavy tepelnych zariadeni sa zriaduju ochranné pasma.

Ochranné pdsmo je priestor v bezprostrednej blizkosti tepelného zariadenia, ktory je uréeny na
zabezpecenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany Zivota, zdravia osob a
majetku.

Ochranné pdsmo zariadeni na vyrobu alebo rozvod tepla po odovzdavaciu stanicu tepla je
vymedzené zvislymi rovinami vedenymi po jeho obidvoch stranach vo vodorovnej vzdialenosti
meranej kolmo na toto zariadenie. Tato vzdialenost je

a) v zastavanom Uzemi na kazdu stranu 1 m,

b) mimo zastavaného Uzemia na jednu stranu 3 m a na druhu stranu 1 m, podla urcenia drzitela
povolenia na rozvod tepla.

Ochranné pasmo odovzddvacej stanice tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi vo
vodorovnej vzdialenosti 3 m kolmo na oplotend alebo na obmurovanu hranicu objektu stanice;
odovzdavacou stanicou sa rozumie cast sustavy tepelnych zariadeni, ktord slizi na zmenu
parametrov (najma tlaku a teploty) odovzdanej teplonosnej latky, na hodnoty a Ucely potrebné na
jeho dalsie vyuZzitie (najma distribuciu, pripravu teplej Uzitkovej vody a na technologické ucely).

Ochranné pasmo rozvodu tepla za odovzddvacou stanicou je vymedzené zvislymi rovinami
vedenymi po jeho obidvoch strandch vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na toto zariadenie
len v pripade, Ze by mohlo dojst k ohrozeniu plynulosti dodavky tepla a bezpecénosti prevadzky
zariadenia, a to najviac

a) v zastavanom Uzemi na kazdu stranu 1m,

b) mimo zastavaného lGzemia na jednu stranu 3 m a na druht stranu 1 m, podla urcenia drzitela
povolenia na rozvod tepla.
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Ak sU zariadenia rozvodu tepla vedené v technickom suteréne budov alebo v kolektore
inZinierskych sieti alebo ak je odovzdavacia stanica tepla umiestnend priamo v budove, ochranné
pasmo sa nevymedzuje.

V ochrannych pasmach je bez predchddzajuceho pisomného suhlasu drzitela povolenia na
rozvod tepla zakazané vykonavat

a) cinnosti, ktoré by mohli ohrozit sustavu tepelnych zariadeni, plynulost a bezpecnost jej
prevadzky a udrzby alebo pri ktorych by mohla byt ohrozena bezpecnost 0sob, zivot alebo zdravie
0s6b a majetok (najma prace s horlavinami a vybusSninami alebo ich uskladiovanie, prejazdy
tazkych mechanizmov),

b)stavebné prace a vysadbu trvalych porastov.

Predchadzajuci sihlas musi obsahovat podmienky, za akych bol udeleny, a priklada sa k navrhu
na uzemné rozhodnutie alebo k Ziadosti o stavebné povolenie; stavebny uUrad podmienky tohto
suhlasu nepreskimava.

V priestore bezprostredne nadvazujicom na ochranné pasma je zakdzané umiestriovat stavby,
technické zariadenia alebo vykonavat ¢innosti, ktoré by mohli ohrozit sistavu tepelnych zariadeni
alebo plynulost, a bezpecénost jej prevadzky (najma vystavbu plynojemov stoZiarov, vykondavanie
trhacich a buracich préc.

Povinnosti a obmedzenia v ochrannych pasmach a v priestore bezprostredne nadvazujicom na
ochranné pasma vznikaju dfiom, ked Uzemné rozhodnutie o umiestneni sustavy tepelnych zariadeni
nadobudlo pravoplatnost, a zanikaju diiom likvidacie tychto sustav tepelnych zariadeni alebo ich
Casti.

Ochranné pasmo krematoria a pohrebiska

Ochranné pasmo krematdria je 100 m od hranice pozemku krematéria; v ochrannom pdsme sa
nesmuU povolovat ani umiestriovat budovy okrem budov, ktoré poskytuji sluzby suvisiace s
pohrebnictvom.

Vlastnik pozemku v ochrannom pdsme ma narok na primerand nahradu za obmedzenie uzivania
pozemku. Naklady spojené s Upravami v ochrannom pdsme a nahradu za obmedzenie uZivania
pozemku v ochrannom pasme uhradza zriadovatel krematdria. Ak sa vlastnik pozemku v ochrannom
pasme a zriadovatel krematdria o ndhrade nedohodnu, rozhodne o nej sud.

Ochranné pasmo pohrebiska je 50 m od hranice pozemku pohrebiska; v ochrannom pasme sa
nesmu povolovat a ani umiestiiovat budovy okrem budov, ktoré poskytuju sluzby slvisiace s
pohrebnictvom.

Vlastnik pozemku v ochrannom pdsme ma narok na primerand ndhradu za obmedzenie uzivania
pozemku. Naklady spojené s technickymi Upravami v ochrannom pdsme a nahrady za obmedzenie
uzivania pozemku v ochrannom pdsme uhradza zriadovatel pohrebiska; ak sa vlastnik pozemku v
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ochrannom pasme a zriadovatel pohrebiska o vyske ndhrady nedohodnd, rozhodne o nej sud.

Oznacdovanie podzemnych vedeni vystraznymi féliami

Ako vystrazné fdlie sa pouzivaju félie vyrobené z polyetylénu, polypropylénu a pod.

Sirka folii sa voli tak, aby presahovala $irku podzemného vedenia (pripadne $irku stubeZne
poloZzenych podzemnych vedeni) najmenej o 50 mm na obe strany od vonkajSich okrajov
podzemného vedenia.

Farba Podzemné vedenie
Oranzova Oznamovacie kable, kdbelovody
Cervend Silnoprudové kable
Modrd Zelezniéné zabezpedovacie a oznamovacie kable
Biela Vodovody
ZIta Plynové potrubia
Zelena Tepelné siete
Hneda Dialkovody horlavych kvapalin
x. Dialkovody horlavych skvapalnenych
Cierna . "o
uhlovodikovych plynov

10. Osobité poziadavky z hl'adiska bezpeénosti pri praci v podmienkach ZSR

10.1 Bezpeénost v prevadzkovom priestore
Prevadzkovy priestor je zarovert PMO v Case pohybu kolajového vozidla, a to:

a) kolajisko v Sirke ohranicené pomyselnymi zvislymi plochami vedenymi vo vzdialenosti
v zavislosti od rychlosti kolajového vozidla uvedenymi v tabulke €. 1 od osi jeho krajnych
kolaji a to smerom von od kolajiska,

b) kolaj v Sirke ohrani¢ena pomyselnymi zvislymi plochami vedenymi vo vzdialenosti v zavislosti
od rychlosti kolajového vozidla uvedenymi v tabulke €. 1 od osi tejto kolaje z obidvoch stran,
ak ide o kolaj samotnu,

c) trat v Sirke ohrani¢ena pomyselnymi zvislymi plochami vedenymi vo vzdialenosti v zavislosti
od rychlosti kolajového vozidla uvedenymi v tabulke ¢. 1 od osi tratovej kolaje z obidvoch
stran, ak ide o trat jednokolajnu,

d) trat v Sirke ohrani¢ena pomyselnymi zvislymi plochami vedenymi vo vzdialenosti v zavislosti
od rychlosti kolajového vozidla uvedenymi v tabulke €. 1 od osi krajnych tratovych kolaji a to
smerom von od tychto kolaji, ak ide o trat viackolajnu.

tab. ¢. 1 - Minimalne vzdialenosti prevadzkového priestoru (b) v zavislosti od rychlosti
kolajového vozidla (v) a rozchodu kolaje.

v (km/h) <50 <120 >120
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b (m) normalneho

2,50 2,70 3,00
rozchodu 1 435 mm
b (m) Sirokého rozchodu
3,00 X
1520 mm
b (m) uzkeho rozchodu
2,10 X
1000 mm
b (m) tzkeho rozchodu
2,00 X X
760 mm
T EE
E bezpecny priestor
I
'}
. s >

minimalna vzdialenost
prevadzkového priestoru (PMO)

os kolaje
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obr. ¢.1 - Schematické znazornenie miesta odstupenia zamestnanca pri normalnom rozchode kolaje
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obr. €.2 - Schematické znazornenie miesta odstupenia zamestnanca pri normalnom rozchode kolaje
otvoreného a zapusteného kolajového 16Zka.

Ked' vSak stavba, zariadenie, skladka alebo dalSia nemenovand prekazka zasahuje do volného
schodného a manipula¢ného priestoru, nesmie do tohto priestoru vstupit ziadny zamestnanec pred
pribliZujicim sa kolajovym vozidlom.

Volny schodny a manipulacny priestor je v zavislosti od rozchodu kolaje urcéeny Sirkou meranou
od zvislice prechadzajucej stredom kolaje a vyskou meranou nad temenom hlavy kolajnice (obr. ¢. 3).

Volny schodny a manipulaény priestor je na kolajach:

a) normalneho rozchodu 1435 mm do vysky 3050 mm a Sirky 3000 mm,
b) Sirokého rozchodu 1520 mm do vysky 3200 mm a Sirky 3100 mm,

c) uzkeho rozchodu 1000 mm do vysky 3300 mm a Sirky 2200 mm,

d) uzkeho rozchodu 760 mm do vysky 2800 mm a Sirky 2300 mm.
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obr. ¢.3 - Priklad volného schodného a manipulaéného priestoru otvoreného a zapusteného
kolajového l6Zka pri normalnom rozchode kolaje.

V Case, ked sa v priechodnom priereze pohybuje kolajové vozidlo - priestor ohrozenia -,
z hladiska bezpecnosti os6b ani ku tomuto priestoru patriaci PMO (z jednej aj z druhej strany) nie je
Uplne bezpecny. Aj v PMO do réznej vzdialenosti od priestoru ohrozenia méze aj za beznej prevadzky
pohybom kolajového vozidla dojst k ohrozeniu bezpecnosti os6b. Pri¢inou je najma rozne silny a do
stran, ¢i k samotnému kolajovému vozidlu smerujuci tlak vzduchu sp6sobeny jeho pohybom, virenie
prachu, r6zne mimoriadnosti a i. a to najma v bezprostrednej blizkosti pri hranici priestoru ohrozenia
a teda aj v samotnom volnhom schodnom a manipulacnom priestore.

V dopravni maji zamestnanci zakazané bezdbévodne vstupovat do priestoru a zdriovat sa
v priestore medzi hlavnou stani¢nou kolajou a jej susednou kolajou. Ru¢né navesti pre posun, ktory
je vykondvany na kolaji susediacej s hlavnou stani¢nou kolajou, musia byt prednostne davané
z priestoru za vzdialenejSou stranou tejto susednej kolaje (z priestoru za odvratenou stranou
posunujucich vozidiel, nie zo strany, ktora priamo susedi s hlavnou stani¢nou kolajou), a vsetci
zamestnanci posunovacej (vlakovej) ¢aty sa musia nachadzat v priestore na tejto vzdialenejsej strane.

. | ) 99 Revizia &. 1



POV

Ked' je potrebné, aby ru¢né navesti pri posune vykonavanom s kolajovymi vozidlami na kolaji
susediacej s hlavnou stani¢nou kolajou boli ddvané v priestore medzi tymito kolajovymi vozidlami
a hlavnou stani¢nou kolajou, vtedy, ak sa bude po hlavnej stani¢nej kolaji priblizovat kolajové vozidlo,
musi byt takyto posun véas zastaveny a zamestnanci posunovacej Caty (sprevadzajuceho personalu)
musia prejst na druhl stranu posunujiceho dielu tak, ako je to uvedené v predchadzajicom odseku
(do priestoru za posunujuci diel - za kolaj susediacu s hlavnou stani¢nou kolajou).

Ked'sa na kolaji susediacej s hlavnou stani¢nou kolajou nachadzaju kolajové vozidla, vtedy musia
zamestnanci prislusné obsluzné cinnosti suvisiace stymito vozidlami vykonavat zo vzdialenejsej
strany od hlavnej stanicnej kolaje, nie zo strany, ktora s hlavnou stani¢nou kolajou susedi (napr.
¢innost tranzitéra, ¢innost vozriového zamocdnika — vozmajstra, ¢innost sprevadzajuceho personalu
pri skuske brzdy apod.). Ak musia byt takéto obsluzné cinnosti vykondvané v priestore medzi
hlavnou stani¢nou kolajou a kolajou s nou susediacou (napr. pre nedostatocny prevadzkovy priestor
na vzdialenejSej strane od hlavnej stani¢nej kolaje, prekazky v priestore VSMP — stavby, zariadenia
kolaje, skladky materialu, vykopy a pod.), a ked ma byt po hlavnej stani¢nej kolaji uskuto¢neny pohyb
kolajovych vozidiel (vlakov, resp. posunu), vtakom pripade musia zamestnanci, ktori chcu taku
¢innost vykonavat, prejst na druhd stranu uvedenych vozidiel (do priestoru za predmetné vozidl3) -
aZ za kolaj susediacu s hlavnou stani¢nou kolajou.

Z vysSie uvedenych doévodov je prislusny oprdvneny zamestnanec riadiaci dopravu na drahe
(vypravca, dispecer ) povinny vcas pred priblizujucim sa kolajovym vozidlom po hlavnej stani¢nej
kolaji oznamit (napr. staniénym rozhlasom, osobne a pod.) chod (pohyb) tohto kolajového vozidla
zamestnancom nachddzajucim sa v kolajisku, v priestoroch pri predmetnej kolaji. V pripade, ked' je
vykondvany posun s kolajovymi vozidlami na mieste a sp6sobom uvedenom v ¢l. 133 predpisu Z2,
musi tento opravneny zamestnanec riadiaci dopravu na drahe prikdzat vedicemu posunu zastavit
predmetny posun a chod (pohyb) kolajového vozidla smie dovolit az vtedy, ked bude tento posun
zastaveny. Vedlci posunu je povinny prikaz na zastavenie posunu splnit, posun zastavit
a o bezpecnost zamestnancov posunovacej Caty (sprevadzajuceho persondlu) sa postarat v sulade
s €l. 133 predpisu Z2.

Miesto odstupenia

Ak kolajové vozidlo prave v PMO prechadza, alebo sa k nemu priblizuje (v fom pohybuje), a to Ci
vo dne alebo pocas tmy, alebo pocas znizenej viditelnosti, alebo na mieste s obmedzenym
rozhladom, zamestnanec musi vZdy véas odstupit na miesto odstlpenia, ak sa na mieste odstipenia
prave nenachddza, atu preckat prechod (pohyb) kolajového vozidla. Zamestnanec musi vlak
(kolajové vozidlo) ocakavat, stat bokom k prichddzajucemu vlaku (kolajovému vozidlu), obledenie
musi mat zapnuté, nesmie sa pohybovat, musi prerusit pracovnu cinnost, musi pozorne sledovat
pohyb kolajového vozidla a miesto odstlpenia, je povinny si zvolit pri normalnom rozchode kolaje,
(podla tab. ¢. 1 aj pri ostatnych rozchodoch kolaji) za nasledovnych podmienok:

a) Pred prechodom (pohybom) kolajového vozidla si musi miesto odstupenia zvolit vo vzdialenosti
minimalne 3,0 m od osi kolaje. Zamestnanec sa musi nachadzat celym povrchom svojho tela (pre
stojaceho ¢loveka je to priestor v Sirke 0,5 m) za uvedenou vzdialenostou. Ak viak takd moznost
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nie je, vtedy si musi vybrat ¢o najbezpecnejSie miesto podla danej situacie a s ohladom na
okolnosti, v ktorych sa tento zamestnanec nachadza. Vidy si musi vybrat miesto nachadzajuce sa
v bezpecnej vzdialenosti od priestoru ohrozenia (od priechodného prierezu, v ktorom sa kolajové
vozidlo pohybuje), ktorou je vzdialenost, kde ho neméze pohybujice sa kolajové vozidlo nijako
ohrozit. Ak sa budd stucasne pohybovat po obidvoch kolajach kolajové vozidla, nesmie sa miesto
odstUpenia nachadzat medzi tymito dvoma kolajami.

b) Pre zamestnancov vykonavajlcich len obsluzni ¢innost je tymto miestom v pripade, ked sa
kolajové vozidlo pohybuje najviac rychlostou 5 km/h (¢omu zhruba zodpoveda normalna chédza
zdravého Cloveka priemerného veku), aj miesto v prislusnom volnom schodnom a
manipulaénom priestore, avsak vidy na mieste najvzdialenejSom od predmetného priestoru
ohrozenia tak, aby bol zamestnanec od prechadzajiceho vozidla vzdialeny vidy minimalne 0,5 m
(okrem pripadu, ked' stavba, zariadenie, skladka alebo dalsia nemenovand prekazka do volného
schodného a manipula¢ného priestoru zasahuju, vtedy nesmie vébec do takéhoto priestoru
vstUpit Ziaden zamestnanec.

c) Vidy si musi vybrat miesto nachadzajlce sa ¢o najdalej od pohybujliceho sa kolajového vozidla —
od priestoru ohrozenia. Miesto odstUpenia sa nikdy nesmie nachadzat a zamestnanec nikdy
nesmie prechod (pohyb) kolajového vozidla ocakavat aani nijako ind¢ sa nesmie zdrZovat
na mieste medzi kolajou, po ktorej sa bliZi (resp. po ktorej bude prechadzat, pohybovat sa)
kolajové vozidlo, a kolajou priamo s touto kolajou susediacou. Ak sa budu suc¢asne pohybovat po
obidvoch kolajach kolajové vozidla, nesmie sa miesto odstlpenia nachadzat medzi tymito
dvoma kolajami.

Miesto odstUpenia musi zamestnanec zvolit vidy tak, aby na toto miesto mohol bezpeéne
a urychlene pred priblizujicim sa kolajovym vozidlom odstupit. Nikdy nesmie zostat na mieste, ktoré
sa nachadza v bezprostrednej blizkosti priestoru ohrozenia aani do tejto blizkosti nikdy nesmie
vstupovat (okrem pripadov podla ¢l. 150 predpisu Z 2). Vidy, ked zamestnanec odstlpi na miesto
odstlpenia, musi na tomto mieste prechod (pohyb) kolajového vozidla preckat a zaroven z tohto
miesta pohybujlce sa kolajové vozidlo, pred ktorym odstupil, pozorne sledovat a zariadit sa podla
danej situacie, aby nebol tymto kolajovym vozidlom ohrozeny.

Zamestnanec pri volbe miesta odstUpenia musi pouZit aj svoje doterajsie poznatky a skisenosti,
aby sa o svoju bezpecnost, ako aj o bezpeénost osoby alebo osbb, ktoré st zamestnancovi zverené a
za bezpecénost ktorych zodpovedd, postaral tak, aby tieto neboli pohybom kolajového vozidla
ohrozené a aby tymto pohybom nebol ohrozeny ani on. Vidy musi zostat ich bezpecnost, ako aj jeho
bezpecnost zachovana.

Ak je zamestnanec v situdcii, Ze si sam, pre naroc¢nost volby (napr.: pred zac¢atim jeho pracovnej
¢innosti z dovodu stavu terénu, usporiadania stavieb, zariadeni, vyskytu roznych prekazok
v predmetnom PMO), nedokaze zvolit miesto odstupenia, nesmie zacat pracovat, ale tito skuto¢nost
musi ¢o najskér oznamit nadriadenému zamestnancovi, ktory tohto zamestnanca do PMO vyslal
(vedicemu prace), a tento musi rozhodnut o dalSom postupe. Potom sa zamestnanec zariadi podla
rozhodnutia doty¢ného nadriadeného zamestnanca (veduceho prace).
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10.2  Znalost navesti ZSR

Kazdy zamestnane, ktory sa pohybuje v blizkosti priestoru mozného ohrozenia musi ovladat
nasledovné ndvesti

Navest Stoj, zastavte vSetkymi prostriedkami

a) Ruc¢na navest

Denny znak Nocny znak
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Navest sa dava kruzenim navestnou zastavkou, akymkolvek predmetom alebo rukou, v noci
krazenim svetla akejkolvek farby okrem zelenej alebo zvukovou navestou — tromi kratkymi
niekolkokrat opakovanymi zvukmi pistalky, trabky alebo hakacky.

Ten, kto tuto navest dava, bezi podla moznosti v Ustrety vozidlu, ktoré je nevyhnutné zastavit.
po jeho zastaveni ozndmi rusnovodi¢ovi dévod davania navesti. Na navest Stoj, zastavte vSetkymi
prostriedkami, sa musi drahové vozidlo ¢o najskér vsetkymi dostupnymi prostriedkami zastavit.

Navest Pozor - jeden dlhy zvuk ( —

Navest Pozor dava rusriovodi¢ HDV hukackou (pistalou) na varovanie osdb pred jazdou vozidla
alebo na potvrdenie prevzatia navesti ddvanej ru¢nym jazdnym navestidlom. Na potvrdenie prijmu
davanej navesti sa pouzije zvuk huakacky, prednostne s tdnom nizsej intenzity.
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Navest Zvolavanie vietkych zamestnancov

Skupina dlhého a troch kratkych zvukov, opakovand najmenej pocas jednej minuty

Navest Zvolavanie vSetkych zamestnancov dava rudnovodi¢ pistalou alebo
hukackou, ak nema ini moznost privolat pomoc.

Névest PoZiarny poplach

Skupina dlhého a dvoch kratkych zvukov, opakovana najmenej pocas jednej minaty

Navest PoZiarny poplach dava rusnovodi¢ pistalou alebo hukackou, ak nema inu
moznost ohlasit poziar, alebo ked ho zodpovedna osoba vyzve, aby tito navest daval
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Navest Stoj pre uzZivatelov pozemnej komunikacie

Denny znak Nocny znak
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Krdzenie cervenou zastavkou Opakované polkruhové pohyby
proti obom smerom pozemnej ru¢nym lampasom s ¢ervenym svetlom
komunikacie nad hlavou

Navestou Stoj pre uzZivatelov pozemnej komunikacie upozorriuje Zeleznitny zamestnanec
uzivatelov pozemnej komunikacie na zakaz vjazdu alebo vstupu na Zelezni¢né priecestie.

Navest Stoj pre uZivatelov pozemnej komunikdcie moze zamestnanec doplnit volanim. Chodcov
varuje volanim: ,Stojte ide vlak“!

Ndvesti pracovnych ¢iat

Na zlepSenie bezpecnosti zamestnancov v kolaji alebo v jej blizkosti a na upozornenie
potreby uvolnit kolaj pred jazdou vlaku slUZia navesti pracovnych ciat. Davanie navesti
zabezpedi veduci pracovnej skupiny. Navesti pracovnych ¢iat sa davaju na Sirej trati aj v
stanici.

Navest Vlak sa blizi —
I

a) jeden dlhy zvuk dvojhlasnej trubky (hukacky) alebo jeden kolisavy zvuk hukacky
b) prerusované Cervené svetld

Na navest Vlak sa blizi musia zamestnanci v kolajisku odstranit naradie alebo iné
predmety, ktoré by mohli prekdzat jazde vlaku a musia vystupit na vopred urcenu
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stranu z kolaje.

Navest Odid'te z pracoviska — —
|
Dva dlhé zvuky dvojhlasnej trubky (hukacky) alebo dva kolisavé zvuky huakacky

Na navest Odidte z pracoviska musia zamestnanci urychlene vystupit aj s naradim z kolaje a
odstupit na vopred uréené bezpecéné miesto.

10.3  Prace v blizkosti prevadzkovanej kol'aje a ¢innost vo vylukach

Pre potreby Planu BOZP su prace v blizkosti prevadzkovanej kolaje urcéené vsetky cinnosti
vykondvané v prevddzkovom priestore a v blizkosti priechodného prierezu.

Na riadenie prac (podla charakteru urcenia a blizkosti ku prevadzkovanej kolaji) je zhotovitel
povinny urtit vediceho prac, ktory je odborne spdsobily v zmysle predpisov ZSR.

Veduci stavby pisomne predkladd koordindtorovi bezpecnosti zoznam veducich prdc a veddcich
pracovisk v zmysle predpisov ZSR DP 4 a Z 2 s konkretizaciou ¢asu a miesta

¢ pred zacatim prac

¢ pri vzniknutych zmenach.

Veduci prac je povinny zaistit bezpecnost svojich zamestnancov a zdroven bezpeénost a
plynulost na prevadzkovanej kolaji v zmysle predpisu ZSR Z 2. Tato povinnost je zaistovana strazenim,
bezpecnostnymi hliadkami resp. technickymi (vystraznymi) zariadeniami v zmysle bezpecnostnych
opatreni vyplyvajlcich z hodnotenia rizik a predpisu ZSR Z 2.

Pocas prac v blizkosti prevadzkovanej kolaje je zhotovitel povinny:

¢ vykonat analyzu a vyhodnotenie rizik vyplyvajucich z nebezpecenstiev na prevadzkovanej kolaji
a navrhnut zodpovedajlce opatrenia s prijatelnou mierou rizika ohrozenia na ich zmiernenie
na akceptovatelnu Groveri v zmysle Zakona 124/2006 Z. z. a predpisu ZSR Z 2,

¢ zabezpecit, aby veduci pracovnych skupin realizovali okrem kontroly vykondvanej préce, aj
kontrolu dodrZiavania opatreni v zmysle predpisu ZSR Z 2,

e nepripustit, aby zamestnanci podzhotovitela neboli riadeni vedicim préace (resp. veddcimi
pracovnych skupin) zhotovitela. V pripade, ak vytvoria zamestnanci podzhotovitela vlastnu
pracovnu skupinu podliehaju riadeniu veduceho préc zhotovitela.

Pocas prac v blizkosti prevddzkovanej kolaje je veduci prace povinny:

e zabezpetit dodrziavanie predpisu ZSR Z 2

e zaistit pracovisko v zmysle predpisu ZSRZ 2,

e zaistit, aby vietci zamestnanci boli obozndmeni a ich znalosti overené z predpisu ZSR Z 2,

e oboznamit sa so stavom pracoviska pred zahdjenim pracovnej ¢innosti (osobne pracovisko
prezriet), uréit pristupové cesty zapisat ich do Zaznamnika BOZP spolu so zdpisom o
preukazatelnom obozndmeni sa s tymito cestami vSetkych podriadenych zamestnancov,

e pri priprave staveniska zabezpecit a zrealizovat v sulade s projektovou dokumentéciou, planom
BOZP a stavebnym povolenim priechody, ochranné konstrukcie a pod., aby bola zachovana
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bezpectnost prevadzky na drahe, vykonat opatrenia na zachovanie bezpeénej prevadzky na
prevadzkovanej kolaji v sucinnosti s dopravnym pracovnikom,

¢ informovat podriadenych zamestnancov o technologickom a pracovnom postupe jednotlivych
prac a vyzvat ich na dodrZiavanie zasad BOZP,

e preukazatelne (napr. zapisom v ,Zaznamniku BOZP“) oboznamit podriadenych zamestnancov
so zistenymi mimoriadnostami a nedostatkami, ako aj s vyskytnutymi sa prekazkami na
pracovisku, ktoré mozu ohrozit ich bezpecnost a upozortiovat ich na mimoriadnosti,

* zabezpecit u zamestnancov zhotovitela a podzhotovitelov overovanie poZivania alkoholickych
napojov, omamnych ¢i psychotropnych latok, neodkladne zabezpedit zistenie, ¢i zamestnanec
nie je pod vplyvom takejto latky,

e zamestnancom urcit bezpeéné miesto odpocinku cez pracovnu prestavku, a nepripustit, aby
zamestnanci opustali uréené pracovisko alebo miesto odpodinku bez povolenia a vidy urcit
smer cesty tam aj spét,

e pri vzniku pracovného Urazu okrem povinnosti vyplyvajucich zo zdkona 124/2006 Z. z. v zneni
neskorsich pravnych Uprav zabezpecit jeho bezodkladné ohldsenie aj koordinatorovi
bezpecnosti,

e upozornit svojich zamestnancov a zamestnancov podzhotovitelov pokial neboli informovani o
opatreniach na zaistenie BOZP, aby nevstupovali ¢i uz sami alebo v mechanizmoch do priestoru
mozného ohrozenia,

e zamedzit svojim zamestnancom a zamesthancom podzhotovitelov vykonavat akukolvek
¢innost v blizkosti prevadzkovanej kolaje, pokial nie si urobené dostatocné preventivne
opatrenia pre jej bezpecény vykon,

o zabezpedit, aby zamestnanci nezotrvavali v bezprostrednej blizkosti priechodného prierezu
kolaje (tesné priestory, kde su po oboch stranach kolaji vysoké rampy, budovy, ploty, strmé
svahy vykopov, priekopy, ako aj na mostoch a v tuneloch, ale aj vSade inde), pokial nie su
vykonané dostatocné bezpecnostné opatrenia (napr.: vylicenie pohybu kazdého kolajového
vozidla, vyluka kolaje a i.),

¢ informovat svojich zamestnancov a zamestnancov podzhotovitelov o prijatych opatreniach na
zaistenie ich bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

¢ vykonat opatrenia na zaistenie bezpeénej prace mechanizmov v zmysle predpisu ZSR Z 2,

e zabezpecit prerusenie préace stroja po dobu prejazdu kazdého kolajového vozidla po najblizsej
kolaji (susediacej s pracoviskom stroja),

e umiestnenie pevnej pasky vyraznej (bezpecnostnej) farby vo vyske 1000 mm nad temenom
kolajnice vo vzdialenosti minimdlne 2500 mm od osi najblizsej kolaje,

e straZenie pracoviska stroja (z kazdého smeru) vykonom bezpecénostnych hliadok,

¢ informovat sa na dopravnd situdaciu v blizkosti akejkolvek kolaje,

¢ informovat sa o pritomnosti napéatia v trakénom vedeni.

e Zatlkanie, zarazanie prvkov v blizkosti kolaji

Pocas zatlkania resp. zarazania prvkov v blizkosti prevadzkovanej kolaje (do vzdialenosti 10 m od
osi kolaje) je povinny veduci prac zaistit priebeznu kontrolu geometrickej polohy kolaje.

Znalost navesti ZSR

Kazdy zamestnanec, ktory sa pohybuje v blizkosti priestoru mozného ohrozenia musi ovladat
nasledovné navesti (podla predpisu ZSR Z 1).
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Navest Stoj, zastavte vietkymi prostriedkami

a) Denny znak b) No¢ny znak c) Podutelna navest

Na navest Stoj, zastavte vSetkymi prostriedkami sa musi drahové vozidlo ¢o najskor vietkymi
dostupnymi prostriedkami zastavit.

Zamestnanec davajlci navest Stoj, zastavte vsSetkymi prostriedkami beZi podla moznosti v
Ustrety vozidlu, ktoré je nevyhnutné zastavit. Po zastaveni oznami rusnovodi¢ovi dévod davania
navesti.

Navest Pozor jeden dlhy zvuk

Navest Pozor dava rusriovodi¢ HKV hukackou (pistalou) na varovanie osdb pred jazdou vozidla
alebo na potvrdenie prevzatia navesti davanej ruénym jazdnym navestidlom.

Navesti pracovnych ¢iat

Na zlepsenie bezpecnosti zamestnancov v kolaji alebo v jej blizkosti a na upozornenie potreby
uvolnit kolaj pred jazdou vlaku sliZia navesti pracovnych ciat. Davanie navesti zabezpeci veduci
pracovnej skupiny. Navesti pracovnych Ciat sa davaju na Sirej trati a v stanici.

Navest Vlak sa bliZi jeden dlhy zvuk dvojhlasnej trabky (hukacky) alebo jeden kolisavy zvuk
hukacky, prerusované Cervené svetla.

Na navest Vlak sa blizi musia zamestnanci v kolajisku odstranit naradie alebo iné predmety,
ktoré by mohli prekazat jazde vlaku a musia vystupit na vopred urcenut stranu z kolaje.

11. Poziadavky na zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznacenia pri praci

Bezpectnostné a zdravotné oznaclenie pri praci vzmysle nariadenia vlady ¢. 387/2006 Z. z. je
oznacenie, ktoré sa vztahuje na konkrétny predmet, ¢innost alebo situaciu a poskytuje pokyny alebo
informdcie potrebné na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci podla potreby
prostrednictvom znacky, farby, svetelného oznacenia alebo akustického signalu, slovnej komunikacie
alebo ruénych signalov.

Bezpectnostné a zdravotné oznacenie pri praci sa musi pouZit na vyjadrenie pokynov alebo
informdcii ustanovenych tymto nariadenim vlady.

Zamestnavatel je povinny zaistit bezpecnostné a zdravotné oznacenie pri praci na pracovisku a v
jeho priestoroch v sulade s tymto nariadenim vlady, ak sa nebezpedenstvo neda odstranit alebo
dostatoéne znizit prostriedkami kolektivhej ochrany alebo opatreniami, metédami alebo postupmi
pouzivanymi pri organizacii prdce; zamestndvatel pritom zohladni vysledky posudzovania rizika.
Zamestnavatel je povinny presveddit sa o pritomnosti takého oznacenia.

Zamestnavatel je povinny vydat pokyny, ktoré vysvetlujid vyznam bezpec¢nostného a
zdravotného oznacenia pri prdci na pracovisku a v jeho priestoroch, najma toho, ktoré obsahuje slova
a ktoré urcuje vSeobecny spdsob a osobitny sposob spravania.

Zamestndavatel podla potreby zabezpeli na pracovisku a v jeho priestoroch umiestnenie
oznacenia, ktoré sa pouZiva v cestnej premavke, doprave na drahe, vo vnutrozemskej plavbe, v
namornej plavbe a leteckej doprave.
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11.1 VsSeobecné minimdlne poziadavky na bezpecnostné a zdravotné oznacenie pri
praci

Bezpecnostné a zdravotné oznacenia pri praci sa vyberaju, kombinuju a vzajomne zamienaju
podla podmienok na pracovisku.

Typy oznacenia:
1. Trvalé oznacenie

Trvalé znacky sa pouzivaju na oznacenie zakazu, vystrahy, prikazu, na oznaéenie nuadzovych
vychodov, Unikovych ciest a na umiestnenie a oznacenie prostriedkov prvej pomoci.

Miesto, na ktorom je nebezpecenstvo zrazky s prekdzkou alebo nebezpedenstvo padu, sa trvalo
vyznacuje bezpecénostnou farbou alebo znackami.

Komunikacie sa trvalo vyznacuju bezpecnostnou farbou.
2. Docasné oznacenie

Svetelné oznadenie, akustické signaly alebo slovna komunikacia sa poufZiju, ak treba signalizovat
nebezpecenstvo alebo upozornit zamestnancov a iné osoby na pracovisku alebo v priestoroch
zamestnavatela, aby vykonali mimoriadne opatrenia, alebo upozornit na nidzovu evakuaciu.

Rucné signaly alebo slovna komunikacia sa pouZiju, ak to situacia vyZzaduje, na usmernenie oséb
vykonavajucich ¢innost, ktora méze ohrozit bezpeénost alebo zdravie.

Vzijomna zdmena a kombindcia oznacdeni:
Pri dodrZani rovnakej ucinnosti oznaceni mozno pouzit ktorukolvek z tychto kombinacii:

a) bezpecnostnu farbu alebo znacku na oznadenie miesta, na ktorom je prekazka alebo
nebezpecenstvo padu,

b) svetelné oznacenie, akustické signaly alebo slovnu komunikaciu,
c) ruc¢né signaly alebo slovni komunikaciu.

Sucasne mozno poutzit tieto kombinacie:

a) svetelné oznacenie a akustické signaly,

b) svetelné oznacenie a slovni komunikaciu,

¢) ru¢né signaly a slovnu komunikaciu.

Pouzivanie bezpecnostnej farby:
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Bezpecnostna farba ma osobitny vyznam podla tejto tabulky:

POV

Farba Vyznam alebo ucel

Pokyny a informacie

zadkazova znacka

nebezpecné spravanie

signalizacia stat, zastavit, zariadenie na nudzové

cervend nebezpecdenstva vypnutie, evakuacia

zariadenie na ochranu
pred poZiarmi

ozhacenie a umiestnenie

ZIta alebo Zlto-

vystrazna znacka

upozornenie, vystraha, kontrola

oranzova
osobitné spravanie alebo Cinnost,
modra prikazova znacka povinnost nosit osobné ochranné pracovné
prostriedky
Znacky pre nudzovy , o . .
i . ] dvere, vychody, komunikacie, zariadenie,
) vychod, Unikové cesty, .

zelend vybavenie

prvd pomoc

bez nebezpecenstva

navrat do normalneho stavu

pravidelne vymienaj U tak, aby sa zabezpecil ich ucel a funkéné vlastnosti.

ohrozenia alebo nebezpedenstva a od velkosti priestoru, ktory sama pokryt.

Vnimanie oznacenia:

Vnimanie oznacenia nesmie byt nepriaznivo ovplyvnené

a)

pritomnostou dalsej znacky alebo zdroja signalu rovnakého typu, ktory nepriaznivo vplyva na

viditelnost alebo zrozumitelnost, najma sa nesmie

pouzivat dva akustické signdly sucasne,

® oo T oo

umiestriovat velky pocet oznaceni v tesnej blizkosti,
pouzivat sicasne dve svetelné oznacenia, ktoré by sa mohli zamenit,
pouzivat svetelné oznacenie v blizkosti iného podobného svetelného zdroja,

pouzivat akusticky signal v hlu¢nom prostredi,

b) nevhodnym navrhom, nedostatoénym poctom, nespravnym umiestnenim, zlym stavom

alebo nespravnou funkciou oznacenia alebo signaliza¢ného zariadenia.

Znacka a signalizacné zariadenie sa Cistia, udrZiavaju, kontroluji, opravuji a podla potreby

Pocet a umiestnenie pouzivanych znaciek alebo signalizacnych zariadeni zavisi od miery
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Oznacenie, ktoré vyzaduje napojenie na zdroj energie, musi byt pre pripad prerusenia dodavky
energie napojené na automaticky sa zapinajlci nidzovy zdroj; to neplati, ak sa prerusenim dodavky
energie vylucilo ohrozenie.

Aktivdcia svetelného oznacenia alebo akustického signalu uréuje, kedy sa zacina pozadovana
¢innost; svetelné oznacdenie alebo akusticky signal si aktivne tak dlho, ako to cinnost vyzaduje.
Svetelné oznacenie alebo akusticky signal sa znovu aktivuje ihned' po pouZiti.

Svetelné oznacenie a akusticky signal sa pred uvedenim do prevadzky a pravidelne
v primeranych intervaloch kontroluju, aby bola zabezpecéend ich spravna funkcia a vnimanie.

Ak su sluchové ale bo zrakové schopnosti zamestnancov zniZzené vrdtane znizenia sposobeného
nosenim osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, je potrebné vykonat opatrenie na
doplnenie alebo nahradenie prislusného oznacenia.

11.2 VSeobecné minimalne poziadavky na znacky

1. Znacka je oznacenie, ktoré poskytuje konkrétnu informdaciu kombinaciou geometrického tvaru,
farby a symbolu alebo piktogramu a ktoré je viditelné pri dostatocnej intenzite osvetlenia.
Informaéna znacka je oznacenie, ktoré poskytuje inu informaciu, ako su informacie zakazovych
znaciek, al. znaciek pre nudzovy vychod, unikové cesty a prvd pomoc. Doplnkova znacka je
oznacenie, ktoré poskytuje dopliujucu informdciu; doplnkova macka sa pouziva spolu s inou
znackou.

2. Symbol alebo piktogram je zobrazenie, ktoré sa pouZziva na znacke alebo na osvetlenom povrchu a
ktoré znazorriuje situaciu alebo prikazuje osobitné spravanie. Piktogramy musia byt jednoduché a
musia obsahovat iba nevyhnutné podrobnosti. Pouzivané piktogramy mézu byt nepatrne odlisné
alebo podrobnejsie ako piktogramy ustanovené pri jednotlivych znackach, ak budu vyjadrovat
rovnaky vyznam a ak odlisna Uprava nebude menit ich vyznam.

3. Znacky sa vyrabaju z materidlu, ktory je odolny proti narazu a poveternostnym vplyvom a je
vhodny do prostredia, v ktorom sa pouziva.

4. Rozmery, kolorimetrické a fotometrické vlastnosti znaciek zarucuju ich dobru viditelnost a
zrozumitelnost.

Podmienky pouZivania

Znacky sa umiestfiuju v primeranej vySke a v polohe vhodnej z hladiska zorného uhla, so
zretefom na prekdzky, a to pri vstupe na miesto vSeobecného ohrozenia alebo v bezprostredne;j
blizkosti konkrétneho ohrozenia alebo predmetu. Znacky sa umiestriuju na dobre osvetlenom, fahko
pristupnom a viditelnom mieste. Ak denné osvetlenie nie je dostatocné, pouziju sa fosforeskujiuce
farby, reflexné materialy alebo umelé osvetlenie.

Znacka sa musi odstranit, ak zanikne dévod na jej pouZivanie.
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Pouzivané znacky:
Zakazové znacky:

Zakazova znacka je oznaclenie, ktoré zakazuje spravanie, ktoré by mohlo viest k ohrozeniu alebo
spbsobit ohrozenie.

Hlavné znaky - kruhovy tvar - Cierny piktogram na bielom pozadi, ¢erveny okraj a ¢erveny Sikmy
pruh, pricom ¢ervena farba musi zaberat najmenej 35 % plochy znacky.

Pouzivaju sa tieto znacky:

VO

Faj¢it’ zakazané Zakaz fajcit’ a Vstup zakazany Nehas vodou ani Zakaz pouZzivania
vstupovat’ s otvorenym penovymi pristrojmi vody na pitie
ohfiom
Zakaz vjazdu Nedotykaj sa Nedotykaj sa Nezapinaj Ni¢ neodkladat’
vysokozdviznych Kryt je pod napétim ani neskladovat’
vozikov

®®

Zakaz prepravy  Zakaz vstupovat' so  Zakaz pouzivania Zakaz neopravnenej Zakaz jedenia a pitia

0sob zvieratami mobilnych telefonov manipulécie na tomto mieste
Zakaz vystupu Nevstupuj za Nesiahaj do tohto Zakaz jazdy na  Zakaz dopravy osdb na
nepovolanym osobam pohyblivé rameno priestoru paletovych vozikoch Celnom nakladaci
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Zakaz vstupu pod Zakaz pouzivania Nedotykaj sa
zodvihnuté bremeno vody na pitie

Vystrazné znacky:
Vystrazna znacka je oznacenie, ktoré upozoriuje na nebezpecenstvo alebo ohrozenie.

Hlavné znaky - trojuholnikovy tvar - Cierny piktogram na Zltom pozadi s ¢iernym okrajom, pricom

A A

ZIta farba musi zaberat najmenej 50 % plochy znacky.

PouZivaju sa tieto znacky:

Pozor, nebezpecenstvo Pozor, nebezpeenstvo  Prudky jed Prudkd zieravina  Pozor, zavesené
poziaru vybuchu bremeno
Pozor, prepravné Pozor, nebezpecenstvo Pozor Pozor, Pozor,
voziky laserové Ziarenie horl’avé materialy silné¢ magnetické pole
Pozor, nerovny Pozor, nebezpecenstvo Pozor, nebezpecenstvo Nebezpecenstvo Pozor, skodlivé
povrch padu biologického ohrozenia omrznutia alebo drazdivé latky
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http://bozposhop.sk/vystrazne/1332-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1332-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1332-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1338-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1341-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1343-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1346-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1350-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1330-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1329-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1383-magneticke-pole.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1340-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1332-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1338-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1341-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1343-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1352-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1350-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1346-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1330-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1329-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1383-magneticke-pole.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1340-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1351-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1327-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1333-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1353-automaticky-start.html
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VENYANY-N

1

Pozor, tlakové Pozor, silné Pozor, nebezpecenstvo Pozor, Pozor, automaticky
nadoby s plynom  magnetické pole od frézy nebezpecenstvo Start
pomliazdenia
Pozor, nebezpecenstvo Pozor, nebezpecenstvo Pozor, Pozor, stroj Pozor,
popalenia poranenia ruky klzky povrch je vchode zUzeny priestor

A\ L\

Pozor, schod Pozor, nebezpecenstvo
vtiahnutia

Prikazové znacky:
Prikazova znacka je oznacenie, ktoré prikazuje osobitné spravanie.

Hlavné znaky - kruhovy tvar - biely piktogram na modrom pozadi, pricom modra farba musi
zaberat najmenej 50 % plochy znacky.

PouZivaju sa tieto znacky:

O

Pouzivaj vhodné Pouzivajvhodnd  Pouzivaj vhodné PouzZivajvhodnd  PouZivaj vhodnu

ochranné okuliare ochrannu prilbu chranice sluchu ochranni masku ochrannu obuv
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http://bozposhop.sk/vystrazne/1351-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1326-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1327-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1349-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1334-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1335-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1347-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1285-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1289-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1284-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1349-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1384-nebezpecenstvo-od-akumulatorov.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1331-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1334-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1326-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1335-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1336-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1344-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1348-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1354-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1347-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1337-automaticky-start.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1285-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1289-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1284-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1287-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1288-miesto-na-fajcenie.html
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o

5

Pouzivaj vhodné Pouzivaj vhodny Pouzi na tvar Pre chodcov Vypni
ochranné rukavice ochranny odev  vhodny ochranny Stit

Ty

Pouzi okuliare Pouzi prilbu Pouzi okuliare Zaisti plynové Umy si ruky

%,

a chranice sluchu a chranice sluchu a prilbu nadrze

Miesto vyhradené na fajcenie
Znacka pre nudzovy vychod, Unikovu cestu alebo prvi pomoc:

Znacka pre nudzovy vychod, Unikovu cestu alebo prvid pomoc je oznacenie, ktoré informuje o
nudzovom vychode, Unikovej ceste, mieste prvej pomoci alebo zachrannom vybaveni.

Hlavné znaky - obdi?nikovy alebo $tvorcovy tvar - biely piktogram na zelenom pozadi, pricom
zelend farba musi zaberat najmenej 50 % plochy znacky.

PouZzivaju sa tieto znacky:

Unikova cesta Unikova cesta Prva pomoc Nosidla Nudzova sprcha
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http://bozposhop.sk/prikazove/1292-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1297-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1387-pouzivaj-ochranny-odev.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1280-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1296-bezpecnost-prace-pri-cinnostiach-spojenych-s-pouzitim-pojazdnyc.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1276-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1271-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1272-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1269-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1266-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1267-lekar.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1286-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/skrinky-na-hasiace-pristroje/1387-pouzivaj-ochranny-odev.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1388-pouzi-ochranny-stit.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1292-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1297-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1280-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1282-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1281-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1298-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1296-bezpecnost-prace-pri-cinnostiach-spojenych-s-pouzitim-pojazdnyc.html
http://bozposhop.sk/prikazove/1276-miesto-na-fajcenie.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1271-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1272-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1269-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1266-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1267-lekar.html

Plan BOZP POV

Zariadenie na Telefon prvej pomoci Lekar Zhromazd’ovacie Unikovi cesta
vymyvanie o¢i miesto

Unikovy vychod Unikovy vychod Unikovy vychod ~ Unikovy vychod Unikovy vychod
(vlavo) (vpravo) (dole) (vpravo dole) (vpravo hore)

Unikovy vychod Unikovy vychod
(vlavo dole) (vlavo hore)

Znacky na ochranu pred poZiarmi:

Znacka na ochranu pred poZiarmi je oznacenie, ktoré informuje o umiestneni zariadenia na
ochranu pred poziarmi.

Hlavné znaky - obdlZnikovy alebo $tvorcovy tvar - biely piktogram na &ervenom pozadi, pricom
Cervena farba musi zaberat najmenej 50 % plochy znacky.

PouZivaju sa tieto znacky:
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http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1275-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1268-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1265-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1270-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1323-napatie.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1578-unikovy-vychod-vlavo.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1585-unikovy-vychod-vlavo-dole.html
http://bozposhop.sk/home/1579-unikovy-vychod-vpravo.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1586-unikovy-vychod-vlavo-hore.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1273-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1274-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1275-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1268-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1265-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1323-napatie.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1270-lekar.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1578-unikovy-vychod-vlavo.html
http://bozposhop.sk/home/1579-unikovy-vychod-vpravo.html
http://bozposhop.sk/vystrazne/1580-unikovy-vychod-dole.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1583-unikovy-vychod-vpravo-dole.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1584-unikovy-vychod-vpravo-hore.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1585-unikovy-vychod-vlavo-dole.html
http://bozposhop.sk/zachranne/1586-unikovy-vychod-vlavo-hore.html

POV

1 Ny
Y

Poziarna hadica Poziarny rebrik Hasiaci pristroj Ohlasovfia poZiaru  Sipka

Urcenie smeru Sipka

11.3  Minimdlne poZiadavky na oznacenie nadob a potrubi

1. Nadoby, ktoré obsahuju nebezpecné latky a pripravky, nddoby pouzivané na skladovanie
tychto nebezpecnych latok a pripravkov a potrubné rozvody a vedenia, ktoré obsahuju alebo
dopravuju nebezpecné latky a pripravky, sa oznacuju piktogramom alebo symbolom na
farebnom pozadi v sulade s osobitnymi predpismi.

Tato poziadavka sa nevztahuje na nadoby pouZivané kratkodobo a na nadoby, ktorych obsah sa
Casto meni, ak su prijaté iné vhodné opatrenia, ktoré zabezpecia tu istd Uroven ochrany,
napriklad informovanim, Skolenim.

Uvedené oznacenia mozu byt

a. nahradené vystraznymi znackami, ak sa pouziju rovnaké piktogramy alebo symboly,
doplnené dalSimi informaciami, napriklad nazvom, vzorcom alebo zloZzenim nebezpecénej
latky alebo pripravku a podrobnostami o nebezpecenstve,

c. pri doprave nddob na pracovisku a v priestoroch zamestndvatela doplnené alebo
nahradené znackami, ktoré sa pouZivaju pri preprave nebezpecnych latok alebo
pripravkov.

2. Oznacenie musi byt upevnené, nalepené alebo namalované na viditelnom mieste.

3. Oznacenie podla bodu 1, ak je to vhodné, musi spifiat poZiadavky ustanovené v prilohe €. 2 bode
1.4 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z. a podmienky na pouzivanie znaciek ustanovené v prilohe
¢. 2 bode 2 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z..
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4. V sulade s bodmi 1 az 3 oznacenie, ktoré sa pouziva na potrubi, sa viditelne umiestiuje v
blizkosti najnebezpecénejsich miest, napriklad ventilov a rozoberatelnych spojov, a vo vhodne
zvolenych vzdialenostiach.

5. Plochy, miestnosti alebo uzavreté priestory pouzivané na skladovanie nebezpecénych latok alebo
pripravkov sa oznacuju vhodnou vystraznou znackou podla prilohy €. 2 bodu 3.2 k nariadeniu
vlady ¢. 387/2006 Z. z. alebo piktogramom, alebo symbolom na farebnom pozadi podla bodu 1,
ak obaly alebo nadoby nie su dostatocne oznacené na tento ucel so zretelom na prilohu €. 2 bod
1.5 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z. a na ich rozmery.

Sklady nebezpetnych latok alebo pripravkov moézu byt oznadené vystraznou znackou pre iné
nebezpecdenstvo.

Toto oznacenie musi byt umiestnené v blizkosti skladovacej plochy alebo pri vstupe do skladovacich
priestorov.

11.4 Minimalne pozZiadavky na oznacenie a umiestnenie zariadenia pouzivaného na
ochranu pred poziarmi

1. Zariadenie na ochranu pred poziarmi sa oznacuje farbou ur¢enou pre tieto zariadenia a prislusnou
znackou. Znackou sa vyznacuje aj miesto, na ktorom sa toto zariadenie nachdadza, a pristup k nemu.

2. Zariadenie na ochranu pred poziarmi sa oznacuje cervenou farbou.
Cervena plocha musi byt dostato¢ne velka, aby zariadenie bolo lahko rozpoznatelné.

3. Na vyznacenie miesta, na ktorom sa zariadenie na ochranu pred poZiarmi nachadza, sa pouzivaju
znacky ustanovené v prilohe ¢. 2 bode 3.5 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z..

11.5 Minimdlne pozZiadavky na oznacenie prekdazok, nebezpecnych miest
a komunikacii

Oznacenie prekdzok a nebezpeénych miest:

Miesta, na ktorych je nebezpelenstvo zrdiky s prekazkou, nebezpeclenstvo padu alebo
padajucich predmetov, sa oznacuju striedavo Zltymi a ciernymi pasmi alebo c¢ervenymi a bielymi
pasmi, ak su tieto miesta zamestnancom pristupné.

Rozmery oznacenia musia byt primerané velkosti prekazky alebo nebezpeéného miesta.

ZIté a ¢ierne alebo Cervené a biele pasy musia mat sklon priblizne 45° a musia byt priblizne
rovnakej Sirky.
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Oznacenie komunikacii:

Ak pouZivanie a vybavenie priestorov vyZaduje zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
zamestnancov, komunikacie pre vozidla sa zretelne vyznacuju neprerusovanymi pasmi vyraznej farby,
prednostne bielej alebo Zltej, a to so zretelom na farbu podkladu.

Pasy musia byt umiestnené tak, aby urcovali potrebni bezpecnu vzdialenost medzi vozidlom
a dal$im predmetom, ktory mdze byt v jeho blizkosti, ako aj medzi vozidlom a chodcom.

Ak je to mozné, trvalé komunikdacie vo vonkajsich priestoroch sa vyznacdia v sulade s predosSlymi
odstavcami, ak nie su zabezpecené vhodnymi zdbranami alebo ak nie su vybudované chodniky.

11.6 Minimalne poziadavky na svetelné oznacenie

1. Svetelné oznacenie vyrobené z priehladného alebo priesvitného materidlu musi byt osvetlené
zvnutra, zozadu alebo tak, Zze vytvara dojem svietiaceho povrchu.

2. VyZarované svetlo musi byt dostatocne kontrastné so zretelom na okolité prostredie a v sulade s
ustanovenymi podmienkami pouZzitia znacky, aby nevznikal odlesk z dévodu nadmerného mnozstva
svetla alebo zniZena viditelnost oznacenia z dévodu nedostatku svetla.

3. Svetelnd plocha, ktora vydava signal, mozZe byt jednofarebna alebo mdze obsahovat piktogram na
ur¢enom pozadi.

4. Farba svetelnej plochy musi byt pouzita v sulade s prilohou ¢. 1 bodom 4 k nariadeniu vlady ¢.
387/2006 Z. z..

5. Piktogram na oznacdeni musi vyhovovat poZiadavkam ustanovenym v prilohe ¢. 2. k nariadeniu
vlady ¢. 387/2006 Z. z.

Ak ma zariadenie schopnost vysielat prerusovany alebo neprerusovany signal, prerusovany
signdl sa pouzZije na oznacenie vy$Sej miery nebezpelenstva alebo naliehavejSej potreby
poZadovaného alebo uréeného zasahu alebo ¢innosti, ako oznacuje neprerusovany signal.

Trvanie a frekvencia prerusovaného signalu musia byt také, aby zabezpedili spravne pochopenie
vyznamu signdlu a vyludcili zdmenu s inym svetelnym oznalenim alebo wyldcili zamenu s
neprerusovanym signalom.

Ak sa namiesto akustického signalu alebo spolu s akustickym signdlom pouZziva prerusovany
svetelny signal, pouZiju sa rovnaké kédy.
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Zariadenie na vysielanie prerusovaného svetelného signalu pre pripad vazneho ohrozenia musi
byt pod odbornym dohladom a musi byt vybavené pomocnym svietidlom.

11.7 Minimalne poziadavky na akustické signaly

1. Akusticky signal je predpisany zvukovy signal vysielany a prendsany zariadenim navrhnutym na
tento Ucel, bez pouzitia ludského alebo syntetického hlasu.

2. Akustické signdly musia

a) mat hladinu zvuku, ktora je podstatne vys$sia ako hladina hluku okolitého prostredia, aby boli
dobre pocdutelné bez toho, aby obtazovali alebo spésobovali bolest,

b) byt lahko rozpoznatelné, najma z hladiska dizky impulzu a intervalov medzi impulzmi alebo
skupinami impulzov, a musia byt zretelhe odliSené od iného akustického signalu a hluku
okolitého prostredia.

3. Ak zariadenie moze vysielat akustické signaly s premenlivou alebo konstantnou frekvenciou,
premenliva frekvencia sa pouZije na oznacenie vyssej miery nebezpeclenstva alebo naliehavejsej
potreby poZzadovaného alebo urceného zasahu alebo cinnosti, ako oznacuje konstantna frekvencia.

Signal na evakuaciu musi byt neprerusovany.
11.8 Minimalne poziadavky na slovnu komunikaciu

Slovnd komunikacia je hovorend sprava omdmend ludskym alebo syntetickym hlasom
obsahujuca vopred uréené slova.

Slovna komunikacia medzi hovorcom alebo vysielatom a jednym posluchaCom alebo viacerymi
posluchaémi sa ma uskutocnit formou kratkych textov, viet, skupin slov alebo jednotlivych slov.

Hovorené spravy maju byt kratke, jednoduché a zrozumitelné. Vyjadrovacia schopnost hovorcu
a sluchova schopnost posluchaca zabezpecduju spolahlivi slovnd komunikaciu.

Slovna komunikacia je
a) priama, prostrednictvom fudského hlasu,

b) nepriama, prostrednictvom ludského alebo syntetického hlasu, ktory je vysielany vhodnymi
prostriedkami.

Osobitné pravidla pouZivania:

Komunikujlce osoby, ktoré dobre ovladaju pouzivany jazyk, si schopné spravne vyslovovat a
spravne porozumiet hovorenej sprave a si schopné na zaklade tej to spravy spravat sa vhodnym
spbsobom so zreteflom na bezpeénost a ochranu zdravia pri praci.
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Ak sa slovna komunikacia pouZije namiesto ru¢nych signdlov alebo spolu s ruénymi signalmi,
pouziju sa tieto uréené slova:

-Start naznacit zaciatok prikazu,

-stop prerusit alebo ukoncit pohyb,
-koniec zastavit ¢innost,

-zdvihni zdvihnut bremeno vyssie,

-spusti spustit bremeno nizsie,

-vpred

-vzad

-vpravo na koordinaciu so zodpovedajucimi ru¢nymi signalmi,
-vlavo

-pozor na nudzové zastavenie,

-rychlo zrychlit pohyb z dévodu bezpeénosti.

11.9 Minimalne poziadavky na ru¢né signaly

1. Ruény signal je predpisany pohyb alebo poloha ramien alebo rik na usmernenie zamestnancov a
inych os6b, ak vykonavaju ¢innost, ktorda méze ohrozit bezpecénost alebo zdravie.

2. Ruény signal musi byt presny, jednoduchy, lahko vykonatelny, zrozumitelny a zretelne odliSeny od
ostatnych signalov.

3. Ak sa pouZivaju sucasne obidve ramena alebo ruky, musia sa pohybovat symetricky a ukazovat iba
jeden signal.

4. Ruény signal méze byt nepatrne odlisny alebo podrobnejsi ako tie, ktoré s uvedené v bode 3, ak
spifiaju podmienky uvedené v bodoch 1.2 a 1.3 k nariadeniu vlady ¢. 387/2006 Z. z..

Osoba, ktord dava signaly (dalej len "signalista"), pouZiva pohyby ramien alebo ruk na pokyny
uréujuce Cinnost osoby, ktora prijima tieto signaly (dalej len "obsluha").

Signalista nesmie vykondvat iné c¢innosti okrem riadenia cinnosti a zaistovania bezpecnosti a
ochrany zdravia zamestnancov v jeho blizkosti.

Signalista musi byt schopny sledovat zrakom vsetky Cinnosti tak, aby nebola ohrozend jeho
bezpecnost a zdravie.

Ak podmienky podla bodu 2.3 nemozno splnit, zamestnavatel musi podla potreby zabezpedit
eSte jedného signalistu alebo viacerych signalistov.

Obsluha musi lahko rozpoznat signalistu. Signalista musi mat na sebe jeden charakteristicky
prvok alebo viac charakteristickych prvkov, napriklad plast, vestu, prilbu, rukavniky, pasku na rukave
alebo signalizaéné terée. Charakteristické prvky musia mat vyraznu farbu, podla moznosti rovnaku, a
moze ich pouzivat len signalista.
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Ak nie je obsluha schopna bezpecéne vykonat prikazy, ktoré prijala, musi prerusit prebiehajicu

¢innost, aby si vyziadala nové pokyny.
Na ruénu signalizaciu sa pouZivaju nasledovné signdly:
Vyznam Opis llustricia
A. Vieobecné signaly
START Obe ramena s vysireté
Vvstraha vodorovne, dlane st obratené
Zatiatok prikazu dopredu.
2 A
2
[S,TDP : Pravé rameno smeruje hore, i
rerusenie dlaii je obratend dopredu
Koniec pohybu d predu.
KONIEC Obe rukv si tesne nad sebou vo
Koniec éinnost vvike hrudnika.
B. Vertikalne pohvby
i)
Pravé rameno smeruje hore, \ /
ZDVIHNUTIE dlan je obratena dopredu
a pomaly opisuje kruh.
Pravé rameno smeruje dole,
SPUSTENIE dlan je obratena dovnutra
a pomaly opisuje kruh.
VERTIKALNA Ruky naznacuju prisluini
VZDIALENOST vzdialenost’
121 Revizia €. 1
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12. Poziarna ochrana

Stavba musi pocas celej doby trvania spifiat' poziadavky ochrany pred poZiarmi podla platnych
pravnych a technickych noriem. Ich dodrziavanie kontroluje veduci zamestnanec a technik poziarnej
ochrany.

Povinnostou kazdého vediuceho zamestnanca je zabezpecenie poziarnej ochrany podla rozsahu
jeho poOsobnosti. Sucasne zodpoveda za vykonavanie protipoZiarnych opatreni a za dodrZovanie
protipoziarnych predpisov, technologickej discipliny a pracovnych postupov.

Vsetci zamestnanci na stavbe su povinni poznat a dodrziavat predpisy poZiarnej ochrany, podla
povahy svojho zaradenia plnit stanovené udlohy na Useku prevencie, zicastfiovat sa na Skoleni a
odbornej priprave pripadne preskisania. Bez mesSkania musia ohladsit nadriadenému alebo
zamestnancovi poziarnej ochrany chyby a nedostatky ohrozujice poziarnu bezpecénost.

Na stavenisku musia byt k dispozicii prenosné hasiace pristroje, ktorych typ a mnozstvo je zavislé
od charakteru a prostredia na stavenisku, jeho rozlohy, zariadeni, fyzikdlnych a chemickych vlastnosti
pouzivanych latok a poctu os6b na stavenisku. Pocas vystavby musia zhotovitelia dodrZiavat zasady
poziarnej ochrany v zmysle vyhlasky ¢.121/2002 Z.z.. Pred zaliatkom jednotlivych prac vykona
odborne sp6sobild osoba Skolenie zamestnancov, odbornu pripravu protipozZiarnej hliadky, skolenie
0s0b zabezpecdujucich pracovisko v mimopracovhom c¢ase s overenim vedomosti a vykona o tom
zapis.

Zhotovitel je povinny pre cinnosti so zvySenym nebezpeCenstvom vzniku poziaru uréit
pozadovany pocet pracovnikov na ucel vykonu protipozZiarnej asistencnej hliadky, na tento ucel
zabezpedit ich Géast na odbornej priprave vykonanej pred zadatim cinnosti. Odbornt pripravu a
vybavenie protipoZiarnej asisten¢nej hliadky zabezpeci odborne spdsobilad osoba.

Cinnosti so zvySenym nebezpegenstvom vzniku poZiaru méZe zhotovitel vykonavat len po
vykonani prislusnych bezpecnostnych a protipoZiarnych opatreni. O potrebe vykonania uvedenych
¢innosti je zhotovitel povinny s dostato¢nym ¢asovym predstihom informovat objednavatela.

PoZiarnotechnické zariadenia sa musia v pravidelnych intervaloch kontrolovat a udrZiavat
v akcieschopnom stave. Musia byt lahko pristupné a jednoducho pouzitelné. Musia byt oznadené
znackami v sulade s osobitnym predpisom. Oznacenie musi byt trvalé a umiestnené na vhodnom
mieste.

Musi byt zriadena ohlasoviia poZiarov v kancelarii stavbyvediceho. Musia sa v nej nachadzat
poZiarno - poplachové smernice a menny zoznam ¢lenov protipoziarnej hliadky.

Pri vystavbe treba dbat, aby boli udrZiavat volné komunikéacie pre pripad zasahu vozidiel
Hasi¢ského a zachranného zboru ato pocas celej doby vystavby. Treba dbat, aby nebol z dévodu
skladovania materidlu znemozneny pristup, ktory by branil ich nasadeniu.

Kazdy kto spozoruje vznik poZiaru alebo jeho priznaky musi:
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- vykonat nevyhnutné opatrenia na zdchranu ohrozenych osob,

- sa snazit uhasit ho v zarodku, alebo zamedzit jeho Sirenie do okolia vlastnymi silami, s
pouzitim hasiaceho pristroja, alebo inymi dostupnymi hasiacimi prostriedkami a pripadne
privolat pomoc protipoZziarnej hliadky,

- volanim "hori", upozornit ostatnych zamestnancov v blizkosti,

- ak nie je mozné uhasit poziar vlastnymi silami, okamzite ohlasit poZziar na ohlasovriu
poziarov a privolat pomoc ohldsenim poZiaru na tiesriové telefénne cislo ohlasovne poZiaru
hasi¢skej jednotky HazZz, telefén: 150 alebo 112,

- okrem ohlasenia vykonat tieZ evakuacia os6b a materidlu z ohrozeného priestoru s
dbérazom na nebezpeéné zariadenia ako su tlakové flase s plynom, kanistre a iné nadoby s
horlavymi kvapalinami, a pod.. Elektrické zariadenia je nutné vypnut,

- poskytnut hasi¢skej jednotke osobnd pomoc na vyzvu velitela zasahu.

Kazdy poZiar bez ohladu na velkost a spdsob likvidacie musi byt' bezodkladne nahldseny vedeniu
stavby, koordinatorovi bezpecnosti a Uzemne prislusnému Hasi¢skému zboru. Povinnost nahlasit
poziar vznika aj vtedy, ked bol Uspesne zdolany vlastnymi prostriedkami a boli vykonané patri¢né
opatrenia proti jeho opatovnému vzniku.

13. Prva pomoc

Kazdy zhotovitel musi mat spracovani metodiku evidencie a registracie pracovnych
urazov, pri¢om ich problematika je rieSena v Zakone ¢.124/2006 Z.z. a vo Vyhlaske ¢. 500/2006 Z.z..

Prva pomoc a lekarska starostlivost musi byt poskytnutd v pripade kazdého poranenia, otravy
alebo nahleho vazineho zhorsenia zdravotného stavu.

Prvd pomoc je bezprostrednd pomoc poskytnutd zranenej alebo chorej osobe. Ide o subor
opatreni, ktoré sa poskytuju postihnutému este pred odbornym zdravotnickym oSetrenim , ktoré su
nutné k ochrane zdravia a Zivota postihnutého. Prvi pomoc treba poskytnit este pred prichodom
zachrannej sluzby alebo lekara. Poskytovanie pred lekarskej prvej pomoci musi byt' zamerané vidy na
zachovanie hlavnych Zivotnych funkcii.

Kazdy zamestnanec je povinny dodrZiavat hlavné zasady poskytovania prvej pomoci:

- Bezpecnost pri poskytovani prvej pomoci (zdchranca, postihnuty),

- Zhodnotenie situacie,

- Zhodnotenie Urazu alebo ochorenia,

- Volanie odbornej pomoci (112, v pripade len zdravotného problému linku 155),
- Poskytnutie prvej pomoci,

- Odovzdanie postihnutého odbornej pomoci (zlozky 1ZS).

Poskytnutie prvej pomoci sa riadi nizSie uvedenymi uUkonmi v stanovenom poradi, pricom
vzhlfadom na mozZnosti poskytovatela, respektive poskytovatelov prvej pomoci sa jednotlivé Ukony
vykondvaju subezne, pokial je to mozné vzhladom na ich povahu.
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Vysetrenie postihnutého musi byt zamerané najma na

- vedomie - reakcia na oslovenie, zatrasenie alebo ustipnutie,

- dychanie - naklonenie sa nad postihnutého ¢i je alebo nie je pocut, citit dychanie a ¢i su vidiet
dychacie pohyby (ak nie ide o zastavenie dychania),

- krvny obeh, ak nie je pritomné dychanie ide o zastavu srdca (krvného obehu), treba zacat
resuscitovat.

Zivot zachrariujuce ukony su

- uvolnenie, spriechodnenie dychacich ciest (zaklon hlavy - Manéver ,prst — brada“),

- zachranné dychanie (z pliuc do plic) - nemusi sa vykonavat v pripade moznosti ohrozenia
zachrancu,

- stlacanie hrudnika - masaz srdca :

- miesto u dospelého: stred hrudnej kosti /Uroven prsnych bradaviek, frekvencia stlac¢ania 100
— 120 min, hibka 5 -6 cm,

- miesto u dietata - spojnica medzi prsnymi bradavkami a 1cm pod (dolnd tretina hrudnej
kosti), pouZzivaju sa 2 prsty, dlaf jednej ruky alebo dlane oboch ruk (v zavislosti od velkosti
dietata),

- udietata — zacina sa 5 Uvodnymi vdychmi, ak nadalej nie je pritomné dychanie zacinat 30
(stlaceni) : 2 (vdychy) u vSetkych deti.

- zastavenie zavazného krvacania,

- aj samotna masaz srdca bez dychania je Zivot zachranujuci ukon.

Zastavenie zavazného krvacania: Pravidlo ,,5 Z“

- Zistit krvacanie,

- Zatlacit v rane — vytvorit tlakovy obvaz, ak krvaca, znova prekryt na pévodné krytie, ak je v
rane cudzi predmet — nevyberat, fixovat, prekryt (okolo cudzieho predmetu),

- Zdvihnut ranu nad drovern srdca,

- Zabranit Soku — pravidlo ,5 T,

- Zavolat pomoc (112).

ProtiSokové opatrenia - riadia sa pravidlom ,5 T“

- Teplo - prikrytie pacienta, dekou, striebornou féliou z auto - lekarnicky,
- Ticho - upokojenie pacienta,

- Tekutiny - protiSokova poloha - zdvihnutie dolnych koncatin,

- TiSenie bolesti - ulozit postihnutého do ulavovej polohy,

- Transport - privolat odbornd pomoc 112.

Poskytnutie prvej pomoci pri zasiahnuti nebezpecnou latkou

- vlastna bezpecnost, ak nie je ohrozena,
- postihnutd osobu ¢o najrychlejsie vyniest, prip. vyviest z ohrozeného priestoru,
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- zabezpedit protiSokové opatrenia pravidlo ,,5 T“, zastavit Zivot ohrozujlce krvacanie pravidlo
5Z,

- ak je postihnutd osoba v bezvedomi, zaistit vedomie, dychanie a krvny obeh, ak nie su
pritomné zacat vykondvat KPR — resuscitacie,

- zabezpedit odborné oSetrenie (privolat pomoc 112).

Postup pri dopravnej nehode

1) zhodnotenie situdacie
i) obliect reflexnu vestu,
ii) zapnut varovné osvetlenie,
iii) umiestnit vystrazny trojuholnik,
iv) zaistit prostriedok proti pohybu a prevrateniu,
v) vytiahnut kl'ti¢ zo zapalovania,
vi) zistit poranenia,
vii) privolat pomoc (112).
2) poskytnutie prvej pomoci — Zivot ohrozujuci stav
3) privolanie odbornej pomoci (linka 112, v pripade Zivot ohrozujuceho stavu 155).

Dobrou pomdckou pri poskytovani prvej pomoci je karta prvej pomoci, ktord je povinnou
vybavou auto-lekarniciek.

Karta prvej pomoci

e Zavolaj pomoc
e Dbaj na viastni bezpeé&nost

Zastav krvacanie

Integrovany zachranny systém m
Policia ([T} Zachranna siuzba [}  Hasici EED)

Zadna strana karty prvej pomoci:
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1. Krvacanie - Ranu zakry sterilnou gdzou a pevne obviaz obvazom. Ak obvaz rychlo
presakuje, stla¢ rukou, koncatinu nadvihni. Pri krvacani z nosa alebo z Ust daj hlavu do
polohy na boku!

2. Bezvedomie - Zisti, ¢i dycha. Ak nedycha, uvolni mu dychacie cesty a za¢ni s nepriamou
masazou srdca a nasledne zachrannymi dychmi (pozri OBRAZOK) v pomere 30 : 2. U deti
sa zactina 5 zachrannymi dychmi, nasledne ako u dospelych. Ak dycha a nie je podozrenie
na poranenie chrbtice a iné vazne poranenia, daj raneného do stabilizovanej polohy.

3. Podozrenie na poranenie chrbtice - Ranenému znehybni hlavu, a ak to nie je nevyhnutné,
viac nim nehyb.

4. Poranenie hrudnika a brucha - Poranenie zakry sterilnou gdzou. Zabodnuté predmety
nevytahuj! Zraneného prikry. Nepodavaj mu jest a pit!

5. Zlomeniny - Konéatinu nenapravaj. Znehybni ju pevnym materidlom (kib nad a pod
zlomeninou). Otvorenu zlomeninu prekry sterilnou gazou.

6. Popaleniny - Popalenych miest sa nikdy nedotykaj! Prilepené Satstvo z rany neodstranuj!
Postihnuté miesta sterilne prekry.

Urazy v horskom teréne

Ak k udalosti dojde vo vysokohorskom teréne, je nutné volat na ¢islo Horskej zachrannej sluzby
18 300. V pripade ak nam toto &islo nie je zndme, je potrebné zavolat na ¢islo tiesfového volania 155,
kde operator volajuceho zabezpedi konzultdciu, asistovanu prvid pomoc a posle Horskd zachrannu
sluzbu.

Zelezni¢né nehody

Ak doslo knehode alebo nastane situacia, ktord modzZe viest k nehode (napr. porucha
zabezpecdovacieho zariadenia, uvdznené motorové vozidlo na priecesti a pod.) je nutné na disle
tiesriového volania 112 alebo Ccisle Policie 158, oznamit jednotné identifikacné Cislo Zelezni¢ného
priecestia, ktoré je pridelené kazdému Zeleznicnému priecestiu a nesie identifikacné udaje o danom
priecesti.

Jednotné identifika¢né Cislo je umiestnené na strane vystrazného kriza (Dopravné znacky A 30a,
A 30b) zo strany od Zelezni¢nej trate, pripadne ak je dopravna znacka poskodend je moziné fdliu
nalepit na skrifiu vystraznika zo strany od kolaje.

Postup ohldsenia mimoriadnosti na priecesti:

Osoba, ktora spozoruje na Zelezni¢nom priecesti nehodu, resp. ini nebezpecnu situaciu, ktora
by mohla ohrozit bezpecénost na Zelezni¢nej trati alebo v blizkosti priecestia, zavold na linku
tiesnového volania 112, alebo na linku Policie 158 pomocou mobilného telefénu resp. miesta
najblizdieho telefonického spojenia. Sti¢asne nahlasi sluzbukonajicemu operatorovi aj JIC priecestia —
napr. SP2727. Kazidé priecestie je oznacené pismenami SP (slovenské priecestie) a 4 - miestnym
Cislom.
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Z databazy dajov zasielanych na koordinaéné stredisko 1ZS a PZ SR operator podla JIC lokalizuje
dotknuté priecestie. Z databazy udajov zisti teleféonne Cislo a upozorni prislusného vypravcu alebo
dispecera s poziadavkou na prijatie potrebnych opatreni pre zamedzenie nehodovej udalosti (napr.
zastavenie vlaku, vypnutie trakéného vedenia a pod.).

Operator ma k dispozicii aj ostatné potrebné udaje (GPS suradnice, elektrifikacia trate, nazov
komunikacie, Zelezni¢ny km, cestny km, prip. iné). Operator posle na vyjazd IZS a nehodu nasledne
oznami Policii.

Zasady spravneho poskytovania informdcii pri volani na cislo tiesfiového volania 112: Hlavnou
Ulohou integrovaného zachranného systému (dalej IZS) je poskytovanie pomoci osobdam v tiesni,
preto v pripade ak d6jde k mimoriadnej udalosti, pri ktorej sa zranili osoby, je v prvom rade potrebné
privolat pomoc. Na to sluzZicislo tiesfiového volania 112, kde operator na zaklade informacii
poskytnutych volajucim vyhodnoti situdciu a nasledne na miesto udalosti vysle potrebné zachranné
zlozky 1ZS (zdravotnikov, hasi¢ov, pripadne policajnu hliadku).

- Co sa stalo (druh udalosti, aké sily a prostriedky je potrebné vyslat)

- Kde sa stalo (obec, objekt, lokalita, okres, kraj)

- Komu sa stalo (postihnuti, poSkodenie majetku, ohrozenie Zivotného prostredia)

- Kedy sa stalo (datum a cas)

- Poskytnutie dalSich doplnkovych informacii (identifikacia kto vold, uvedenie telefénneho cisla
pre spatné volanie)

Jednou z povinnosti zamestnavatela vyplyvajucou zo Zakona ¢.124/2006 Z.z. je vybavit
pracoviska potrebnymi prostriedkami na poskytnutie prvej pomoci — lekarnickami.

Zhotovitel musi zabezpelit, aby pocas vykondvania stavebnych prac bol na stavenisku
(pracovisku) spdsobily zamestnanec, ktory vie poskytnut prvi pomoc a sucasne vie zabezpedit
pripadny odvoz postihnutého zamestnanca do nemocnice resp. privolanie zachrannej sluzby

Vsetci zamestnanci musia vediet, kde sa nachadzaju prostriedky prvej pomoci.

Vsetci zamestnanci musia byt oboznameni so zasadami, postupmi a spdsobmi poskytovania
prvej pomoci a sposobmi vyprostenia zraneného z nebezpecnych priestorov (najma pri Urazoch
elektrickym pridom a v priestoroch zamorenych plynom). Poskytovanie prvej pomoci je sucastou
Skoleni o BOZP.

Vsetci zamestnanci musia v pripade vzniku pracovného Urazu informovat priameho
nadriadeného alebo stavbyvedtceho a podla vlastnych moznosti zamedzit vzniku naslednych skod na
zdravi zamestnancov a $kodam na zariadeniach.

Zhotovitel je povinny zistovat nebezpelenstvd aohrozenia, posudzovat rizikd
a vypracovat pisomny dokument o posudeni rizik pri vSetkych ¢innostiach. Tento dokument v praxi
sluzi aj k zabezpeceniu obsahu lekarnicky na pracoviskach.
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Hoci neexistuje prdvny predpis Slovenskej republiky, ktory taxativnhe vymedzuje, ¢o ma
obsahovat lekarnicka na pracovisku, je potrebné vychadzat z charakteru prace, ktora sa na danom
pracovisku vykonava. Obsah lekarni¢ky ma zodpovedat rizikdm daného pracoviska zamestnavatela.
Vhodné je posudenie tohto obsahu zamestnancom pracovnej zdravotnej sluzby. Neexistuje nejaky
konstantny bali¢ek, ktory by bolo moziné vyuzivat pre vsetky pracoviska, ale vo vSeobecnosti je
vhodné mat k dispozicii okrem liediv, dezinfekénych prostriedkov, obalového materidlu, rusok
resuscitaénych, napr. aj teplomer, pinzetu, priru¢ku prvej pomoci...

Je potrebné, aby mal zamestnavatel vypracovany vnutorny predpis na lekarni¢ky. Obsahom toho
dokumentu je:

- informdcia, kto zodpovedad za obsah a pravidelnu kontrolu lekdrnicky,
- informacia o tom, kto dopliia jej obsah,

- zavereCna cCast predpisu ma obsahovat oboznamovaci list otom, Ze zamestnanci su
preukazatelne oboznameni s tym, kde sa lekarnicka nachadza, pripadne ako a kde mozno
v pripade potreby privolat prvi pomoc. Oboznamovaci list mdze byt aj samostatny
dokument.

Lekarnicka ma byt l[ahko pristupna, prislusne oznacena. Povinnost zriadit miestnosti na
poskytnutie prvej pomoci upravuje Nariadenie vlady ¢. 391/2006 Z.z.

Tieto miestnosti sa musia oznacit znackami podla nariadenia vlady SR ¢. 387/2006 Z.z. - biely kriz
v zelenom poli.

Priklad nastennej lekarnicky s obsahom prisp6sobenym rozsahu rizik na pracovisku do 15 os6b

Ajatin, dezinfekény roztok s rozprasovacom 1 dezinfekcia povrch. poraneni
Gaza hydrofilna skladana - sterilnd sterilna gaza na krytie ran

- kompres 7,5 x 7,5 cm (5 ks / bal) 1 a popalenin

Obvaz hotovy sterilny €. 4 1 obvaz s poduskou na rany
Obvaz hydrofilny sterilny 10cm x5 m 1 sterilné krytie rany

Obvaz hydrofilny sterilny 6 cm x5 m 1 sterilné krytie rany

Obvaz na popaleniny 40 x 60 cm sterilny 2 sterilné krytie popalenin
Obvaz na popaleniny 60 x 80 cm sterilny 1 sterilné krytie popalenin
Obvaz pruZne elasticky, nesterilny, 6cm x 4m 1 zastavenie krvacania

Obvaz pruzne elasticky, nesterilny 10cm x 4m 1 zastavenie krvacania

Obvaz gumovy skrtiaci 40 mm x 700 mm 1 zastavenie krvacania

Satka trojrohd z netkaného textilu 1 znehybnenie koncatin
Naplast hladkd 2,5 cm x5 m 1 fixovanie obvazov

Naplast s vankusikom 8 x4 cm 6 oSetrenie drobnych poraneni
Naplast s vankusikom 19 x 72 mm 8 oSetrenie drobnych poraneni
Vata obvazova skladand 50 g 1 Cistenie, prekrytie ran
Tampodn s Cistiacim a antimikrobidlnym dcinkom 2 povrchové Cistenie v okoli rany
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Resuscitac¢né rusko s ventilom

Izotermicka félia 150 x 200 alebo 140 x 220 cm
Rukavice jednorazové, vysetrovacie ( par)
Rukavice PE jednorazové ( par)

Rusko zPVC20x20cm /0,12 mm

Utierky s Cistiacim a antimikrobidlnym ucinkom
Noznice nehrdzavejlce, dl.15 cm

Zatvaracie Spendliky 40 mm

Teplomer lekarsky v puzdre

Pinzeta anatomicka, nerez

Krieda biela

Karta prvej pomoci

R R R R DR R R R R R R

POV

dychanie z pltc do pluc
ochranna tepelna prikryvka
prevencia AIDS pri oSetreni
prevencia AIDS pri oSetreni
prekrytie zranen. Hrudnika
Cistenie a dezinfekcia pokozky
strihanie obvazov, naplasti
fixovanie obvazov

meranie telesnej teploty
Cistenie ran

oznacenie nehody

zasady poskytovania prvej pomoci

Doba poutzitelnosti musi byt vyznaéena na jednotlivych komponentoch lekarnicky.
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kazdy zamestnanec zhotovitel’a stavby " —

v

bezprostredne nadriadeny 7

v
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AX B
ZSRID £ DA
vypravea ZST < N
tel. ¢. L e stavbyveduci
vlakovy dispecer ZSR tel. €. ...cccceieercunieene _
elektrodispecer ZSR tel. €. .cceeievcnnrinienns
\_ 4
4 , .
Stavebnik: Vedenie stavbe/
stavebny dozor tel. ¢.  .......ccueeeneee veduci stavby tel.C. ....ccceeeenunnes
koordinator bezpecnosti koordinator bezpecnosti
tel,.¢ e zhotovitela tel. ¢. .......c.ueueee.
e \ ] ..............................
. , VA
pri zraneni 0sob <
zachranna sluzba tel. ¢. 155
integrovany zach. systém 112

Pri potrebe vyprostenia osob,

. Ve e - Policia tel. ¢. 158
pr pOZli\l{l’l ,alebovunlk}l , integrovany zach. systém 112
nebezpecnych a Skodlivych Zelezni¢na policia tel. &, ...

latok

Hasicsky a zachranny zbor tel. ¢. 150

integrovany zach. systém

112

InSpektorat pracetel. €. e
Stavebny urad - Statny stavebny dohPad tel.¢&. ...
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15. Vyhodnotenie neodstranitelnych nebezpecenstiev a neodstranitelnych
ohrozeni

Neodstranitelné ohrozenie je také ohrozenie, ktoré podla sucasnych vedeckych a technickych
poznatkov nemozno vyluéit ani obmedzit.

Neodstranitelné nebezpedenstva a neodstranitelné ohrozenia hrozia iba teoreticky a mozu byt
sposobené iba neresSpektovanim stanovenych pravidiel, pripadne destrukciou ochrannych opatreni
ako napr. poskodenim zariadenia hrubym nasilim, prekonanim inych prekdzok ako napr.
mechanickou likvidaciou ochranného prvku, prekonanim priestorového rozmeru k zariadeniu
pomocou ndradia a pod.

Zakladom spracovania vyhodnoteni jednotlivych nebezpecenstiev a rizik musi byt analyza
pracovnych postupov a pracovnych ¢innosti pre vSetkych zamestnancov spolo¢nosti s dorazom na ich
pracovné zaradenie, analyza jednotlivych pracovnych postupov a uloh, posudenie technickej
dokumentdcia strojov a zariadeni od vyrobcov, vyhodnotenie internych predpisov a noriem
spoloc¢nosti v ndvaznosti na moznost vzniku Grazov a inych udalosti.

Nakolko tieto su individualne pre kazdu spolocnost, v tejto dokumentdcii su rizikd uvedené bez
stanovenia ich vyhodnotenia.

Vyhodnotenie zédvaZnosti rizika (R) si musi zhotovitel vypracovat na zdklade svojich konkrétnych
danosti.

R=ZxCxH
Z - Zavazinost

Podla velkosti rozdelujeme nebezpecenstva a ohrozenia do piatich skupin:

smrtelné, ak moze vzniknut smrtelny pracovny Uraz 5
velké, ak moze vzniknut tazky dGraz s trvalymi nasledkami 4
stredné, ak méze vzniknut tazka ujma na zdravi s hospitalizaciou 3
malé, ak mdze vzniknut Uraz s pracovnou absenciou 2
zanedbatelné, poranenie bez praceneschopnosti 1
C-cas

Podla doby pésobenia rozdelujeme nebezpelenstva a ohrozenia do piatich skupin:
trvalé, ked zamestnanci trvalo vykonavaju danu ¢innost 5
dlhodobé, ked zamestnanci dlhodobo vykonavaju danu ¢innost 4
opakované, ked zamestnanci vykonavaju danu ¢innost s periodicitou 3
ojedinelé, ked zamestnanci vykonavaju danu ¢innost ndhodilo 2
nepravdepodobné, ked zamestnanci nevykonavaju danu ¢innost 1

H - hromadnost
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Podla mnoZstva zasiahnutych rozdelujeme nebezpecenstva a ohrozenia do piatich skupin:

velmi vyznamné, ked' zasiahnutie postihne vietkych zamestnancov
vyznamné, ked zasiahnutie postihne podstatni ¢ast zamestnancov
nezanedbatelné, ked zasiahnutie postihne mensiu ¢ast zamestnancov
mierne, ked' zasiahnutie postihne jedného zamestnanca

R N W A~ WU,

mizivé, ked' zasiahnutie nepostihne zamestnancov
Na zaklade kombinacii zavaznosti, ¢asu a hromadnosti je miera rizika rozdelena:

101 aviac Neprijatelné riziko pri ktorom hrozia zavainé ohrozenia - nebezpelny systém s
permanentnou hrozba Urazu, nutnost okamzitého odstavenia systému z ¢innosti

51 - 100 NeZiaduce riziko a nevyhovujica bezpeénost, pravdepodobnad moznost Urazov, nutnost
realizacie opatreni v kratkych terminoch

11 - 50 Mierne riziko a neakceptovatelné ohrozenie - riziko nemozno akceptovat, aj ked moznost
nasledkov je len mierna, treba prijat opatrenia

4 - 10 Akceptovatelné riziko a prijatelna bezpecénost - systém sa klasifikuje ako bezpeény, mozno tam
vsak dosiahnut zlepsenie, planovat napravu

0 - 3 Bezvyznamné riziko a dostato¢né opatrenia - prijatelnd bezpecnost, nie je potrebné vykonat
Ziadne opatrenia

16. Legislativa
Pri samotnej vystavbe budu dodrziavané uvedené a nasledné zakony

Zakon ¢&. 460/1992 Z. z. Ustava Slovenskej republiky, v zneni tstavného zakona ¢.244/1998 Z.z.,
9/1999 Z. z., ¢. 90/2001 Z. z., ¢. 140/2004 Z. z., €. 323/2004 Z. z., ¢. 463/2005 Z. z., ¢. 92/2006 Z. z.,
210/2006 Z. z., ¢. 100/2010 Z. z., ¢. 356/2011 Z. z., ¢. 232/2012 Z. z., 160/2014 Z. z., 306/2014 Z. z.,
427/20157Z7.z.,44/2017 Z.z.,137/2017 Z. z., 40/2019 Z. z.,99/2019 Z. z., 422/2020 Z. z.

c.
¢.

Zakon ¢. 50/1976 Zb. o Uzemnom planovani a stavenom poriadku (stavebny zdkon), v zneni zakona
€.139/1982 zb., ¢. 103/1990 Zb., ¢. 262/1992 Zb., ¢. 136/1995 Z. z., ¢. 199/1995 Z.z., €. 286/1996 Z. z.,
¢.229/1997 Z.z.,¢.175/1999 Z. z., ¢. 237/2000 Z. z., ¢. 237/2000 Z. z., ¢.553/2001 Z. z., ¢. 217/2002 Z.
z.,, ¢. 416/2001 Z. z., ¢. 103/2003 Z. z., ¢. 245/2003 Z. z., ¢.417/2003 Z. z., ¢. 608/2003 Z. z., C.
541/2004 Z. z., ¢. 290/2005 Z. z., ¢. 479/2005 Z. z., ¢.24/2006 Z. z., ¢. 218/2007 Z. z., ¢. 540/2008 Z. z.,
¢. 66/2009 Z. z., ¢. 513/2009 Z. z., ¢.145/2010 Z. z., ¢.118/2010 Z. z., ¢. 547/2010 Z. z., ¢. 408/2011 Z.
z., ¢. 300/2012 Z. z., ¢.300/2012 Z. z., ¢. 219/2013 Z. z., ¢. 180/2013 Z. z., ¢. 368/2013 Z. z., 314/2014
z. 2., 293/2014 Z. z., 154/2015 Z. z., 254/2015 Z. z., 247/2015 Z. z., 177/2018 Z. z., 93/2019 Z. z,,
279/2019 Z. z., 90/2020 Z. z..

Zakon €.124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zédkonov ¢. 309/2007 Z. z., ¢. 140/2008 Z. z., ¢. 132/2010 Z. z., ¢. 136/2010 Z. z., ¢.470/2011 Z. z., ¢.
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154/2013 Z. z., ¢. 308/2013 Z. z., ¢.154/2013 Z. z., ¢. 58/2014 Z. z., ¢.204/2014 Z. z., 118/2015 Z. z.,
128/2015 Z. z.,378/2015 Z. z., 66/2020 Z. z., 198/2020 Z. z., 73/2021 Z. z..

Zakon ¢.126/2006 Z.z. o verejnom zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov ¢. 295/2007 Z. z., ¢.359/2007 Z. z., ¢.355/2007 Z. z.

Zakon ¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov ¢.140/2008 Z. z., ¢.540/2008 Z. z., ¢.461/2008 Z. z., ¢.170/2009 Z. z., ¢.67/2010 Z.
z., ¢.132/20107Z. z., ¢.136/2010 Z. z., ¢.132/2010 Z. z., ¢.172/2011 Z. z., ¢.470/2011 Z. z., ¢.306/2012
Z.z., ¢.74/2013 Z. z., ¢.153/2013 Z. z., ¢.204/2014 Z. z., 77/2015 Z. z., 403/2015 Z. z., 91/2016 Z. z,,
125/2016 Z. z., 355/2016 Z. z., 40/2017 Z. z., 150/2017 Z. z., 289/2017 Z. z., 292/2017 Z. z., 87/2018
Z. 2..475/2019 Z. z., 69/2020 Z. z., 119/2020 Z. z., 125/2020 Z. z., 198/2020 Z. z., 242/2020 Z. z.,
286/20207Z. z.,318/2020 Z. z., 319/2020 Z. z.

Zakon ¢. 79/2015 Z. z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni zdkona ¢.
91/2016 Z.z., 313/20167.z., 90/2017Z.z., 292/20177Z7.z., 106/2018Z.z., 208/20187Z.z.,
312/2018 7. z., 460/2019 Z. z., 302/2019 Z. z., 74/2020 Z. z., 218/2020 Z. z., 364/2019 Z. z., 285/2020
Z.2.,9/202172.z.,46/2021 7. z..

Zakon ¢. 128/2015 Z. z. o prevencii zadvaZnych priemyselnych havarii a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni zakona ¢. 91/2016 Z. z.,

Zakon ¢€.513/2009 Z. z. o drdhach a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zdkona ¢&.
433/2010 Z. z., 547/2010 Z. z., 393/2011 Z. z., 547/2011 Z. z., 352/2013 Z. z., 402/2013 Z. z,,
432/2013 Z. z., 152/2014 Z.z., 259/2015 Z. z,91/2016 Z. z., 282/2015 Z. z.,91/2016 Z. z., 351/2016
Z. z., 316/2016 Z. z.., 288/2018 Z. z., 177/2018 Z.z., 55/2019 Z. z., 146/2019 Z. z., 221/2019 Z. z.,
90/2020 Z. z.,311/2020 Z. z.

Zakon ¢. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace, v zneni zdkona ¢.165/2002 Z. z., ¢.408/2002 Z. z., ¢.413/2002
Z.z2.,¢.210/2003 Z. z., ¢.461/2003 Z. z., ¢.348/2007 Z. z., ¢.413/2002 Z. z., ¢.210/2003 Z. z., ¢.461/2003
Z.z., ¢5/2004 Z. z., ¢.210/2003 Z. z., ¢.365/2004 Z. z., ¢.82/2005 Z. z., ¢.131/2005 Z. z., ¢.244/2005 Z.
z.,¢.570/2005 Z. z., ¢.231/2006 Z. z., ¢.124/2006 Z. z., ¢.348/2007 Z. z., ¢.200/2008 Z. z., ¢.460/2008 Z.
z., ¢.49/2009 Z. z., ¢.184/2009 Z. z., ¢.574/2009 Z. z., ¢.543/2010 Z. z., ¢.48/2011 Z. z., ¢.48/2011 Z. z.,
¢.257/2011 Z. z., ¢.406/2011 Z. z., ¢.257/2011 Z. z., ¢.512/2011 Z. z., ¢.251/2012 Z. z., ¢.252/2012 Z. z.,
¢.345/2012 Z. z., ¢.361/2012 Z. z., ¢.58/2014 Z. z., ¢.103/2014 Z. z., ¢.183/2014 Z. z., 307/2014 Z. z.,
307/2014Z. z.,, 14/2015Z. z., 61/2015Z. z., 14/2015Z. z., 61/2015Z. z.,, 440/20157Z.z.,
378/2015Z. z., 351/2015Z.z., 82/2017 Z. z., 95/2017 Z. z., 335/2017 Z. z., 63/2018 Z. z,,
376/20187.z.,, 347/2018Z7.z., 319/20197Z.z., 375/20197Z.z.,380/20197Z.z., 63/20207Z.z.,
66/2020 7. z.,157/2020 Z. z.,307/2019 Z. z., 294/2020 Z. z., 326/2020 Z. z., 76/2021 Z. z.,

Zakon €.462/2007 Z. z. o organizacii pracovného c¢asu v doprave a o zmene a doplneni zdkona ¢.
125/2006 Z. z. o inspekcii prace a o zmene a doplneni zakona ¢. 82/2005 Z. z. o nelegalnej praci a
nelegdlnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych zadkonov v zneni zdkona ¢. 309/2007 Z. z.,
¢.435/2008 Z.z, ¢.144/2010 Z.z., ¢.313/2011 Z. z., 299/2014 Z. z., 305/2016 462/2007, ¢. 9/2019 Z. z.,
¢. 55/20197Z. z..
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POV

Zakon ¢. 106/2018 Z. z. o prevadzke vozidiel v cestnej preméavke a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov 364/2019 Z. z.,90/2020 Z. z., 198/2020 Z. z., 257/2020 Z. z., 418/2020 Z. z., 198/2020 Z. z.

Zakon ¢. 8/2009 Z. z.. o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich pravnych noriem 84/2009 Z. z., 188/2009 Z. z., 199/2009 Z. z., 144/2010 Z. z., 119/2011 Z.
z.,249/2011 7. z.,313/2011 7. z.,68/2012 Z. z.,317/2012 Z. z., 357/2012 Z. z., 42/2013 Z. z., 98/2013
Z. z., 180/2013 Z. z., 213/2013 Z. z., 290/2013 Z. z., 388/2013 Z.z., 290/2013 Z. z.,, 388/2013 Z. z.,
474/2013Z.z., 488/20137Z7.z., 430/2015Z.z., 387/20152Z.z.,430/2015Z.z., 311/2016 Z.z.,
106/2018 Z.z.,393/20197.z.,73/2020 Z. z.,423/2020 Z. z.

Nariadenie vlady SR ¢.281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach pri
rué¢nej manipuldcii s bremenami

Nariadenie vlady SR ¢.387/2006 Z. z. o poziadavkach na zaistenie bezpeénostného a zdravotného
oznacenia pri praci v zneni nariadenia vlady SR ¢. 104/2015 Z. z.

Nariadenie vlady SR ¢. 391/2006 Zb. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach na
pracovisko

Nariadenie vlady SR ¢. 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poziadavkach pri
pouZzivani pracovnych prostriedkov

Nariadenie vlady SR ¢.395/2006 Z. z. o minimalnych poZiadavkach na poskytovanie a pouZivanie
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

Nariadenie vlady SR ¢.396/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach na
stavenisko

Rekonstruované nariadenie ¢. 272/2004 Z. z. ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk, ktoré su
zakdzané tehotnym Zenam, matkam do konca deviateho mesiaca po pérode a dojéiacim zendm,
zoznam prac a pracovisk spojenych so Specifickym rizikom pre tehotné Zeny, matky do konca
deviateho mesiaca po pérode a pre dojciace Zeny a ktorym sa ustanovuju niektoré povinnosti
zamestnavatelom pri zamestnavani tychto Zien ¢.310/2010 Z. z., 106/2015 Z. z..

Rekonstruované nariadenie 286/2004 Z. z.(ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk, ktoré su
zakdzané mladistvym zamestnancom, a ktorym sa ustanovuju niektoré povinnosti zamestnavatelom
pri zamestnavani mladistvych zamestnancov ) v zneni ¢.309/2010 Z. z., 105/2015 Z. z.

Nariadenie vlady SR €. 416/2005 Z. z o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na
ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou vibracidm v zneni ¢.629/2005 Z. z..

Nariadenie vlady SR €. 115/2006 Z. z o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach na
ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou hluku v zneni ¢.555/2006 Z. z..

Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/425 z 9. marca 2016 o osobnych ochrannych
prostriedkoch a o zru$eni smernice Rady 89/686/EHS (U. v. EU L 81, 31. 3. 2016).
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POV

Vyhlaska ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky ¢.147/2013 Z. z. ktorou sa
ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach
s nimi slvisiacich a podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢innosti v
zneni vyhlasky ¢. 46/2014 Z. z. a 100/2015 Z. z..

Vyhlaska Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR ¢.508/2009 Z. z. ktorou sa ustanovuju
podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri pracis technickymi zariadeniami
tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju technické zariadenia, ktoré sa
povazuju za vyhradené technické zariadenia v zneni vyhlasky ¢. 435/2012 Z. z., €. 398/2013 Z. z.,
234/2014 7. z.

Vyhlaska Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢.30/2020 Z. z. o dopravnom znaceni v zneni
vyhlasky 87/2022 7. z.

Vyhlaska Ministerstva dopravy, p6st a telekomunikacii Slovenskej republiky ¢. 205/2010 Z. z. o
uréenych technickych zariadeniach a urcenych ¢innostiach a ¢innostiach na urcenych technickych
zariadeniach. v zneni vyhlasky ¢. 180/2020 Z. z.

Vyhlaska Slovenského Uradu bezpeénosti prace ¢. 59/1982 Zb, ktorou sa uréuju zakladné poziadavky
na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni v zneni vyhlasky ¢. 374/1990 zb, ¢.
484/19907Zb,

Vyhlaska Slovenského Uradu bezpecnosti prace ¢. 25/1984 Zb na zaistenie bezpeénosti prace v
nizkotlakych kotolniach v zneni vyhlasky ¢. 75/1996 Z. z.,

Vyhlaska Ministerstva Zivotného prostredia Slovenskej republiky ¢. 198/2015 Z. z. ktorou sa
vykondvaju niektoré ustanovenia zakona €.128/2015 Z. z. o prevencii zavainych priemyselnych
havarii a o zmene a doplneni niektorych zakonov

Vyhlaska Ministerstva dopravy, post a telekomunikacii Slovenskej republiky ¢. 350/2010 Z. z. o
stavebnom a technickom poriadku drdh v zneni neskorSich predpisov ¢. 502/2013 Z. z.,
409/2019 Z. z., 250/2020 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva dopravy, post a telekomunikacii Slovenskej republiky ¢.351/2010 Z. z. o
dopravnom poriadku drah v zneni neskorsich predpisov ¢.12/2012 Z. z., 254/2020 Z. z

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.541/2007 Z. z. o podrobnostiach o
poziadavkach na osvetlenie pri praci v zneni vyhlasky ¢. 206/2011 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o
ochrane zdravia pred fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou zatazou a senzorickou zatazou
pri praci

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky €. 549/2007 Z. z. ktorou sa ustanovuju
podrobnosti o pripustnych hodnotach hluku, infrazvuku a vibracii a o poZiadavkach na objektivizaciu
hluku, infrazvuku a vibracii v Zivotnom prostredi v zneni neskorsich pravnych noriem ¢. 237/2009 Z. z.
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POV

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.448/2007 Z. z. o podrobnostiach o
faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku kategorizacii prac z hladiska zdravotnych rizik
a o nalezitostiach ndvrhu na zaradenie prac do kategérii v zneni neskorsich pravnych noriem ¢.
98/2016 7. z.,283/2016 Z.z.,91/2018 Z.z.,220/2019 Z.z.

Vyhlaska MV SR ¢. 9/2009 Z. z. ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich pravnych noriem ¢. 130/2010 Z .z., 413/2010 Z. z., 361/2011 Z.
z., 381/2012 Z. z.,, 128/2013 Z. z., 467/2013 Z. z., 20/2016 Z.z., 19/2018 Z.z., 406/2019 Z. z.,
29/20207.z.,223/20207.z.,223/20207Z. z.

Vyhlaska Ministerstva dopravy, post a telekomunikacii Slovenskej republiky ¢. 134/2018 Z. z. ktorou
sa ustanovuju podrobnosti o prevadzke vozidiel v cestnej premdavke v zneni neskorSich pravnych
noriem ¢. 308/2019 Z. z., 499/2019 Z. z., 499/2019 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva dopravy, post a telekomunikacii Slovenskej republiky ¢.245/2010 Z. z. o
odborne;j spoOsobilosti, zdravotnej sposobilosti a psychickej spoOsobilosti 0s06b
pri prevadzkovani drahy a dopravy na drahe v zneni neskorsich pravnych noriem ¢. 6/2012 Z. z.,
81/2014 Z.z.,108/2016 Z. z.

Vyhlaska Ministerstva prace, socidlnych veci arodiny SR ¢. 356/2007 Zb. ktorou sa ustanovuju
podrobnosti o poziadavkach a rozsahu vychovnej a vzdelavacej
¢innosti, o projekte vychovy a vzdeldvania, vedeni predpisanej dokumentacie
a overovani vedomosti Ucastnikov vychovnej a vzdelavacej ¢innosti

ZSR Z 1 Pravidla Zelezni¢nej prevadzky

ZSR Z 2 Bezpe&nost zamestnancov v podmienkach Zeleznic Slovenskej republiky

V Kosiciach, Jun 2023 Vypracoval: Ing. Peter OBYSOVSKY
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